
ચતુિ᷷વધ ṝી સઘંનુ ંḚવરપૃ તથા તમેની ફરજો. 
 (૧) સાધ ુ :- જે ṝાવક, સંસાર ḉયાગી, સાધ ુબન ે છે ḉયાર ેએક માતાન ેછોડી, સમṂ 
િજનશાસનની માતાનો એ દીકરો  બન ેછે. જે ભાવથી સંસારી તેમને વંદન કર ેછે ત ેવંદનને છાજે 
એવુ ંદશ᷷ન વતન᷷ - આચરણ કરવાનું સાધ ુમાટ ેઅિનવાય ᷷છે. ફરજ બ ેṔકારની છે :- (૧) સાધનુી 
શાસન Ṕḉયે,(૨) સાધનુી ṝાવક - ṝાિવકા વૃંદ Ṕḉય.ે 
(૧) શાસન Ṕḉયે ફરજ :- જે િજનશાસન મḖયુ,ં િજનેὴવર ભગવાન ેચἸધેલ સવ᷷િવરિત ધમ᷷ મḖયો 
ḉયાર ેિજનેὴવર ભગવાને બતાવલે ધમ᷷માં આગળ વધવાની ન ેધમ᷷ - શાસનન ેસાચવવાની, સંકટ 
સમય ેધમ᷷ - શાસનન ેમાટ ેફના થવા સુધીની સાધનુી ફરજ છે. કહેવાય છે ક ેἓવનમાં કોઈનુ ંસાἘ ં
ન કરી શકીએ તો બἘુ તો ન જ કરાય. એમ શાસનની સેવા કરવામાં એવી િશિથલતા ન આવી જવી 
જોઈએ કે જેથી સંસારી ἓવોને સાધ ુ- ધમ᷷ - શાસન Ṕḉય ેઅભાવ પદેા થાય. કોઈપણ શાસનના 
Ṕὴનો જે સાધસુḚંથાએ ઉકલેવાના છે તને ેṔિતાનો કે અહકંારનો િવષય બનાવી, વધાર ેગંુચવવાનું 
ઘોર પાપ તો ન જ થઈ શક.ે 
 ḁયાર ે᷺યાંય પણ સાધસુḚંથામાં કોઈ Ṕὴન ેિવવાદ હોય તો આચાય ᷷- ઉપાḌયાય - સાધુએ 
જ મળી તનેુ ંિનરાકરણ લાવવુ ંજોઈએ. ḁયાર ેસસંાર ḉયાગી, રાગ - ḋવષેથી મુ᷺ત થઈ, મો᷵ની 
વરમાળા પહરેવા નીકળેલ દરેક આḉમા - સાધ ુશાḚṏાનો અḑયાસ કરીન ેજ કોઈ ઉ᷿ચારણ કરે, અન ે
તે એ પણ ἒણતો હોય છે કે મમત ખાતર શાḚṏથી િવરૃḋધ કોઈ અિભṔાય આપતાં, નરકનાં ḋવાર 
ખૂલ ે છે અન ેસવ᷷િવરિત પામનારા સાધ ુનરક માટ ેનિહ પણ મો᷵ માટ ેસાધુ બન ે છે. આવા 
સંજોગોમાં કોઈ પણ પ᷵ - કોઈ ગ᷿છ - અḍયન ેસાંભḖયા િવના - સમḁયા િવના ખોટો કહી, 
સંસારીજનોમાં ઝેરનાં બીજ રેડ ેઅન ેતે કḄટરતા સાધુમાંથી ṝાવકવૃંદમાં આવી વેરે - વૈમનḚયની 
ભાવના પેદા કર ેત.ે હરગીજ સાંખી ન લવેાય. જો તમે સોય ન બની શકો તો કાતર બનવાનું કામ 
હરગીજ ન થઈ શક.ે સાધ ુએ ઉપદેશક છે, માગ᷷દશ᷷ક છે, જંગમ તીથ ᷷ છે. તનેે ખોબ ે - ખોબ ે
આિશવા᷷દ આપતા સંઘ - ṝાવક- ṝાિવકા અἒણતા પણ સાધુ િવમુખ કે ધમ᷷િવમુખ ન બન ેત ે
જોવાની સૌથી અગḉયની ફરજ છે. શાḚṏમાં િહતકારી વચન, િહતકારી સḉય કહેવાની શીખ આપલે 
છે. કોઈન ેઅિહતકારી વચન કે કઠોર સḉય કહેવાની શીખ છે ḉયાર ેપ᷵ાપ᷵ીમાં થતી જૈન ધમ᷷ની, 



જૈન શાસનની અવહલેના ᷵Ḓય ગણાય ? મહાવીરનાં સતંાનો - ચાર ἵફરકા - કદાચ એક ન થાય તો 
એન ેવધ ુદૂર કરવાનું દુḙકૃḉય આચરી ન જવાય તે જોવાની સાધનુી ખાસ ફરજ છે. 
- આગમ - શાḚṏીય Ṃંથોની ἒળવણી  
- ᷶ાનખἒનાની ἒણવણી  
- તીથὅની ર᷵ા 
- સરકારી કાયદાથી શાસન પર થતાં આṀમણન ેἒણી ત ેઅંગે યો᷼ય પગલાં લવેા તથા ṝાવકોન ે
માગ᷷દશ᷷ન પરૂ ૃપાડી આગળ ધપવા માટ ેṔરેણા કરવી એ ફરજ છે. 
 આજે દવેṑḗયની બધ ેરલેમછેલ છે, સાધારણ ખાતમાં બધ ેતટૂ છે તો ત ેઅંગે શંુ રḚતો નીકળી 
શક ેતેવો શાḚṏીય માગ᷷ શોધવાની જરરૃ છે. જૈન ધમ᷷ માં બધા એક થઈ ἒય એ પણ સમયનો 
તકાદો છે. 
ḁયાર ેજૂનાં દેરાસરો તથા Ṕાચીન Ṕિતમાઓ સચવાતી નથી ḉયારે નૂતન િજનાલયો અન ેનતૂન 
Ṕિતા માટ ેિવચાર કરવાનો સમય નથી શંુ યો᷼ય છે ?  
 સાત ᷵ેṏમાંથી િજનમંἵદર, િજનἶબબ, િજનઆગમ Ṕḉયે વધ ુḌયાન આપી, તનેી ἒળવણી 
માટ ેવધ ુṔયḉન કરવાની ફરજ છે. િજનમંἵદરમાં ફળ -નૈવુὸ શંુ ḗયવḚથા કરવી ત ેબાબત શાḚṏીય 
એક વા᷺યતાની તથા તે મુજબ ṝવકગણન ેમાગ᷷દશ᷷ન આપવાની ફરજ છે. બીજંુ ṝાવક - ṝાિવકા 
હંમેશા સાધુ-સાḌવીની સખુશાતા માટ ેઅથાગ Ṕયḉન કરતા હોય છે. હંમેશા વંદન કરી, સાહબેἓ ! 
કાંઈ ખપ છે નો િવનṘ િવનય દાખવ ેછે ḉયાર ેતે િવનયન ેઅḍયાય ન થાય ત ેજોવાની સાધનુી ફરજ 
છે. ચોમાસા પહલેાં કપડા, કામળી, Ḛટેશનરી, ટપાલ, સાબ,ુ વગેર ેજે કોઈ ચીજનો ખપ હોય તે 
નતમḚતકે અહોભાવથી વહોરાવ ેછે. ḉયારે સાધનુી ફરજ શંુ ? 

 ṝાવકના ભાવ પડ ેતવેું વહોરવુ ંનહἸ. ખૂબ જ નાનું કુટુબં હોય ḉયાં કુટુબંથી િવશેષ સાધ ુ- 
સાḌવીએ વહોરવા પધારી, દોિષત ગોચરીનો અિતચાર ન લાગે તથા ṝાવકન ેઅભાવ ન થાય તનેું 
Ḍયાન રાખવું ઘટ,ે માṏ ṝી મંત અન ેગરીબની ḗયા᷻યાથી દરૂ રહી, ભાવ મુજબ પગલાં - ગોચરીનો 
જોગ કરવો જોઈએ. 



 માṏ નἓકનાં કે અમુક જ ઘરે ગોચરી વહોરવાન ેબદલે િવિવધ ṝાવકોને લાભ આપવો 
જોઈએ. જેથી વહોરવાની િવનંતી કરનાર ṝાવકના ભાવ ટકી રહ.ે ṝાવકના ભાવ તટૂે એવા આἿથક 
બોજો ન પડે ત ેજોવાનું કામ પણ સાધુનુ ંછે. અહમ્ કે Ṕિતા ખાતર અનુાનો ન થવા જોઈએ. 
ચાતુમા᷷સ િવનંતીનો િબનશરતી અન ેકીἿતલોલુપતા રિહત Ḛવીકાર કરવો જોઈએ. ṝાવક પાસ ેદાન 
માગὂ ધન મૂછા᷷ ઉતારવા માટેર્ચનાḉમક અિભગમ અપનાવવો જોઈએ. ભ᷺તવૃંદો પાસેથી બીἒ 
સાધુની ἶનદા સાંભળવી નિહ કે બીἒની ἶનદા કરવા Ṕરેાય તવેા વચનો ઉ᷿ચારવા જોઈએ નિહ. 
ḁયાર ેરાગ-᷽વષે ḉયἓને સંયમ Ṃહણ કયુὑ છે ḉયાર ેઆ મારો - અમારો ઉપાṝય, આ માἘ ં- અમાἘ ં
િજનમંἵદર એવા મમḉવનો ḉયાગ કરવો જોઈએ. 
 સંસાર ḉયાગ પછી સાḌવી સમુદાયમાં સાંસાἵરક ḗયવહારો જેવા ḗયવહારોની અપે᷵ા 
અભાવકારી છે. સાસુ - વહુના ઝઘડાવી જેમ ગુἘ-િશḙયાના સંઘષ᷷ - િશḙયાના માતા-િપતા ḋવારા. 
અમુક આચાર - ḗયવહારની ગુἘની અપે᷵ા અḚથાન ેજણાય. બીજંુ આજનાં યગુમાં સાḌવીἓ 
ભગવતંો માટ ેસંયમἓવન ἓવવું થોડું દોύલુ ંબનેલ છે તે બાબતે ખૂબ જ ἶચતન મનોમંથનની 
જἘર છે. ચાἵરṏન ેડાઘ ન પડે તે જોવાની સહુની ફરજ છે. હાલમાં ચાલતા બે પથં વ᷿ચ ેિવવાદન ે
કોઈ સયુો᷼ય લવાદ રાખી, બḍને પ᷵ોએ શાḚṏપાઠ આગળ ધરી, લવાદના િનણ᷷યન ેબંધનકતા᷷ થવા 
તૈયારી દશા᷷વવી જોઈએ. મારી િὼએ સાધસુḚંથાની આજના સમય ેસૌથી મોટી અન ેઅગḉયની 
ફરજ આ છે.  
 ṊḚટો, જૈન મંἵદરો, ઉપાṝયોન ેમળેલ દાનનુ ંયો᷼ય િવὴલષેણ - વગὁકરણ કરાવી, તનેો યો᷼ય 
ઉપયોગ થાય તવેું સવ᷷માḍય શાḚṏીય᷶ાન ṝાવક - ṝાિવકાન ેમાગ᷷દશ᷷ન મળે તેવી રીતે Ṕદાન કરવુ ં
જોઈએ. આધુિનક યુગમાં સાધુ સંḚથાન ેવḁય᷷ એવી વીજળી, ફોન વગેરનેો ઉપયોગ કરવા (છૂટ 
લેતા) સાધુ Ṕḉયે લાલ આખં કરી અટકાવવા જોઈએ. 
 સંઘમાં અનોપચંદἓ જેવા, સાધુની ભલૂ કાઢનાર ṝાવક પર ઈિતહાસ બતાવ ે છે તો ત ે
બહુṝુત, િવḋવાન ṝાવકોની પણ ઉપે᷵ા ન કરી, િવનયપૂવક᷷ સાચી ᷶ાનની વાત Ḛવીકારતાં શીખવુ ં
જોઈએ. 'માર ૃએ સાચું' ને બદલે 'સાચુ ંએ માἘ ંઅિભગમ કેળવાશે તો ઘણા બધાં Ṕὴનો આપોઆપ 
હલ થઈ જશે.      



 (૨) ṝાવક - ṝાિવકાની ફરજો :- (૧) શાસન Ṕḉયે, (૨) સાધ ુ - સḚંથા Ṕḉય,ે ṝાવક-
ṝાિવકાની એકબીἒ Ṕḉય,ે (૪) ṝાવકની - ṝાવક Ṕḉયે. 
 (૧) શાસન Ṕḉય ે: શાસનના કોઈપણ કામમાં તન, મન, ધનનુ ંયોગદાન. તથા જરરૃ પડય ે
શાસન માટ ેફના થવા સુધીની તૈયારી હોવી ઘટ ેશાસનની શોભામાં ચાર ચાંદ લાગે તેવુ ંવતન᷷, 
િવચાર Ṕાકટય તથા વચનો᷿ચાર અપેિ᷵ત છે. શાસનની અવહેલના થાય તેવી Ṕવૃિή કરવી. કરાવવી 
કે અનુમોદવી ન જોઈએ. િજનમંἵદર, િજનἶબબ, િજનઆગમની ર᷵ા, ἒળવણી તથા સુદીધક᷷ાળ 
મળી રહ ેતેવો વારસો આપવાની ફરજ છે. ધમ᷷માં પૈસો-લḜમીમૂછા᷷ ઉતારવા માટ ેવાપરવાની છે. 
ત ેકીἿતદાનમાં પલટાઈ, ભયકંર સંસારમાં લપટાવ ેતેમ ન થાય ત ેજોવાની સપંૂણ ᷷કાળἓ રાખવાની 
ફરજ છે. 
 આધુિનક િજનાલયો, ધમ᷷શાળાઓ બાંધવાની ઘેલછામાં અશાḚṏીય િનમા᷷ણ ન થાય, 
ધમ᷷Ḛથાન હરવા - ફરવાનુ ં - ખાવા- પીવાનું-મોજમઝાનુ ં - પયટ᷷નનુ ંમાṏ, Ḛથળ બની ન રહે ત ે
જોવાની ફરજ છે. સાથોસાથ આ નતૂન િજનાલયોના િનમા᷷ણ થતાં, Ṕાચીન Ḛથળો Ṕḉય ેદુલḜ᷷ય ન 
સેવાય સંપણૂ ᷷બેદરકાર ન રહીએ ત ેજોવાની પણ ફરજ છે. આગમોની હḚતિલિખત Ṕતો બનાવી, 
વષὅપયὑત ἒળવી શકાય ત ેમાટ ેસાધુસḚંથાના માગ᷷દશ᷷ન હેઠળ પἵરṝમ કરી, અમૂḕય ખἒનાની, 
ધમ᷷ની ἒળવણી માટ ેપૂરતુ Ḍયાન આપવું જોઈએ. જે સમાજમાં રહે છે તનેાથી અતડા કે અળગા 
થઈ, અḗયવહાἘ તથા ધમ᷷ અરૃિચકર, અભાવ પેદા કરનારા વતન᷷ હરગીજ ન કરવું જોઈએ. 
 સાધ ુ- સાḌવી Ṕḉય ેફરજ :- જેમણ ેમાતા - િપતા, પિત-પિḉન, ભાઈ-બહને, પુṏ - પુṏી, 
સગા-સબંંધી, વગેરને ેḉયાગી વીરના માગ᷷ન ેવયા᷷ છે તનેા Ḛવજન બનવાની સૌથી અગḉયની ફરજ 
છે. તેમની માંદગી, લોચની ἵṀયા, િવહાર બાદ િવṝામ, વૃḋધાવḚથામાં િવહારની તકલીફ સમયે 
Ḛથાયી વસવાટની જરરૃ પડે. તેમના ᷶ ાન - Ḍયાન માટ ેપંἵડતોનીધન ḗયવḚથા, વાંચન માટ ેપḚુતકોની 
જરૃἵરયાત પરૂી કરવી, ચાતુમા᷷સ દરḒયાન સાધ ુṔḉય ેઅિવનય ન થાય તથા ચોમાસામાં સાધનુ ેિવહાર 
કરવાનું મન થઈ ἒય તવેી ઉચાટભરી પἵરિḚથિતનુ ંિનમા᷷ણ ન કરવુ.ં 
 સાધ ુ- સાḌવી માટ ેસાંજની ગોચરી એક મોટી સમḚયા છે ત ેમાટ ેṝાવકના આચાર આચરી, 
િનદὅષ ગોચરી મળી રહ ેતવેો Ṕયḉન કરવો જોઈએ. ઉપાṝય માṏ કોઈક સમુદાયના સાધુ - સાḌવી 



માટ ેજે આરિ᷵ત, િનયત સમય માટ ેજ ઉપાṝયનો આṝય વગેર ેિનḒન િવચારોન ેબાજુ પર રાખી, 
જે ઉમદા િવચારથી દાતાઓએ ઉપાṝય બનાવલે છે, તનેુ ંઔિચḉય જળવાય, તેમની ઉમદા 
આશયોન ેપુિὼકતા᷷ વત᷷ન કરવુ ંજોઈએ. 
 'સાધુએ માયુ ં મંુડન કરાવલે છે મન મંુડન નથી કરાḗયુ.ં એ ,પણ આખરે માણસ છે. 
માણસમાṏ ભૂલને પાṏ. તેમ તેમની કોઈ ભલૂ થાય તો છાપ ેચડાવવાને બદલ ેકે તેમની ફજેતી 
કરવાને બદલ ેબંધ બારણ ેસબુુિḋધપવૂ᷷કનો ઉકલે લાવી, ઘરમેળે Ṕὴન હલ કરવો જેથી શાસનની 
અવહલેના ન થાય. 

ṝાવકની ṝાિવકા Ṕḉય ેફરજ :-  િપયરન,ે Ḛવજનોન ેઅલિવદા કરીન ેઆવલે Ḛṏી - ṝાિવકાન ે
મહણેા ં- ટોણા ં- દહજેની માગંણી, કામવાળી જેવો વતાવ᷷ - ધમ ᷷માટ ેસદાય અિન᷿છા યા 
દબાણથી નનયૈો જ ભણવો. ઘરના દરકે ḗયિ᷺ત ઓએ તનેી અપે᷵ ા રાખવી અન ેતનેા Ṕḉય ે
ઘરના દરકે સḑય ેદલુḜ᷷ય સવેવુ.ં સાધ ુ- સાḌવી સાથનેા સપંક,᷷ ગોચરી વહોરાવવામા ંબાધારપૃ 
બનવુ,ં તનેી દરકે સાસંાἵરક / આḌયાિḉમક Ṕવિૃήન ે વખોડવી. પἘુષṔધાન સમાજમા ં
જોહુકમીથી જ વતન᷷ કરવુ.ં વગરે ેધમન᷷ ેસમજનાર ṝાવક માટ ેશરમજનક છે. ઘરમા ંપરણીન ે
લાવલે ṝાિવકાન ેઉિચત માન, સḍમાન, િપયરમાથંી આવલે નવોઢાન ે હૂફં આપવી, દીકરી 
સમાન રાખવી તથા ધાðિમક ἵṀયા માટ ેઅવરોધ ન કરવો જોઈએ. બાળકો ઉપર કસુḚંકાર 
પડ ેતવેી મારપીટ, અયો᷼ય ભાષા ઉ᷿ચારણ તથા સતંાનો ધમિ᷷વમખુ બન ેતવેુ ંવતન᷷ ન કરવુ ં
જોઈએ. 
ṝાિવકાની - ṝાવક Ṕḉય ેફરજ :-  કદાચ ધમન᷷ા સḚંકાર હોય તો સસંારમા ંપἵરિḚથિતન ેઅનરુપૃ ધમ ᷷
કરવો જોઈએ. કોઈન ેપણ ધમ ᷷Ṕḉય ેઅભાવ પદેા થાય તવેી ધમἵ᷷Ṁયા, તપ વગરે ેન કરવા જોઈએ. 
સસંાર માડંયા પછી પિત તથા કટુુબં Ṕḉય ેએક આગવી ફરજ છે. ધમાὑધતા ક ેજડતાથી ધમઆ᷷ચરણ 
કરી, પિત ક ેકટુુબં Ṕḉયનેી ઉપે᷵ ા, સાસંાἵરક જવાબદારી અદા કરવામા ંિનુર થવુ ંહરિગજ યો᷼ય 
નથી. Ḛકલૂ ેજતા ંબાળકોનો સમય, વḋૃધ સાસ ુ- સસરાની જરἵૃરયાત તથા માદંગી હોય તો સવેા 
ચાકરી કરવાની આમ ફરજ છે. 



ṝાવકની ṝાિવકા Ṕḉયે ફરજ :- ધન ની છોળમાં રમતા ધીકતા ṝાવક,ે જેને બે ટકંનું અનાજ પણ 
નથી મળતુ ંએવા સાઘἿમકની ἶચતા કરી, તનેા Ḛવમાનન ેઠેસ ન પહἼચે તથા જો એ સશ᷺ત હોય 
તો ત ેકામચોર ન બન ેત ેરીત ેસહાય કરવી જોઈએ. સામે ḁયાર ેકોઈએ જરૃἵરયાતના સમય ેઆἿથક 
મદદ કરી હોય તેનો ἶજદગીભર ઉપકાર માની, મગજમાં ઋણḚવીકારની ભાવના હંમેશ હોવી 
જોઈએ. અન ે તે સḋધરતા આવતાં નૈિતકતાના ધોરણોન ે નવે ે મૂકી, ઉપકાર ભૂલી ઋણ પરત 
ચૂકવવામાં ગḕલા તḕલા કરવા ક,ે ''થાય ત ેકરી લો'' એવા શḐદો ઉ᷿ચારી, બીἓ સાઘἿમક સહાય 
Ṕḉયે અટકાવવાનો Ṕયḉન હરિગજ ન કરવો જોઈએ. બાધારપૃ બનવાનુ ંપાપ ન લગાડવુ ંજોઈએ. 
એક ṝાવક ેબીἒ ṝાવકનમ કḕયાણિમṏ બનવાની કોિશશ કરવી જોઈએ. 

સચૂન :- શ᷺ય હોય તો શાḚṏીય પદાથὅનો અḑયાસ કરી, સાધ ુ- સાḌવી માટ ેદરકે સઘંો 
૫-૧૦ ક ે૨૦ સાધ ુ- સાḌવીના મડેી᷺લમેની જવાબદારી Ḛવીકારી લ,ે તો વયૈાવ᷿ચમા ં
ઘણી ઓછી આðિથક તકલીફ પડ.ે 
ઉપસંહાર :- 
ṝી ચતુ᷷િવધ સંઘનુ ંḚવરપૃ અન ેતેની ફરજો માટ ેમૌલીક િવચારો દશા᷷વતા, શાḚṏીય આ᷶ાભંગ હોય, 
શાḚṏ િવἘḋઘકાંઈ લખાયુ ંહોય તો મન, વચન, કાયાના યોગથી િṏિવધ,ે િṏિવધ ે

િમ᷿છા િમ દુ᷺કડમ્ 
 


