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ra ✓સ"ગ (યથા યાે(ય) ભાવ સ+હત દાન, 0ાન, 1ાન, પરાેપકાર,સદાચાર, વગેરે
 શુભ8 નું સેવન કરવાથી... ;જન ભ=>,?વમૈBી, જડ Dવર+કત,અાચરણ માં લેવાથી.
✓કાેઈપણ શુભયાેગ ને ૧૦૦% અેકાKતા પૂવMક +નરંતર કરવાથી...
✓કાયM પેહલા શુભ/શુN હેતુ કરતી વખતે અપૂવM ભાવાેઉQાસ અન ેકાયM પછી
 ખુશી અાનંદ રા?પાે માનવાથી.
✓હર હમેશ શુભમાં તSર રેહવાથી, દુTૃV +નW દાથી,સુકૃતાનુમાેધનથી,ચાર શરણ 
Yીકાર થી.
✓સ.દશMન,0ાન,ચ+રB,તપ(નવપદ) ની અારાધના,સાધના,ઉપાસનાથી.
✓Y સુકૃત ગુZ રાખવાથી,પર સુકૃત નાે યથા યાે(ય [શંસાથી સવMB ગુણ 
Kાહી બનવાથી.
✓?વદયા,અનુકંપા,માનવતા,સ]નતા,સાધુતા, Dવ: ગુણાે કેળવવાથી.
✓પરાેપકાર,પરમાથMતા, +ન:_ૃહતા, +ન:YતંBતાના ભાવાે વારંવાર ઘૂટવાથી
✓કાેઈપણ શુભ યાેગનું સ અં, કેવલ કમM નીજ Mરાના લbથી.

નમાે નમઃ dી ગુરુ નેeમસૂરયે
Jainuniversity.org અન ેમા સરYતી ભ=> Kુપ અાયાે?ત

સરYતી સ"ક 0ાન [Dતભા શાેધ અfભયાન
[ેરણા તથા અાશીવાMદ દાતા : ;જન શાસન શણગાર પરમ પૂg

અાચાયM ભગવંત dી Dવજય ચંhાેદયસૂરીiર? મ. સા.ના jશkરl સરYતી સાધક
પ. પૂ. અાચાયM ભગવંત dી કુલચંhસૂરીiર? મહારાજ સાહેબ

સચાેટ સવાલના સચાેટ જવાબાે - અંતગMત 0ાન [Dતભા ધારક Dવજતેાનાે જવાબ
અન ેઅm _ધMકાેના જવાબ

સવાલ નં. ૧
👉  ?વનમાં  સાૈથી માેટાે +હnાે પુoયનાે હાેય છે જ ેડગલેને પગલે પુmશાળી p=>ન ેસફળતા 
અપાવ ેછે, તાે અાજના કાળે સાૈથી વધારે પુoય બંધ, શું કરવાથી થાય ?

👉  जीवन का बड़ा )ह+सा प/ुय का होता हे जो प/ुयशाल6 7यि9त को हर कदम पर सफलता 
)दलाता हे, तो आज के काल म? 9या करन ेसे सब से @यादा प/ुयबधं होगा?

સવાલ નં.૧ ના Dવજતેા : Varsha Shah, Maharashtra

Dવજતેાનાે જવાબ
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અાજ ના કાળ મા ંસાૈથી વધુ પુoયના ેબંધ ધમM અને કમM કરવા 
થી થાય છે. dાવક ના 12 rતનુ ંપાલન કરવાથી પુoય બંધાય 
છે. Yા1ાય કરવાથી તપ કરવાથી sપ કરવાથી સાધeમt ક 
ભ=> કરવાથી પુoય નુ ંઉપાજ Mન થાય છે. દાન તપ શીલ અને 
ભાવનાથી પણ પુoય બંધાય છે. ચતુMDવધ સંઘ મા ંસાધુ 
સાuી dાવક dDવકા ની અા0ા માનવાથી પુoય બંધાય છે. 
પુoય ના બંધન મા ંજટેલુ ંધમM નુ ંમહ8 છે અેટલુંજ કમM નુ ંપણ 
છે
ચતુMDવધ સંઘ ની યથાશ=> મદદ કરવાથી. દરેક ?વ પર 
vેહ અને કરુણા રાખવા થી અને ગુરુભગવw ના અા0ા 
અનુસરવાથી પણ પુoય બંધાય છે
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Aaj na yug ma punya baandhva maate sauthi saras 
n saral rasto che...SAAMUHIK PUNYA
Corona maha mari ne lidhe prabhuji na dwar bandh 
che teva samaye bhaavpurva darek kriya.e.g. 
saamaik,samuh jaap..fix karel time par bhaav thi ek 
chit thi samuhik navkaar jaap, uvasaharam jaap 
karvathi saamuhik punya ni saathe punya nu bandhi 
punya bandhase...a prathna awasya fade che..
Teni saathe saastro ma j KARTAVYA batavya che 
tema sadharmik bhakti, Anukampa daan, Jiv 
daya..aa dwara je punya bandhai n tema pan bija ne 
prerna kari aa karya ma temne jodi toh utkrustha 
punya bandhai..ena jevu punya biju koi hoi j na sake
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A प/ुय उपाज Fन के चार सव FHIेठ माग F है। वीतरागी भगवान कM 

पजूा, सपुाOदान, Pतपालन और तप। पर इन सब कायF म? भावS 
 कM TवशUुधी अवWय होनी चा)हए वरना यह सब माO YZया ह6 
बन जाएगी। भावS कM TवशUुधी अथाFत अहोभाव कM 
अ\भवUृ^ध। शाता)द प/ुयबधं के कारणवाल6 TवशUुध `वaृत। 
      अपन ेभावS के `aत सचते रहना। bयान रखना व ेह6 आपके 
प/ुय बdध के सबस ेबड़ ेह^थयार है, व ेकमजोर हुए तो पाप eपी 
दWुमन आप पर हावी हो जाएगा और आपको दगु Faत eपी 
कारागहृ म? डाल दगेा जहंा स ेबचना मिुWकल नह6ं नाममुYकन 
है।
    जो एक gपए कM पुजंी को सौ gपए बना द ेवो कुशल 7यापार6 
है पर जो एक gपया कमाकर सौ gपए खचF करे वो ...?
     तो अपन ेअमiूय jणS का सदपुयोग शभु भावS , शभु YZया 
और परमाथ F म? करके प/ुय का kयादा स ेkयादा उपाज Fन करे।
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અાપણા  શાxમા ં પુoય  બાંધવાના  નવ  [કાર  કyા  છે  તે  અા  
[માણ ે છે :  1. અz  2. પાન 3. વx 4. ભૂeમનુ ં દાન 5. શયન 6. 
નમ{ાર 7. મનના  શુભ  pાપારથી  8. વચનના  શુભ  pાપાર થી 9. 
કાયાના  શુભ  pાપારથી .
                    અા  નવ  [કારમાંથી  સાૈથી  સરળ  પુoય   બાંધવાના ે 
માગM  હાેય  તા ેતે   મન  છે .  કારણકે  પુoય  કે  પાપ  સાૈથી   વધારે   
મનથી   જ  બંધાય  છે.   અાજના  સમય  [માણ ે gારે  અાખુ ં Dવi  
કાેરાેના વાયરસના ે સામના ે કરી  રyા ે છે  |ારે  અાપણ ે મનથી  ' દરેક  
?વાેનુ ં ક}ાણ   થાય '  અન ે ' દરેક   ?વ  +નરાેગી  રહે ' અન ે અા  
વાયરસ  અા  દુ+નયામાંથી  નાબૂદ  થઈ  sય   અેવું  sે  અાપણ ે મનથી  
દરેક  ?વાેના  ક}ાણ  માટે   પરમા~ાને  [ાથMના  કરીઅે  તા ે અાપણ ે 
અા  વાયરસથી  પણ  દુ+નયાને  બચાવી   શકીઅે  તેમજ  પુoયબંધ પણ 
થશે. 
                   તંદુ�લયાે મ�  sે  મનથી જ સાતમી  નરકનુ ં અાયુk  
બાંધી  શકતા ે હાેય  તા ે અાપણા ે  શંુ  મનથી   સવM   ?વાેના  ક}ાણ  
માટેનાે  શુભ  Dવચાર   પુoયબંધ  ન  કરાવી  શકે  ?
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 " dી મહાવીરાય નમઃ "

  ?વન માં સાૈથી માેટાે +હnાે પુoય નાે છે, જ ેડગલે ને પગલે પુoયશાળી p=> ને સફળતા અપાવે છે. અાજ ના 
કાળે સાૈથી વધારે 'પુoયબંધ' શું કરવાથી થાય?

જનૈ અાગમ માં પુoય અને પાપ ને પૃથક ગoયા છે. શુભકમM- પુ�ગલ નંુ નામ પુoય છે. પુoયાનુબંધ 
પુoય અને પાપાનુબંધ પુoય અામ બે [કાર કહે છે. પૂવMપુoય ભાેગવતાં નવા પુoયાે ઉપાજ Mન થાય અ ેપુoયાનુબંધ 
પુoય છે.

મનુkની [વુDત શુભભભાવના પાર લાગે તે પુoયબંધ થાય. શુભચા+રB-શુભ�દય હશ ેતાે જ ધમM નંુ +નવાસ બનશે. 
પાપ અને દુગMDત થી બચવંુ અ ેપુoયબંધ નંુ શુભ કાયM બની શકે છે. +હW સા નાે |ાગ અને નીDત-+નયમ નંુ અનુસરણ 
થતંુ હાેય, માનવીય ગુણાે થી યુ> ?વન ?વાય તે પુoયબંધ નંુ શુભ કાયM છે. ;જનેiર ની અા0ા ઉપર dNા-
Dવiાસ રાખનાર માણસ અ+હW સક હાેઈ શકે. અ+હW સા, સ|, ��ચયM, અપ+રKહ જવેા rતધારી બની ને 
દીનદુ:�ખયા પર કરુણા કરવી, તેમની સેવા-સુdુષા કરવી, પરાેપકારી બનવંુ, કાેઈ સાથે ઘૃણા ન કરવી, Dવવેકી, 
Dવનયી અને સંયમી બનવંુ. મન, વચન અને કાયા થી  +હW સા, અસ|ા+દ પાંચ પ+રKહ થી બચવંુ.ભાૈDતક સંપદા પર 
અfભમાન ન કરવંુ.

માનવ પાેતાના ભા(ય નાે Yયં Dવધાતા છે. શુભ કરાે-શુભ થશે.

જય ;જને�h. 
તા. 18/06/2020

કાન? મહેiરી
150, Ganesh nagar, Gandhidham.
Email : kanjimaheshwari150@gmail.com
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आज के काल म? िजस jेO म? धन कM शि9त कM kयादा जeरत हो उस काय F म? 
भगवान Yक आlा मतुाmबक़ जूड जाना ह6 सoचा प/ुय है।
७jेO के अलावा और २jेO है अनकुrपा और जीवदया। और सबसे अहम है 
साध\मFक भि9त । इस भवsमण  के सफर म? +वय ंआहार करना और पtरवार 
को आहार कराना पशभुोजन के समान है जबYक अaत^थ साध\मFक को आहार 
कराना मनावभोजन है। साध\मFक +वय ंके धमF से सबं ं̂ धत है `भ ुकM aनमFल 
सतंान  अनाथ Tवधवा aनध Fन कM याथश9ती aन+वाथ F भाव से सेवा करे।  
साध\मFक के `aत `ेम बहुमान रखनेसे परमाuमा के `aत भी वा+तTवक `ेम 
बहुमान `कट होता है  परमाuमा ने +वय ंसमकदशFन के आचार +वeप 
साध\मFक वा+तiय कM बात कह6 है  तो इसकM उपेjा करनेसे   परमाuमा के 
वचन कM अव गणना होगी
यह तमाम बाते सोचकर साध\मFक का सuकार कानwसे  Tवशाल  eधय परलोक 
म? साथ म? आएगा
यह अaत^थ साध ुदtरx`aतपyी मागाF नसुाtरका गणु है । इसस ेसrपTy म? 
कमी नह6ं होगी और Tवशाल प/ुय \मलेगा
परोपकार।य प/ुयाय: भाव
इसस ेहै हमारा जीवन साथ Fक होगा और `भकेू T`य भ9तोम? हमारा नाम होगा
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पणुय बधं-नवकारशी,चोTवहार,माता Tपता कM सवेा 
,पभ ुभि9त ,सामाaयक,घर पर म)ंदर म ेभगवान के 
दशनं ,पaतकमण,साध\मक भYकत,अनकंुपा 
दान,जीवदया , कौध ,9लशे  नह6 करना ,साध ु
साधवी  कM 7यव+था ,अभशय नह6 खाना ,माळा 
गीननी चा)हय े,सबकM मदद करनी चा)हय े,धा\मक 
वाछंन करनकेा ,ट6वी नह6 देखना चा)हय े,भोजन 
जठूा नह6 दालना चा)हय े,जठु नह6 बोलनकेा 
,मोबाइल का उपयोग कम स ेकम करना चा)हय े,य े
सब करन ेस ेपणुय \मलता है ,पणुय कभी मीटता 
नह6 है◌ै ,पणुय हमशैा सखु दखु म ेसाथ म ेआता है 
,पणुय अपन ेजdमो जdम साथ देता है◌ै◌़.


