Y2yk Eku»kku yLku hkugkkuUke ¢k[8k
{kxulLke sbyk xeAMk

(1) gkuMk &gkuhu Akuxkdikk Aknu+k AkgtsyeUke
ckhkckh AkqtS +ku.

(h) MkgbkuoEPp Aknu+k yLku MkgbPkoMik AkAe [q=+ku
(gkuMk) fhoku Lkrnt.

(3) «kyes yObku{ktUke ckLku+k Mkkckw-xqUkAkuMx,
3skaAkEkUkkuo, Edkyku 8kAkhdk Lkrnt.

(4) Akdo rikrUkyku{kt ikUkk Akbwo»ky-ykuxe &gkuhu{kt
+e+kuikhe 8kAkhde Lkrnt.

(Ak)Akdo rikrUk yLku 6 yékEyku{kt ylLkks Endwt fu
Exkddwt Lkrnt (2ky [ki{kMke-AkbPwo»ky-cku ykuxe)

(6) hMkkuzk ikUkk Y:hLke Eedk-+ku-fckkxku cku 9ky
rEdMku MkkV fhdk, suUke SdkuLke WiAkr¥k Lk Ukkp.

(7) hMkkuzk{kt-fckkx{kt fu AkuAkh fu fkekx Lk {qfék
suUke ékkLkLke ykpkikLkk Lkk UKkP.

(8) Akkye Ehhkus gkkmdwt OuEyu. yufLkk yuf {kx+ktLku
Vhe gkkxelLku Lk Yahkp cku {kx+kt hk¥.dk, sulkku
yufktikhu WAkPkugk UKE pfu. (hkus yuf {kx+wt
YaeLkwt hnudkUke +e+ VwgkLke pdbikk hnu)

(9) hMkkuzk{kt gkuMk WAkh +kEx Lk hk3¥:ku. +kExLke
ykMkAkkMk Wzike Sdkik fkAku+e{kt fu OkMky {kt Akzu
ikku {he ob Au. MkqPo«fkp ykdikku nkub ibkt s
hMkkuzwt fhku.

(10)hKE-{h[kt-AkykSY ikUkk yLP {Mkk+k{kt iku s dyoLke
(htgklLke) ieye Sdkik UkdkLke MktVakdLkk Au. MkkV
fheLku ckhye{kt Yshku yLku WAkbkugk fhikk Aknu=+kt
Aky ¥qck ckkhefkEUke OUE +ku.

(11)Akkye d8kAkbko AkAe g+kMk +qgAelLku {qfku. g+kMk
{kx+k{kt MkeAku Lk ckkuxku. fAkUke Akkye -+udwt.
fesLkwt Akkye 8Akhkp Lkn2 yLku ikulLkk AkkyelLkk
ckkx+k MkeAk {kuZu Lk =+gkkzku. (yutXk Akkyeéknk
g+kMk{kt Mkt{qS3A{ SdkuLke WiAkr¥k Ukkp Au.)

(1h)[kLke Vsqfe [kmelLku &kAkhde-[ku{kMkk{kt Vausdkxk
okikkdhy{kt yu s dyolLke ieye Sdkik UkdkLke Yaye
MktVakoLkk Au.

(13)pnuhku{kt fuheLkku hMk Y2hu fkZ&kLke «Ukk ykuAe
nkub Au. ikibkh hMk +kde ikuLku {@kLke Ekx MkkUku



dkAkhku fkku hMk 8kMke Aky nkub, iku{kt fk[wt EgA
YVaurdu+wt nkub ikku jeEx Aky Ukkp, 3%{y Aky MkkUku
YskdkUke feEx Ukkb. Y2hu hMk fkzZku ikku Aky ikulke
ytEh fk[wt EQA Yauxddwt Lkrnt.

(14)%2yk [kLke Yagfe WfkaelLku fkdku (¢c+uf-xe) ckLkkdu
Au. yLku iku{kt sYh Akghikwt EqA Lkkt¥%eLku [k Akedu
Au. yk WAkhUke Lkkt¥%u-=wt EqA ou fk[wt nkub ikku
fku [k MkkUku Mkud-gkktXebk-VkVzk &gkuhu fXkunlLkk
+kux{ktUke ckLkkdu+e fkuEAky 8kLkgke 3ukE pfkp
Lkrnt. ({@kLkk ¥k¥ahk-0zk dagkuhu)

(1Ak) Mkwfdu+e gkdkh, {uUke, 8k+kuh, dgkuhu{kt Yye
S&kik UKE ob Au, ikuUke [ku{kMkk{kt MkgfdyeLkk pkf
rck+fw+ Lk &kAkhdk ikUkk yLp Eikw{kt ckhkckh
ikAkkMpPk AkAe yulLkku [knelLku WAkbkugk fhéku.

(16) +kuxLkk zcckk{kt Yshu+ku +kux ou fka Ukpk Aknu=+kt
fku zcckkLku ikUkk [khyelLku AkkyeUke AkuELku MkkV
fhdku OUEyu. du Lk fhdk{kt ykdu ikku Lkdku +kux Aky
y¥aUb ckLku.

(17)rEdMku dkAkhu+ Akkye fu hMkkuELkk dkMkyku {toE
fu AkudkE gkbPk AkAe fkuhk fAkzktUke +qgAe Pkugb
Xufkyu YAk {qfe Eudk OuEyu. ikUkk ckesu rE&Mku
WAkPkugk fhikk Aknu+kt AkqgtSLku -=+gAelLku =+udk
OuEyu.

(18) {uUke dgkuhu Y4kS{kt Lke[uLkk cku-2ky AkktEzk yibtik
fku{x nkub Au, iku yLktikfkp gkykp {kxu Akuze Eudk.

(19)fksw yLku y¥shkuxLkk cku Vkrzbk 8a[ulLkk Akku+ky{kt
Ebxt nkudkLke Mkt¥ikdLkk Au, ikuUke Vkzebk fbko
roLkkLkk yk3k fksw 8kAkhdk Lkrn. fksw ikxikkt
Aknu=+kt Aky yk fkaS +ude rnikkdn Au.

(h0)yLkks-+kux o0gkuhu [kxdk. y+gk y-+gk [khyk-[khye
Y2h{kt nkudk OuEyu.

1. %0Lkku [khyku - %26, Akkiyk, {{hk, Eknebk, p2gk,
yk¥ie MkqgtX, {kuxk fXkux dgkuhu [kxdk.

h. [ku¥akLkku [khyku - {@k, [ku¥sk, SY, {uUke &gkuhu
LkkLkk Ekykt {kxu.

3. +kuxLkku [khyku - {Mkk=+kLkk Akkdzh ikUkk +kux
[kxe pfkb.

4. {UEkLkku [khyku - yk{[gh &gkuhu ckkhef {Mkk=+k
ikUkk {UEku 8gkuhu [kadk {kxu.



(h1)[ykLkku +kux [kudkLke [khye y+gk hk¥de iku s
[khyeUke ou YaWtLkku +kux [kxdk{kt ykdu ikku iku
LWtLkk +kuxLke hkuxe-Akwhe, fk[k EgA, En2, Akp fu
©e¥stz MkkUku ¥kdkUke riEx Ukkp. yu s heiku Ystxe-
YohYstxelke ckkckik{kt Aky Mk{sdwt.

(hh)yksLkku [kau+ku +kux yksu s dkAkhdku, ckesu
rEoMku VheUke [kxdku.

(h3)fZe ckLkkdikkt En2 fu AkpLku ckhkckh Wfkxe AkAe s
ckuMkLk ([ykLkku +kux) Yauxdku.

(h4)En2dzk fu {éku sude okLkoke{kt Aky En2, Akp,
ckhkckh Wfkxe 8kAkhdk{kt rdduf hk¥sku.

(hAk) fk[k En2Lke ikAku+e{kt fwfh{kt {qfeLku Mkexe
ckku+kdku ikku En2 ckhkuckh Wfébwt nkub yLku
ytEhUke shk Aky fk[wt Lk nkub yu s %Aku. En2 34E-34E
Ukkp fkux+wt gkh{ Uk&wt duEyu.

(h6)EqA yLku iku+Lke ckLkkdxku, EgA ylLku wgkkuxlLke
ckLkkdxku roY@ yknkh c¢kLku Au {kxu ikulLkku
WAkPkugk xkxku.

(h7)EqALke MkkUku 3axkpdkmk Vrku, fwx Mk+kz
OkAkhokLkwt xkxku.

(h8)AkeAkh{2x, ekkuxeyku, [kuf+ux fu xkuVeyku {kuxu
Vakgku y%lUbp nkub ikulLkku  WAkPkugk  xk=mku.
EuhkMkh{kt [ZkdkP Lkrnt.

(h9)Mkk{wEkrbf VikusLk Mk{kht¥a{kt sbykt :- pkf
Mk{khdkdkxktLku sux+k ckgkzu+k pkf pkuAu ikulLkk
EeX YAk ykAkdkUke «kuiMkknlk ykAkdkUke sbykt
Akxkp Au. dxkyk Vku+dkUke sux+k fezk Lkefru
ikux+k YrAkbkLkwt «kuiMkknLk ykAkdwt, suUke sbykt
Akxkb yLku pw@ YakusLk Aky Ukkp.

(30)cknkhLkk Akkd-rckAMfx &ekuhu ckufhe «kuzfx yYa(p
nkub Au, 8kAkhdk Lkrn. siLk fuf sudk Lkk{Uke du[kike
ykEx{ku Aky Lk dkAkhde.

(31)Yyk Eku»kkuUke yLku hkugkkuUke ck[8k {kxu {eXKE-
VhMkky, ikibkh +kux &gkuhu cknkhLkwt 8kAkhdwt
Lkrn.

(3h)nkux+Lke OkLkgkeyku y¥alb ylLku SdhikkLke Mk{s
roLkk ckLkkdu-+e nkub Au, {kxu nkux-=+{kt sdwt Lkrn.

(33)ykyk LklOkek AkAe ikku fuheLkku hMk Lk s 8Akhkp. iku
Aknu+kt Aky 8hMkkE UKE gkbku nkub ikku fuhe{kt



Sdkik AkzdkLke MktvakdLkk Au. dhMKKE Ukbk AkAe
fuheLkku ipPkgk fhku. ckohLkku fuheLkku hMk Lk
dkAkhku. Wikhe gkbu+e yLku &ykOikh Ukbu=+e
fuheLkku WAkbPkugk Lk fhku.

(34)5kMke {kdkLke d8Mikw Lk &Akhkb. ikkou {kdku Aky
vee{kt ckhkckh pufe Akkfku fhu+ku Lk nkub ikku ckeod
rEdMku iku 8kMke ckLku Au. MkgbkuoEp Akgduo fu
MkgbkoMik ckkE {kd&ku Lk ckLkkdku.

(3Ak) cknkhLkk ikiPkh ckuMkLk-h&k-{UEk{kt Akw»fx
Sdkik nkudkLke Mkt¥akdLkk Au. iku 8kAkhdk Lk®n.
gkktrXpk, VkVzk {kxu Aky ikipkh ckuMkLk &kAkh&k
pkugb LkUke.

(36){A, {k3uy yY¥lOb Au. ikuLkk YaOky MkkUku Akw»fx
rdf+urlyp S&kuLkwt Yal0ky Ukkbp Au, {kxu ikuLkku
iPkgk fhdku.

(37)Zkufrk, Ez+e, s+ucke dgkuhulLkku ykUkku hkeku Lk
Ak=+kndku.

(38)yk¥:k wgktXkuzk fu MkatX{kt Akw»fa SdkikLke
Mkt¥skdLkk Au. ikuUke ikipkh gktXkuzkLkku fu
MkqgtXLkku Akkdzh &kAkhdku Lkrn. iku{kt Akw»fx
Sokik fwxkbu+e nkudkLkku Mkt¥d Au. yk¥ak gktXkuzk
fu MkqgtX +kde, 3qck s sbykAkgdof OuELku Y:hu
fwxdkUke {kuxe S& rdhkALkkUke ckle sdkb Au. yu s
heiku rekVek &gkuhu Ehuf ckkckik{kt Aky Mk{S
+-udwt.

(39)rckMk+uhe dgkuhulLkk Akkye Akedk Lkn2 vyLku
+gLkkrE «Mktgku Akedzkddk Lkrn. fkhy, iku{kt dkMke
yLku yrgky Akkyelku fkhyu yMktip SdkulLke rdhkALkk
Ukkp Au.

(40)Akkiyk, {{hk, Akye ykrE{kt Akw»fa S&kik UKE sdkLke
Mkt¥skdLkk Au. ikuUke ikuLke 8kAkhikk-hktAikk
Aknu+k [kmyeUke ckhkckh [kxe — +udk, ylku
ckkhefkEUke ikAkkMke +udk.

(41)AwtEku, {whcckku Akkfe [kMkye{kt fhu+ku nkudku
OuEyu. ydMkhu-ydMkhu yulLkwt rLkhelky fhku.

(4h)[ku{kMkk{kt iku rEdMku Vkuzu+e ckEk{ {eXkE Akh
YaYuhkdde nkub ikku {eXkE WAkh Ya¥ihkdkp Lkrn.
[ku{kMkk{kt vyksLke Vkuzu+e ckEk{ {eXkE Akh
YaYahkde nkub ikku {eXkE cked rEdMku y¥(pb ckLku,



Akhtikw Vkuzu+e ckEk{ yu s rEdMku Y:e{kt pufu=+e
nkub yUk6k {eXkE{kt pufkE @kE nkub ikku gkkE
LkUke. {eXkELkk fkx «{kyu [k=+u. PKE hnu fu
[ku{kMkk{kt ykuMkkdu+e, ikru+e ckEk{ s &Akhkp,
{k{hku ngk{ dAkhkp Lkrn. ([ku{kMkk{kt iku s rEdMku
Vkuzu+e ckEk{ 3%Aku Au.)

(43) pkf Mk{khikkt 6LkMAkr|'k{kt hnu= SdstikwLke ®nMkk
Lk Ukkp ikuLke fkaS +ude. fkuckelLkk AkktEzk 3zku=+e,
ikAkkMke +udk. iPkgk fhdku W¥k{ Au.

(44)0{VrLkkt ckes yufE{ fzf nkudkUke [g+u [z8k Aikkt
yri¥k Ukikkt LkUke {kxu pkf Mk{khike &%iku yu{ktUke
cke fkZe Lkkt¥4dk Pkugb Au. 0{Vx{kt rdhkALkk 3Aw
Ukkp Au ikku Akuzdk dOuEyu.

(4AK) fk[wt {eXwt Mkr[¥k nkudkUke Mkr[¥k ipkgkeLku
Lk 8Akhkb. ykbtrck=+{kt su ck+dy &Akhkp Au, fkulLku
yri¥k fhdkLke Ak@rik hkod fw{khAkkaUke {ktzelLku yks
MkwAe Mk&o2k Mk+k{ik hne Au. Lkdk {kx+k{kt fk[wt
{eXwt YhelLku iku {kxeLkk ZktfyUke cktA fhe Eudk{kt
ykdu AkAe Rbkhu fwt¥akh #xLkku rLkYskzku Akfkdu
ipkhu rLkYzkzkLke &[{kt {kx+wt gkkuXde Eudk{kt
ykdu. rLkVikzkLke ykek{kt #xku MkkUku {eXwt Aky
Akkfe db. yk heiku yr[¥k Ukbu+wt {eXwt cku [kh &»ko
fu fkuUke 8Akhu Mk{p MkwAe yr[¥k hnu Au. ikkdze
Akh pufu+wt fu Akkye{kt ykugkne [kMkye fhelLku
[g+k Akh Akfkdu+wt {eXwt &»kkoEikw{kt Mkkik
rEdMk{kt, rbpkxk{kt AktEh rEdMk{kt yLku WLkkxk{kt
okeMk rEdMk{kt s AkkAwt Mkr[¥k UKE ob Au.

(46)puhzelLkku hMk fkzak AkAe cku Yezeyu yr[¥k Ukkp Au.
yr[¥k UkPk AkAe cku «nh ckkE y¥alb Ukkp Au.

(47)ikhikLkku Exu-+ku +kux Mkrl¥k-yr[¥k r{© gkykb Au.
dAw{kt 8Aw Akkt[ rE&Mk MkwAe iku r{© hnu Au.
Enkbk ckkE [kxe +eAk AkAe cku Yazeyu yr[¥k Ukkp Au.

(48){k%y {kxu bkuskpkt ylku silk ik¥dkEpuo
ytik{wongiko AkAe yvi(b gkykdu+ Au. Rbkhu yLP
MUkxu Akp{ktUke Agxwt AkzikktLke MkkUku s yYa(p
okykdu+ Au. nk+ ikku ikhik s y¥a(b gkydkLkku OP&nkh
«Oiko{kLk Au.

(49)Y2hLkk hMkkuzu |'~ku{s +oglLkLkk {ktzou, Mkt s{y
Mk{bPu sbykLkku Akghku IPk+ hk320ku OuEyu. yksu



s{ydkhkuLkwt ckAwt s fk{ fuxhMko tkhk fhkdkp Au.
yux+u yu{kt Akkh réLkkLke rntMkk Ukkp Au. Akkye
okkébk rdLkk 8Akhkb Au. pkfvskS {kyMkku Mk{khu Au.
yu{kt fux+ktp fezkykuLkku Mktnkh Ukkp Au. +e=+k
bkfvakS{kt fezk nkub. Lkkufhku EpPk Akkxmikk LkUke.
Yadzk yLku fezk ckAwt Mk{khelLku &%khe Lkkt¥u Au.
onuh s{ydkhkulLke hMkkuE Rbkhu &nu+e AkhkuZu
htAkike nkub iPkhu ik{u oudk oyku ikku s{e Lk pfku
yux+e gktEfeUke YihAkgh nkub Au. fuxhMkodkxk
hMiku h3¥zikk, Lkkikk-Akudk rdLkkLkk, r¥¥khe sudk
Eu3skikk, h¥%zwt AkufhktykulLku fAkzkt Aknuhkdelku
hMkkuzk{kt fk{u =+gkkze Eu Au. iku h¥zwtyku
ckezeyku Vqtfikk Vatfikk, &kikku fhikkt fhikkt Ukqtf
Wzkzikkt Wzkzikk fk{ fhu Au. &3[u yufe Aky sE ykdu
Au. ykObPk ckkE @ktEk Akeku s AkghelLkku =+kux
gkwtEdk {tze Akzu Au.

(AkO) {kuMktcke, Mktikhk, Akkfe fuhe, AkAkibwt,
b—hxuxe ykrE yufE{ Akkfk Vrku Ak+-cke swEk fbko
ckkE cku Yezeyu yr[¥k skykp Au. yufE{ Akkfwt funwt
+g{Uke Agxwt Akzikkt s vyr[¥k okykp Au. Akkfk
VrkuLkk hMk cku Yeze (48 r{rLkx) ckkE yr[¥k gkykp
Au.

(Ak1) yksfk+ fkfze, x2zkuhk, ykrE pkfkuLku &¥%:kh
fheLku ikhik s [q+uUke Lke[u Wikkhe Eudkp Au.
fkuUke +gkYagk iku fk[kt yLku Mkr[¥k hne sikkt nkup
Au. ckhkckh [zak dgkhLkkt ykdkt fk[kt pkf
Mkr[¥kiPkakeLku fOAku Lkrn.

(Akh) +~e+e ykik (cke hrnik) yr[¥k Au, yu{ Mk{SLku
fux+kf +kufku fkuLku yk¥u yk3se dkAkhu Au. LkkrMkf
AkeAkngkktd sudk MUkrku{kt Bbkt Akw»fr ykiOk Akkfu
Au fkudk MUkxku{kt 3suzqgikku AkkMkuUke oydk {xu
Au fu iku{kt Mkqa{ iktikw sudwt ckes nkub Au. yux-+u
yuLku cke hrnik {kLke pfkp Lkrn. ykde ykik
Mkr{¥kibPkgkeLku 3Aku Lkrn. ikuLku yr[¥k fhdk {kxu
WAkbPkugkdtik ©kdfku Akkye{kt ckkVe Lkk¥u Au.
yUk&k cku xqgfzk fhe yu{ktUke cktLku Yakak WAkhUke
ckes abkLkUke fkZe Lkkt¥%u Au. «fkp Mkk{u yu
xwfzku AhdkUke ytEh hnu+ ckes Yaywt fheLku Eu34kE
ob Au.



ibkBb AkEkUkkuo

1 h 3 4 Ak
6
4 Mkktbkur?kf 4 {nkrégkE 3h yLktikfkp 4
Vrku Ak xuxk 4 ikwaA [edu
MEx {ktMk bkf-9 cknwckes dzLkkxuxk
ckhV

[r+ikhMk {rEhk yki»kA-Ak &Ugky AkaAkxkLkk
xuxk fhk

ckkux yUkkywt — {A Y4kS-Ak  TkwdAVx
A=0k Ak@AkhLkk xuxk {kxe
hkrok YakusLk {k34y stgk+e-6 yoUbk Vit
fkek 6{hkLkk xuxk Iluh
ou=+-7 W{MkLkkt xuxkt

[kh Mkktbkurgkf yviab :
1. riEx ibkek

su{kt cku Ex, cku rd¥kek nkub ikudk AkLkLku riEx
fnudkp Au. y+ck¥k, suLke Ekx ckLku iku ckAk riEx gkykp.
{ok, ikwduh, yzE, [yk, {X, 8k=+, ikwduh, [kuxk, &xkyk,
{uUke, {Mkgh, faUke ylLku +kUgklke Ekx. yk ckAKLKkt
+e+kt AkkLk, +e+k Ekykt iku{s ikuLkk +kux ckAwt s riEx
fnudokb.

riExLke OPkIPk :- 1. su 8]kLkk VxYAku Lk nkub, h.
suLku Ake+dkUke iku+ Lk Lkefru, 3. suLku YshzdkUke Ekx
ckLku., 4. suLkk cku Yakgk 83[u Akz Lk nkub.

WAKkhkudik [khu [kh +0kyku su{kt Yaxikkt nkup fkulLku
rMEx  oydwt, yLPUkk Lkrn. hkE, MkhMkd, ik+ yLku
{skVre{kt iku+ Lkefau Au, {kxu iku riEx{kt Lk @kykp.
Mkktakhe ikzLkk VaYAku ykdu Au {kxu yu riEx Lk gkykb.

Mk{sqgike :- WAkhkudik Opkipk{kt cktA ckuMkikkt
ik{k{ fXkurn{ktUke ckLkike fkuE Aky &kLkgke ou fk[k. 1.



En?, h. EgA, 3. AkpLku MkkUku Yaxu fkku ckuErLyp SdkulLke
WiAkr¥k Ukkp Au. AkAe ikuLkwt Ya(ky fhdkUke ® nMkkLkku
Eku»k +koku Au. {kxu fk[k skkuhMk MkkUku fekhub fXkux
Yaurddwt Lkrn. ou Eng, EqA, AkpLku Mkkhe heiku gkh{ fhe
Eudk{kt ykdu ikku fXkux MkkUku s{8k{kt Eku»k
+kokdkLkku Mkt¥sd hnuikku LkUke. yuf+k fXkuxlLke
ckLkkdu+e OkLkgkeyku 34kdk{kt fu {k°k @kkuhMk
¥kdk{kt riExLkku fkuE Eku»k LkUke, Aky cktLkuLkwt
MktbkusLk fhelLku 34kdk{kt s rntMkksLp Eku»kku -=+kgku
Au. ykdku Mkktbkurgkf Eku»k Aky riExYAk ckLku Au.

onuh hMikk Akh Akzu+k Mkgfk Aky{ktUke SdkuiAkr¥k
nkuike LkUke, Aky iku{kt 8hMkkELkwt Akkye Akzikkt

SokuiAkr¥k Ukdk +keku Au. yk{ fu{ ckLbwt ? Aky{kt

SokuiAkr¥k {kxu ikulLke MkkUku sxlLkku Mktbkugk

yAkurikik nikku. ou ikuLke MkkUku smlLkku Mktbkugk Lk

Ukbku nkuik fkku iku{kt S& AkuEk Ukkik s Lkrn. ckMk ! yk s

heiku fXkux MkkUku {kok fk[k @kkuhMk MktbPkugklLke

yAkulkk hnu Au. ou fk[k skkuhMkLkku MktPkugk xkxe

Eudkp ikku SdkuiAkr¥k UkdkLkku Mkt¥2d hnuikku LkUke

yLku ® nMkksLp Eku»kUke ck[e sdkp Au.

& fXkux MkkUku fk[k En2, EqA, AkpLkwt r{©y

UkdkLkk «Mktokku (riExLkk Eku»k)

1. En2d8zk : n{ykt n{ykt .h{kt ikUkk onuh «Mktgkku{kt
Enadzk 3qck rAkhMkkp Au. dzk [kuxmklLke Ekx{ktUke
ckLkkdkp Au. AkAe ikuLkk £es{ktUke fkZu+wt ykErM¢
{ sudwt En2 AkkUkhdk{kt ykdu Au. yk En2 yLku
dzkLkku Mktbkugk Ukdk {kekUke s iku{kt ikifkx yMktip
ckuErLyp Sdku AkuEk UKE ob Au. iku Sdku yrik
Mkq({ nkudkUke Lkshu duE pfkikk LkUke.

yktokxe Ekiu ikudk @kh{ En2Lkwt &zkLke MkkUku
r{oy fhdk{kt ykdu ikku Eku»k -+kekikku LkUke.
gkh{ fbko ckkE s{ike &%iku iku Xtzw UKE gkbwt nkup
ikku b fkuE ckkA LkUke, ikuLku gkh{ fhe EeAk AkAe
iku{kt SO&KkufAKKEf
pbAdik hnuike LkUke. WiAKkELk pAdikLkk yYakdu Y20,
ckkshe fu swdkhLku pufe LkkibPk AkAe d8kddkt Aikkt iku
AkLP Qgkikwt LkUke.

h. hkbikwt :- En2Lkwt hkbikwt yLkuf heiku ckLku Au.
fk[k En2{kt, [ykLkk +kuxLke ckwtEe Lkt¥kp Au. ibkhu
rMExLkku Eku»k +keku Au. fXkux MkkUku Yaundikkt



Aknu-+kt En2Lku Mkkhe heiku gkh{e fhe +eAwt nkub
ikku Eku»k LkUke.

{uUkeLkk UkuAk+kt :- {uUke fXkux gkykp Au. iku s
heiku {uUkelLke kS Aky fXkux gkykb Au. yksfk+
cknuLkku {uUkelLkk UkuAk=+kt ckLkkdike &%4iku
rMExLke &kik Mkkd s Yaq+e oOb Au. Ukkme{kt %0,
ckkshelkk =+kuxLkku [kmelLku Zgk+ku fhu Au, AkAe
iku{kt 83[u ¥kzku fheLku {uUkelLkkt AkktEzk Lkkt3su
Au. AkAe iku AkktEzk Akh fk[e Akp huze Eu Au. ykUke
fku{kt yMktip ckuErLyb S&kuLke WiAkr¥k pY UKE ob Au
yLku {MkxKkE ob Au.

fZe :- Bbkhu AkpLke fZe fhokLke nkub ipkhu ¢cknulLkku
[g+k Akh ikAku+e{kt Akp Lkkt¥%elLku iku skh{ Ukpk
Akgduo s yu{kt iku [ykLkku +kux Yauxde Eu Au. fk[e
Akp{kt [ykLkku +kux YaxdkUke iku{kt ikifka yMktip
S&ku AkuEk Ukkp Au. iku ckAkt S&ku Wfrike fZe{kt
Mdknk UKE ob Au. yk heiku SdkulLke WiAkr¥k yLku
Mktnkh yu{ cktLku Eku»k +keku Au, {kxu AkpLku
Mkkhe heiku gkh{ fPko AkAe s iku{kt [ykLkku =kux
Lkk348ku OUuEyu. fZe MkkUku ou ©e3¥tz 8kAkhdkLkku
nkub ikku [ykLkk +kuxLkwt yxk{y Lk Lkk3¥aikkt
[ku¥akLkku +kux Lkk¥a0ku ouEyu. 8%2kh{kt Yaq+u[gfu
Aky {uUkelLkku WAkpPkugk Lk Ukkp ikuLkku [pk=+
hk38ku OuEyu, fu{ fu {uUke fXkux gkykp Au.
©e¥stzLkk s{ydkh{kt Eku»kUke ck[dk p2gkEkykLkwt
pkf yLku [ku3sakLkk -+kuxLkk 3%2{y ckLkkddk OuEyu,
yLku fZe{kt Aky [ku¥skLkku =+kux Lkkt%&ku OuEyu.
ckAe MkkdAkLke hk¥adk Aikkt fZelLkk 8Y2kh{kt aebkLk
Lk hkipwt ikku nLkw{kLkLkk AkqtAzuUke yk3sku
s{ydkh ®nMkf ckLke ob Au. AkkAkYsehwt
AkwUpki{kykuyu 6bkhub s{ydkh{kt ©e¥stz MkkUku
gkkuhMkLke dklLkakeyku ¢ckLkkdde s Lkrn.

. ©e3atz :- yksu +glLk Mk{khtVa{kt ©e¥atzLkku {rn{k

5Ae hikku Au. WLkkrk{kt +kufku ©e¥stzLkwt s{y
AKMKtE fhu Au. s{y{kt ©e¥tz ykdu yux=u
ou¥s{ Yeywt dAe 0b Au. s{y{kt ou fkuE Aky fXkuxLke
5kLkoke npu ikku yu s{ikkt Ukkze{kt Yaugke UkdkLke
rMEx UKE spu. ©e¥tzLke MkkUkulLkk s{y{kt +e=+k-
Mkafkt FXkualkk pkf, fuxkdzkt, [ykLkkt ¥a{y, ¥a{yLke
[xye, {@klLke Ekx, AkkAkz, [ykLkk -=+kuxdkne yLku



{uUkeLkk 8%khdkxe fZe yk fowt s [k+e pfu Lkrn {kxu
©e¥atzLkwt s{y s xkxdk Pkugb Au.

Zkufrkt :- 3ukxkt Zkufakt ckLkkddk {kxu fXkuxlLkku
ykxku Akp{kt Ak+kndk{kt ykdu Au. yk ykxku
Ak+knikkt Akqduo AkpLku gkh{ fhu+e nkude OuEyu.
AkpLku gkh{ fPko réLkk MkeAku s ykxku Ak-+kndkUke
rMExLkku Eku»k +kgku Au {kxu fkaS hk328e sYhe Au.

{uUkeLkk Zuckhkt :- cknkhgkk{ sdkLkwt nkupb ipkhu
+kufku MkkUku {uUkeLkkt Zuckhkt +E db Au. fux=+kf
Zuckhkt MkkUku Enet 3kpb Au, ibkhu fku{Lku yu Tpk+
LkUke nkuikku fu ZuckhktLke ytEh {uUkelke ¥kS
Akzu+e Au. fk[k En2 MkkUku {uUkelLkku Mktbkugk
Ukikkt fku{kt yMktip S8ku WAksu Au {kxu {uUkeLkkt
Zuckhkt gkh{ fbko rdLkkLkk fk[kt Ene MkkUku Lk
3%8kb. Eku»kUke ck[8k {kxu fXkux dgkhLkkt Zuckhkt
ckLkkddkt OuEyu.

yUkkykt :- ©e3%tz ykrELkk s{ydkh{kt <+kufku
{uUkeéknkt yUkkykkau WAkPkugk fhikk nkub Au.
yUkkykt{kt hnu+e {uUke ©e¥tz MkkUku YaxdkUke
rMEx Ukkp Au. yk Eku»kLkk ibpkak {kxu {uUkedkxwt
yUkkywt Lk &kAkhdwt. {uUkedkmwt yUkkywt ckesu
rEdMku 8kMke Ukkp.

Akp :- fux+kf fwxwtckku{kt s{ikkt AuO+u Akp
AkedkLkku rhdks Au. 3kMk fhelLku fdAe =+kufkulLku
Akp fu <+3Ae rdLkk [k+ikwt LkUke. wgkwshkike
YakusLk{kt yUkkykt rdLkk Lk [k+u, hksMUkkLkeLku
YVakusLk{kt AkkAkz rdLkk Lk [k+u, ikude s ehiku
faAelLku YakusLk{kt Akp réLkk [k+u Lkrn. faAeykulLkk
onuh  Mk{kht¥%ku{kt Aky Akp AkehMkkp Au.
VakusLk{kt Ekx, pkf, v4Sbk, ykrE{kt fXkux nkub Au.
YakusLk ckkE yutXk {kUyu yLku yutXk nkUku Akp-
AkkLk fhkikwt nkudkUke fk[e Akp yLku fXkurLkku
Mktbkugk Uk&kUke iku{kt ckuErLyp S&ku WiAkOk Ukkp
Au. Eku»kUke ck[dkLke YskdLkkdkrk AkwUPki{kyku
ckAkkuhLkk YikusLk{kt Mkkhe heiku @kh{ fhu+e
AkpLkku WAKkPkugk fhu Au. fk[e Akp AkeLkkhLkk nkUk-
{kU rck+fw=+ [kui¥k nkudk ouEyu. fk[e Akp AkeAk
AkAe iku &kMkyLku fXkumdkmkt &kMkyku MkkUku
Akudkp Lkrn. fXkuxlkk yutXdkzdkmkt &kMkyLku
AKuELku yu Akkye Ake sdwt OuEyu, suUke Eku»k



+kegkdkLkku Mkt7d Lk hnu. nk, sXhlLke gkh{eLku
fkhyu Akux{kt gkpk AkAe ytEh fXkum Yaugkwt UkkP
ikku riExLkku Eku»k +kgkikku LkUke.

10. fk[wt EgA :- fk[k EgALku 8kAkhdkLkku «Mktagk cknw
ykuAku ykdu Au, iku{ Aikkt 2h{kt EgALke ikAku-=e
3%wO+e hk3dkUke &bkhuf iku{kt fXkumlLkku Ekyku
Akze sdku fu {uUkelLke YskSLkwt AkktEzwt Akze sdwt
MktYardik Au. yk heiku fk[k EgA MkkUku fXkuxlLkku
Mk{kok{ Ukikkt Aky Sdku WiAkOk Ukkp Au. {kxu fk[k
EgALku ckhkckh ZktfeLku, Mkt¥knelku hk34dwt
OuEyu.

En2 {kxu siLkEpoLku fkx {PkoEkyku Lk—e fhu+e Au.
EqA{kt su rEdMku {undy Lkktibk AkAe yuf hkik deibk AkAe
s ¥%Aku. cku hkik deibk AkAe yYi(b ckLke ob Au, S&kfw+
ckLke ob Au. {kxu En2 {uxObk ckkE &bkhub cku hkik
Akghe Ukdk Eude Lkn2. cku hkik deipk Aknu-+kt &nu-+e
Mkdkhu ou En2lku 8+kude Lkkt¥%elku Akp ckLkkde
+udk{kt ykdu ikku iku Akp AkwLk: cked cku rEdMk [k+e
bfu Au. yu Akp{ktUke UkuAk+k ckLkkdu Eudk{kt ykdu
yLku iku UkuAk=+kLkk 3:k3hk ckLkkde Eudk{kt ykdu ikku
fku 3k3shk 1Ak rEdMk [k+e pfu Au. 1Ak rEdMk Akghk
Ukikkt Aknu=+kt iku 3%k¥shkyku Yaq—ku fheLku 8Y¥2khkp ikku
([udzku ckLkkdkp ikku) AkkAk 1Ak rEdMk [k+e pfu.
yk{ En2Lke ckLkkdu+e &Mikw ckE=+kikk-ckE+kikk 36
rEdMk [k+e pfu Au.
fux+ef MkkdAkLke :-

(yu) En?2, Akp, EqALku ytEhUke ckgz ckqz ydks ykdu ipkt
MkwAe yufE{ fzf heiku gkh{ fhdk OuEyu. fux+ef
cknuLkku {kek ikAku=+e gkh{ fheLku Lke[u Wikkhe Eu
Au, iku bkugb LkUke, yktgkxe Ekiu ikudwt gkh{ Ukdk
Eudwt OuEyu.

(cke) En2 gkh{ fhdkUke fux+ef cknulLkkulLku Vkxe
sdkLkku zh +kgku Au. En2 gk{u ikudwt Mkkhwt nkub
ikku dzk Akh AkkUkbko AkAe ikku VkuEuVkuEk UKE
sikkt nkub Au. ikuUke 3%kuxe Akhykyku fkZe Lkkt¥ade.
EnalLku Vkxikwt yxfkddk skh{ fhike 8%iku ytEh Mknus
ckkshelkku +kux fu {eXwt YVaYahkddkUke Vkxikwt
LkUke.

(Mke) Mkud, gkktrXpk, [ykLke Algwhe, gkwodkhVxelke
ikau+e Mkagkku ykrE fXkux{ktUke ckLkkdu+e [eoOu



Yakike 8%iku sebkLk hk¥.dwt fu [es fk[k En2, Akp fu

EqA MkkUku Yaru-+e Lk nkub.

(ze)AkpLkku cku hkrek MkwAelkku ckikkdu+ku fkx
&+kuykLke AkpLkku yUkdk Mkkhe heiku &-+kude
ckLkkdu+e AkpLkku Mk{sdku, su =+kufku Akghwt
{tUkLk fbko rdLkk Wikkdxu Wikkdxu En2 3+kude
Lkk¥su Au ikude Akp Lk [k+u. Akkye MkkUku En2Lkku
ytpuytp {xe gkbku nkub yude Akp s [k-+u.

: [r+ikhMk :

(1) cked rEdMk{kt s y¥lb ckLku ikudk hkikdkMke 3.k3
AkEkUkkuo.

(h) 1Ak/h0/30 rE&Mk AkAe vyYab ckLku ikudk 34k3
AkEkUkkuo.

(3) 4 {kMk AkAe y¥a0b ckLku ikudk 3:kd AkEkUkkuo.

(1) ckesu rEdMku yvab ckLkikk AkEkUkkuo :- su
AkEkUkkuo{kt AkkyeLkku ytp hne s&k Akk{u Au iku ckAkt
AkEkUkkuoLku ‘GkMke’ fnudk{kt ykdu Au. ykdk dkMke
ckLkikk ik{k{ AkEkUkkuo ipkgk fhdk sYhe Au. Akkye
Akkuiku yude ikkfkik Ahkdu Au fu yu su AkEkUkolLke
MkkUku Yaxu ifku AkEkUkoLku xqtf Mk{p{kt ckekkze
Lkkt¥u Au. VSLK[h Y2h{kt hnupu ikku Mk+k{ik hnupu Aky
ou ik{u yuf rEdMk {kxu yuLku cknkh 8hMkKKE {kt {qgfku ikku
AkkyeUke Ak-+nelku ikhik Mkzdk {ktzpu. iku s heiku
Akkyedknk 34kd AkEkUkkuo Aky s+Ee ckokzdk-Mkzdk
{ktzu Au. iku{kt SdkuiAkr¥k Ukdk {ktzu Au. ykdk
AkEkUkkuo Lke[u «{kyu Au.

hkikdkMke AkEkUkkuo

hkux+k, Yarsbk, EqAAKkf, Y%khe, pufu+ku AkkAkz,
hkux+e, &zkt, 3seh, gkw+kckotckw, Akkyedkme [xye,
+ku[kAkwhe, Zkufokt, {+kE, fk[ku {kdku, phckikLkk
yuMkuLMk, Yk3she, nktzdku, ckkMkwtEe, s=+ucke,
[efwLkku n=+8ku, Akwz+k, Ez+e, 2ZkutMkk, ©e¥tz,
hMk{+kE, AkghyAkkuxe, flkuhe, £wxMk+kz, hMkgkwO+k,
Mk{kuMkk, EqAeLkku n=+dku, cktakkne {eXkE, AkLkeh.

(h) %yk rEdMkku AkAe yvi(b ckLkikk AkEkUkkuo :
siLkEpoLk fux+kf Mkqgfk 3:kd AkEkUkkuolLke fkx{bkoEk
Lk—e fhu+e Au. su k& AkEkUkkuolLku pufelLku
ckLkkddk{kt ykdu Au, su 3kd AkEkUkkuoLku ikxelku
ckLkk®dk{kt ykdu Au, su ¥ké AkEkUkkuoLkku Akkf fhelLku
hk¥8k{kt ykdu Au, ikudk AkEkUkkuo Ee%:0 Mk{p MkwAe



Aky Mk+k{ik hne pfu Au. ykdk ¥ka AkEkUkkuolLke
Mk {b{PkoEk rbbkxku, WLkkxku yLku [ku{kMkk{kt EikwLkk
VuhVkhLkk fkhyu swEe swEe nkub Au.

(3) ¥yk {rnLkkyku AkAe yvslb ckLkikk AkEkUkkuo :
fux+kf AkKEkUkkuoLkwt fwEhike M&YAk s nkub Au fu iku [kh
{kMk-ykX {kMk AkpOik Aky [k+e pfu Au. fux=kf
AkEkUkkuolLku ikipkh fhdkLke Ak@rik yux-+e OuhEkh nkub
Au fu iku AkEkUkkuo Aky +ktckku Mk{p MkwAe [k=+e pfikk
nkub Au. Ek.ik. dze, AkkAkz, ¥er[Pk, yUkkykt rdgkuhu.
fux+ef MkkdAkLke :

1. [wh{kLkk +kzw ckLkkdikk Akqduo [wh{wt ckLkkd&k
{kxu {wrXbk ckLkkddk{kt ykdu Au. yk {wrXpPk ou
ckhkckh fkakPk Lk nkub ikku ytEh AkkyelLkku Ysus hne
ob Au. ykdk Yausdkrk {wrXbk YaktokeLku fhu+k
[wh{kLkk +kzwt ckesu rEdMku s y¥(pb ckLku Au, {kxu
Ipk+ku hk¥8ku sYhe Au.

h. s+ucke ckLkkddk {kxu hk2ku s ykUkku Lkkt¥e
Eudk{kt ykdu Au. yk ykUkku hkikdkMke Ukikku
nkudkUke Mk&khu ikuLke ckLku+e s=+ucke [k+e Lk
bfu. ikuLku ckE+u hkeku ykUkku LkkiPk rdLkk ckLkike
y{hike [k+e pfu Au. s+uckelLkku ykUkku Mkdkhu
Lkk34u ikku s+ucke [k+e pfu Au, Aky hMkkuEPk hkeku
fk{ Akikkde Eu Au.

rMkiLk+ xkE{ r+r{xdkrnk AkEkUkkuo

Igui_’_u+,k Akﬁkl]nkkuoal/zkhu+k AkEkUkkuo ikau+k
AkEkUkkuo Akkfe {eXkE

[yk, {{hk, Akye, [udzku Mkud,
gkktrXpk, VkVzk, {kunLkUkkx,ckwtEe +kzw,

Exu+ku +kux, 3k34hk {{hk fzf Akwhe

dgkuhu VhMkkyikauu-+k [wh{kLkk +kzw
{kuike[gh dgkuhu
fkxn {PkoEk
(1) (h) (3) (4) (Ak)

flk. Mkw.1Ak Uke Vk.MkwE Vk.Mkw.1Ak Uke y.Mkw.1Ak Uke
fk. Mkw.1Ak Uke y.Mkw.  ykyk LkikekUke

14 MkwAe s 6Akhkby.Mkw.14 MkwAe fk.Mkw.1Ak MkwAe
14 MkwAe ykX {kMkibkRp AkEkUkkuo :



ikudk AkEkUkkuo: 8Akhkp ikudk AkEkUkkuodAkhkp  ikudk
AkEkUkkuodAkhkp ikudk AkEkUkkuo fuhe, hkby, dgkuhu
YukSAkk+ku, fkuUk{eh, ckEk{, xkuAkhw,yk3se ckEk{,
yk¥awtdze, AkkAkz,

Yaswh, ¥khuf, ik+,ykuMkkdu+k ik, xkuAkhwt
(fkA+edkxwt)3¥se[ebPkt, Mkkxudzkt,
xkuAkhwt, ckEk{, fksw, ¥4kS, gkwdkhVzresu rE&Mku

Vkuzkbckeckzkt, Mkgfdye

[khkune, AkeMikkt,ykrELke Mkwfdye  Lku iku s rEdMku
ykOk, y¥hkux, ({udku y.Mkw.148kAkhe pfkp.

shEk+w, ykrE ik{k{AkAe yYa(p

«fkhLkku Mkqgfku {udku. gkUPku Au.)

3. EgALkku {kdku Aky ckesu rEd&Mku &kMke Ukkp Au
{kxu ckohLkku {ko&ku ikku [k+e s pfu Lkn2. “zhu
ckLkkdu+ {kdku ou cked rEdMku hk34dku nkub ikku
ikuLku Y2e{kt pufeLku +k+ ckLkkddku OuEyu. ykdku
+k+ {kdku y¥aOb ckLkikku LkUke.

4, {koku fkZelLku ckwhwt YauxdelLku ckLkkddk{kt ykdikk
AkUzk Aky ckesu rE&Mku dkMke ckLku Au. Akhtikw ou
EgALku Vkzelku [q+k WAkh s 3ktz YaundeLku AkUzk
ckLkkdkp ikku fku 8kMke Ukikk LkUke. iku s heiku
EgALku VkzeLku [q+k Akh s 3uktz Ysuxdelku
ckLkkdkike {kdkLke ckhVe ckesu rEdMku &kMke
ckLkike LkUke. EgALku Vkzak rdLkk EgA{kt 34ktz
Lkkt¥elLku [g+u n+kdikkt n+kdikkt su AkUzk
ckLkkdkp Au, iku Aky 8kMke Ukikkt LkUke.

Ak. gkw=+kckotckw{kt {kdku d8kMke Ukkp Au yLku [kMkye
fk[e Akzu Au. {kxu ckesu rEdMku hk3se pfikkt LkUke.
iku s heiku hMkgkwO+k, hMk{+kE ykrE ckAe fk[e
[kMkyeLke cktgkkxe {eXkEyku ckesu rE’ yvilb oyde.

6. MkwhikLke Y:2khe{kt su {kdku Akuf fhdk{kt ykdu Au,
yu ou Aknu+kt Ye{kt pudbk rdLkkLkku nkub ikku
dkMke Ukkp Au. fux+kf ©kdfku MAkurpb=+ pufu=+k
{kokLke Y2khe ckLkkdu Au, iku [k+e pfu Au. ckohwt
akhe yvalb oyde. dAw{kt pufu+k {kdkLke Yakhelkwt
WAKkhLkwt Akz Ye{kt Mk3¥aik heiku ikxkikwt LkUke.
{kek Wfrikk Yse{kt ickkuxelLku fkZe +udkp Au {kxu
WAKkhLkwt Akz hkux+elLke su{ fk[wt hnu Au. {kxu iku



10.

11.

1h.

ckesu rEdMku 8kMke Ukkp. {kxu fkuEAky Yzkhe ckesu
rEOMku oOkMke Ukkp. {kxu fkuEAky Y2khe ckesu
rEdMku hk3se pfkp Lkrn.

voykt +kufku EqALke {+kE hkus Yaugke fhu Au, AkAe
fkuLku ikkdelLku Y2e ckLkkdu Au. yk Ak@ike bkugb
LkUke. {+kE hkik hnudk {kekUke 8kMke Ukkp Au.
iku{kt +krebk S&ku WiAkOk UkkpP Au.

+~e-+ku-Mkqgfku n+06ku +kux MkzkdelLku ckLkkdkp {kxu
fku yv(pb oyelLku Akuze Eudku OuEyu. ¥atVakikLkwt
n+38kMkLk Aky iPkRP gkykp Au.

yksu pufu+ku 3sk3hku 1Ak rEdMk [k+u Au,
iku{ pufu+ku AkkAkz [k+e pfikku LkUke. iku{kt 34kh
nkudkLkk fkhyu ifku ndk{ktUke Yaus Akfzu Au ylLku
ckesu rEdMku s d8kMke ckLku Au, Aky ou fkxelku
hk¥8k{kt ykObku nkub ikku ckesu rEdMku [k+e pfu
Au.

AkktW-rckAMfx ykrE AkEkUkkuoLkk -+kuxLke , iku{s
ikuLke ckLkkdxLke fkuE fkx{PkoEk IPk+{kt nkuike
LkUke {kxu iku y¥(b oydk. dme ikuLkk ykxkLku Aky
+~ktckku Mk{p Mkzkde hk320k{kt ykdu Au. {kxu
mtMkkLkku Eku»k Aky +kegku Au. AkkWt-rckAMfx
dokuhu {UEkLkk AkEkUkkuo ikku ykhkugbLku nye
Lkk¥10k {kxu xkE{-ckkUck sudwt fk{ fhu Au. yksLkk
MkkbLMku Aky {UEkLkk AkEkUkkuoLku ykhkugb {kxu
Yhkck Lkng Aky ¥4ikhLkkf ekUbk Au. Ew:3Lke 8kik Au
fu siLk Y2hku{kt 34k3shklLke sgbPk yksu ckauz ylLku
AkktWyu +eAe Au. vykdikefk+u ikuLke sgbkyu
fu+-kugkTMk fw.Lkk fkuLkV-+ufMk ylLku &exV-+ufMk
dgkuhu Lkdk Lkdk LkkMikkyku gkkuXdkE hnudkLkk Au.
VkuhuLkLkku ckAku flhku YakhikebkulLkk Akux{kt ExkE
sdkLkku Au. yk{ Ukkp ikku s AkhEupe EdkLke
ftAkLkeykuLkku duAk+ku duh{kt [k=u.

ckhVLkk gkkuxk WAKh Aktxdk{kt ykd&ikk phckikLkk
yuMkuLMk yLku fk[e [kMkyelLkk Yahe hk3.0k{kt ykdikk
+ackwLkk hMk dgkuhu ik{k{ AkEkUkkuo yYs(p dydk.
ckohLkk ©e%¥atz dgkuhu 6-6 {rnLkkLkk dkMke nkub Au.
fkuLku ikko {kLkelLku 3akLkkhLke ckwr@ Mkka[u s
5kMke UKE @kE nkude OuEyu. oik ikAkkMk r&Lkk
d5kAkhdwt Pkugb LkUke.



13.

14.

fux+kf +kufku EqA{kt ckktAu+e Yk3he ckesu
rEdMku 8kMke LkUke Ukike yudwt {kLku Au iku ¥%aG{yk
{kek Au. EgA 8kMke Ukkp Au ikku ikulLke Yik3she
fu{ 8kMke Lk Ukkp ?

du [xye ckLkkdikk Akkye Lkkibwt nkub yUkdk [ykLkku
+kux YaunOPku nkub ikku iku [xye ckesu rEdMku s
yv40b ckLku Au, Aky du +2ckwlLkku hMk Lkktipku nkup
yLku Akkye fu +kux LkktiPk rdLkk dkxu+e nkup ikku
fku °ky rEdMk MkwAe [k+u Au. [xye ckLkkdikkt
fkuUk{eh-{h[kt AkkyelLke Akubkt nkub ikku iku Akkye
[xye{kt sdkUke [xye ckesu rEdMku yYs(pP ckLku Au,
fkuUke AkkyelLkku ytp Lk hnu iku {kxu WAkPkugk
hk¥%.0ku sYhe Au.

1Ak. Vkxe gkbu+wt EgA ikUkk ckuMBkE +kakike hMkkuE

16.

17.

18.

109.

[r+,|’kth okykPp Au. {kxu WAkPkugk fhdku Pkugp
LkUke.

dze, AkkAkz, ¥e[ebk dgkuhu BPkhu yufE{ Mkgfe ndk
nkub iPkhu rpbkxk{kt s c¢kLkkddk Pkugb Au.
[ku{kMkk{kt iku{kt Wck (Vqgk) +keokdkLkku MktY4d
Au, {kxu [ku{kMkk Aknu-+kt Akghk fhe Eudk OuEyu.
dze, AkkAkz, [ku{kMkk{kt y¥(pb Au yudwt ©OkQJ
rorA{kt sykdu=+ Au.

rohkALkkLkku MktVs® nkudkUke {fkELkk zkuzk, Y26Lkk
Akku¥a, swdkhLkku AkkU%: dgkuhu Lk 8kAkhdku.

fkuhzw {gk dakuhulLkk Ekyk yr[¥k Au, Aky y¥stzbkurLk
nkudkUke [kook Lkrn. yk3/ak Wikkhe sok,
yu{ ©k@rdrA{kt sykdu+ Au.

Vkoky [ki{kMke ckkE xkuAkhwt, ckEk{ 8Akhkp Au.
[ku{kMkk EhBPkLk yksu Vkuzu+e ckEk{, fkA+e
VkuzelLku fkZu+wt xkuAkhwt (gkkurku Vkuzelku
fkZu+wt Lkrn. fk[+e VkuzelLku fkZu+wt VkuVx
xkuAkhwt s [k+u, fu{ fu xkuAkhkLkk gkkuxk{kt Q¥k
[ehk Akzu+k nkub Au. [ehk{kt rLkgkkuE, fwtUkwdk
dokuhu AkzdkLkku Mkt¥sd Au {kxu ckEk{Lke
su{ Vkuzadk AkAe 8Akhkpb iku{ xkuAkhwt Aky fkA+e
Vkuzdk AkAe ®&Akhkb. yksu [k+u, ckesu rEdMku
hk348wt Akzu iku{ nkub fkku iku Yee{kt ikxelLku hk34u
fkku [k+e pfu Au. xkuAkhkLku ikxdk {kxu Aey fhelku
ikxte pfkb Au.



hO.

hl.

hh.

k+ Vkeky [ki{kMke AkAe y¥(b gkUpbk Au. Aky ou
hk¥8k Akzu iku{ nkub ikku ifkuLku ekh{ Akkye{kt
[g+u [zkdelLku, ykuMkkdelLku hk3au ikku iku{kt SO
Akzikk LkUke ikuUke ykX {kMk [k=+e pfu Au.

fux+ef fuhelLkku Akkf ykyk LkOkek AkAeUke ykdu Au,
iku{ Aikkt ikuLku Aky y¥0b s {kLkdk{kt ykdu Au. fuhe
ykykUke +E fkhikf AkqLk{ MkwAe rdpk¥k LkOkek
MkwAe) cktA Mk{sde.

gkwshkik{kt VhMkkyLkku &Akhkp nE rdLkkLkku 8Ae
gkbku Au. yuf Mkduolky «{kyu yuf d»ko{kt yuf+wt
gkwshkik cku +k¥ 7h noh {uxUef xLk {eXwt 3kE &b
Au. yu{kt MkkiUke 8Akhu sUUkku y{EkdkEe ykurnbk
fhe ob Au yLku MkkiUke ykuAku &Akhkp zktek
rsO+k{kt Au. yibtik {eXwt 3akdkLkk fkhyu s xk=+
Akzde, 8kx Akuxk UkdkLke cke{khe ykdu Au. yrik
Mkdo2k dsobuikT !

fux+ef MkkdAkLke :

1.

fux+kf Yhku{kt ikUkk ckAe nkux+ku yLku
+kheyku{kt ank, puhzeLkk hMk 8&gkuhu{kt +e+wt
ykEwtt 8Akhkb Au. ykEw ftE{qx @kykb Au. {kxu
ikuLkku WAkpPkugk Lk fhdku Pkugb @kykpu. ikulLku
ckE+u MkgtXUke fk{ [+kde pfkp Au.

ykhkugbLkk Lkk{u fux+kf -=+kufku gkkshLkku hMk
Akeikk nkub Au. fku{yu Mk{S hk34dwt fu ykhkugp yuf
Lkrn Aky ikLk, {Lk cku oikLkwt Au. ikLkLkwt ykhkugb
MkwAkhdk sikkt ou {LkLkwt ykhkugb ckokzikwt
nkubikkuyudwtou¥a{ fhkp Lkrn.

fXkurlLku +ktckku Mk{p Ak-+kxdkUke ytfghk Vgxe ob
Au. ykdk ytfghk Vgxu+k fXkux yLktikfkpP gkykp Au
{kxu iku 8Akhkp Lkrn.

fkuE yufkE [esLke +k=+[Lkk fkhyu =+kufku ftE{qxLke
ckkAk =+uikk y[fkikk nkub Au, iku{yu Mk{S hk¥&wt
OuEyu fu ndk {kxu ckkhe 3wO-+e hk3s:8e nkub ikku
hk¥%e pfkb Aky yk3e hkik ckAk ckkhykt QY:kzk
hk¥eyu ikku gk{u iku ytEh %qMke ob. ik{khkUke su
Lk Agxe pfu ikuLku ckkE fhelLku ckkfelLkk ftE{qgrLke
«rikékk ikku yksu s gkany fhe +ude ouEyu.

. fux+kf +kufku xUkdur+tgkLkk Lkk{u fkp{ {kxu ftE{qgx

3kOkLkwt [k+w hk3u Au. iku{Lku ¥%-+k{y Au fu



cknkhgkk{ skbk ckkE Aky EgA, fuxk, MkVhsLk sudk

AkEkUkkuo ikku ckAu {mu s Au. Ukkuzwt [+k&e

+~udkLke ikipkhe ikku hk3¥20e s OUuEyu.

yOAkckes : su Voku{kt yuf ckes AkAe yuf AkzEku
nkup AkAe yuf ckes nkub. yk heiku &a[u yktikhAk=+Lke
OP3MUKk nkub yUkdk ckesLke WAkh Akik+e Ak+Lkwt Akz
dau+wt nkub ikuLku cknwckes fnudkikwt LkUke. Ek.ik.
fkfze su{kt Ehuf ckesLke 83[u Akkikxwt Akz nkub Au.
b—hxuxe-AkAkipwt suLkwt ckes [khufkuhUke
Akik+kAkzUke fkuxuz Ukbu+wt nkub Au.

hagkyk ibkok : hagkyk ftE{qx LkUke iku{ Aikkt fku
rvrif+ nuOUk vylLku {ulx+ nuOUkLku ckekkzLkkhk
nkudkUke YagkdkLku ikuLkk Ya(kyLkku rLk»kuA fbkuo Au,
hagkyk 34kLkkhLkk pheh{kt fV 8Au Au, rAk¥k &Au Au.
ydkhLkdkh ikkd ykObk fhu Au yLku ytiku sikkt sikkt
{kyMkLku Gkp UkkpP Au. yk ikku ikLkLke 8kik UKE. {LkLke
dkik +Eyu ikku hagkyk ¥akLkkhLkwt {Lk [t[x yLku ikk{Mke
UKE ob Au. hagkyklkku ykumku fu pkf ¥kAkAkAe
{kyMkLkwt{Lk [fhk®&k +udk {ktzu Au. A{oMktskun{kt
flkwt Au fu hagkyk Y¥2 8AkhLkkh yLku rdfkh AkuEk fhLkkh
Au. rpdAkwhky{kt flkwt Au fu nu Akkdoike ! su =+kufku
hagkyk, {qrk, fkhegkzkt 3kb Au, iku {qZ UKEdP Au. {hy
Mk{bu {khwt M{hy fhe pfikk LkUke.

ikwaAVx ibkek : su Voku{kt fpku {k+ LkUke fkulLku
(kwdAVx gkydk{kt ykdu Au. su{kt ¥akdkLkwt Ukkuzwt yLku
VUfdkLkwt ikiwt nkub ikudk ckAk VrkulLku ikwaAVx fnudkp
Au. Yeykt Vrku 3%kdk Aikkt Akux{kt Mkkd yOAk cku-+uLMk
Ukikwt nkub yudk Vrku ¥kdkLkku fkuE r{®Lkgk LkUke. yu
rhiOx &gkhLke ObUko {nuLkik fhdk sudwt Au. ykdk
ikwadAVxrku iklré ykAke pfikk LkUke. WOxkLkku flhku 3aqck
VUfdku Akzu Au. yu flhk{kt fezeyku, {k¥seyku dgkuhu
S&dstikwyku [exfu Au. +kufkulLkk Akgkikmu [gkEKELKku {he
ob Au. yk{ Yye {kuxe rdhkALkkyku Ukkp Au. {kxu [f+elLke
su{ yk3¥ku rEdMk [ydk sude yk «d]r¥k Akuze Eude.
ikwdAVrku{kt : [yeckkuh, ikkzVx, Ake[w, Akebw, Akkfk
gkwtEk, yktck+elLke {kuh dgkuhulLku ikwaAVxku oydk.

ckhV : siLkEpolLku AkkyelLkk yuf ckwtE{kt yMktip
SokuLkwt yrMikid oubwt Au. yufuf S6Lku ou MkhMk&Lkk fy
sudku ckLkkdelLku Akuzdk {ktzeyu ikku yk3sku stckwieAk
YahkE ob Aky s+ckwtELkk S&ku Mk{ké Lk Ukkp. ykdk



yMktip ckwtEkuLkku Mkhdkxku fhku iPkhu ykEM&bwck
ckLku Au. yk ckhV yux-=+u ropkx s+hkrp. ckhV réoLkkLkwt
MkkEw Akkye Aky ou gkébk rdLkk dkAkhdk{kt ykdu ikku
Mkkik okk{ ckkébPk sux+wt AkkAk +kgku yudwt
AkwhkygkatUkku{kt fnudkp Au. yxgky Akkye{kt du ykx=+k
ckAk S8ku nkub Au ikku ckhVLkwt ikku AkgAdwt s pwt ?
Akkye RBbkhu iehku rzgkieyu AknkU[u Au, iPkhu iku
ckhV{kt YAkktikh UKE ob Au. yk heiku YAkktikrhik sx{kt
yMktip ckuErLyp S&ku AkuEk UKE ob Au. rduk{kt 3EckE
Ukikk fezkLke su{ ckhVLke ytEh MkVUE yibtik leyk 8kn
sudk yMktip fezkyku Aky &bkhuf OuE pfkbp Au. ykAwrLkf
diekkrLkf fuAxLk sufkuMkockeyu Mkq({Epof btekLke
{EEUke {kok yuf AkkyelLkk ckwtE{kt 364Ak0 nk=+ikk
[k+ikk SdkuLku Lkshu rLknkébPk Au. dou Akkye{kt ykx+k
nkub ikku ckhV{kt fux+k ? shk Mkku[ku ikku ¥2hk !
yUkkykLkk «fkh : ikzfu ckLkikk yUkkykt, [q+u
ckLkikk yUkkykt, 32kxk hMk{kt ckLkikk yUkkykt.
1. ikzfu ckLkikk yUkkykt :- fuhe, {h[kt, gskwtEk.
ogkuhu{kt {eXwt Yauxdelku ikulLku ikzfu {gfok{kt
ykdu Au. ikzfkUke Aehu Aehu Akkye Mkgfkikwt ob Au.
okydkh, Akkt[8kh, Mkkikdkh, Mk¥ik ikzfk ykAbk ckkE
Bbkhu Mkkd AkkyelLkku ytp (yux+u fu 8LkMAkrikLkku
hMk) MkwfkE ob ipkhu iku Mkgfk cktekze sudk cklLke
ob Au. iku AkAe ikuLke Akh gkkurn, hkE &gkuhu
[zkdeLku MkhMkdLkk iku+{kt gkxkckqz zqckkzelLku
hk¥.0k{kt ykdu Au. yk heiku rck+fw—+ (ze-nkEzUuxuz)
yufE{ fzf fheLku iku+{kt zqckkzu+kt yUkkykt yuf d»ko
AkPOik [k+e pfu Au. ou ikzfk ckhkckh Lk yAkkbPk nkub
fkku yUkkywt fk[wt hne ob Au, yu{kt AkkyelLkku ytp
hne ob Au. yk AkkyelLkku ytp SdkulLku AkuEk Uk&k
{kxu yuf {kuxwt fkhy ckLke hnu Au. Bbkt Aky Yaus hnu
Au ipkt S&kuiAkr¥k Ukbk rdLkk hnuike LkUke.

dbkhuf ikzfk{kt fuheLkku AqtEku dgkuhu Aky ckLkkdkp
Au. iku{kt Aky fuhelLke Aey{ktUke ¥:kxwt Akkye fkZe
Lkktibk ckkE Aey MkkUku {eXwt ikUkk Mkkfh
Yauxdelku ikzfk{kt {gfok{kt ykdu Au. su{ su{ ikzfk
yAkkikk ob iku{ iku{ [kMkye fzf Ukike ykdu Au. Akkye
Mkgfkikwt 0bp Au. BPkhu [kMkye °ky ikkhdkze Ukkp
ibkhu Akkfe UKE Mk{sde. ([kMkye oudkLke yuf heik
Au. [kMkyeLkwt yuf rcktEw ytekgXk Akh {gfe ikulLke



Akh yktgkne EckkdeLku AehuUke Y[e fhde. yktokxe
Yle Ukike 8uxmk ou [kMkye{ktUke cku fu yZe ikkh
Lkefau ikku iku fk[e Mk{sde. yktaokxe Y[e fhikkt ou
Akghk ©°ky ikkh WAkh 34U[kp ikku [kMkfe Akkfe
Mk{sde.)

[q+u ckLkikkt yUkkykt :- AqtEku, {whcckku dgkuhu
fux+kf yUkkykt [q=+k Akh Aky fhok{kt ykdu Au. yu{kt
Aky Aknu+kt ¥aktzLku [g+u [zkde iku{kt AqtEkLke Aey
fu {whcckkLkk xwfzk Lkkt¥elLku [kMkye °ky ikkhdokxe
Ukkp ipkt MkwAe n+kdikkt hnudwt Akzu Au. [kMkye
Akkfe UkpPk ckkE fkuLku [q+uUke Wikkhe iku Xtzw UKE
okbk ckkE fk[Lke ckhye{kt Yshe +udkp Au. yk{kt Aky
[kMkye fk[e hnu ikku yUkkyk{kt S&kuiAkr¥k UKE ob
Au.

3skxk hMk{kt ckLkikk yUkkykt :- fuh, {h[kt
dokuhuLku fk[e fuhelLkk 34kxk Akkye{kt yUk&k
+ackwlLkk hMkLke 3axkp{kt °ky rEd&Mk Ak-+krnelku
AkAe cknkh fkZelLku Vhe °ky rEd&Mk ikzfu MkgfdelLku
cktokze sudk fpko ckkE MkhrMkbkLkk iku=+{kt hkE
dokuhu Veyelku AkAe fuh fu {h[ktLku ytEh
zqckkzdk{kt ykdu Au. yk{kt Aky ou AkkyelLkku ytp hne
gkbPku nkub ikku iku{kt ikhik s Vgeok dxe ob Au. {kxu
fkxS hk3406e sYhe ckLke Au.

fux+ef MkkdAkLke :-

1.

yUkkykt fk[Lke ckhye{kt Yshdkt dUEyu. ikulkk Zktfyku
ckhkckh [Akku[Ak cktA Ukdk ouEyu. ckhye{kt Zktfykt
Akh [kh Akzdkmwt feywt fAkzwt ckktAelLku gkxuUke
Ekuhe ckktAe Akuf fhelLku hk3dwt OuEyu. ckhye
Aku[dkxe nkub ikku b feze Aku[Lke Akhu Akhu UKE
ytEh Aknkut[e pfu Au.

fkuE Aky yUkkykt{kt {uUkelLkku WAkPkugk Lk fhdku,
fu{ fu {uUkedkawt yUkkywt ckesu rE&Mku yYs(b ckLku
Au. dne En2 MkkUku yUkkywt 8kAkhikkt riEx Ukkp Au.
yux+u {uUkelLke sgbkyu Shwt &kAkhdkUke fk{ [k+e
ob Au.

yUkkykt{kt gkkux 8kAkhdku Pkugb LkUke. gkkux yLku
Yaxkp Yaugkk UkdkUke Akkye Agxu Au ikUkk {kEOz
ykOfkunku+ ckLke ob Au. yu{ fux+ef yLkwYide
cknuLkkuLkwt fnudwt Au. {kxu yUkkyk{kt gkkux iku{s
fkuE Aky «fkhLkwt AKLP fu ykxku 8kAkhdk Lkrn.



4. ftE{grn, +e+e nuEh, ykEw, gkh{h, gkksh, +e+kdktMk,
{+ckkhLkk {eXkLkk Akkyedkxk =+e-+k{he ®&gkuhu
{guUke s yvs(b Au. {kxu ikuLkwt yUkkywt Aky y¥a(bp
oyowt.

Ak. ¥akxkt VmkulLkwt yUkdk 3skxk hMk{kt ckLkkdu=+wt
yUKkywt ikzfk EeAk roLkkLkwt {kok °ky rEdMK s [K+u
Au. iku{kt ou +kux fu AkLP YaumObwt nkub yUkdk
Akkye Lkktibwt nkub ikku ckesu rE&Mku s y¥aOb ckLku
Au.

6. wokwdkhVme{kt {uUkelLke Y4kS ykrELke Mkqgfdye fhe
nkub iku Aky [kikw{koMk Aknu+kt s Akikkde Eude
OuEyu. Yaus +kekikkt iku{kt Aky SdkuiAkr¥k Ukkp Au.

yUkkykt{kt 6bkhu y¥Gbikk-%abikk :-

(1) su Vm{kt 3xkp Au iku yUkdk ikude &Mikw{kt

Yaurdu+wt nkub iku yUkkywt °ky rEdMk AkAe s yYilp

ckLku Au. Akhtikw (h) du fuhe, +2ckw dgkuhulLke MkkUku

Lkrn Yaundu+k gkwdkh, gkwtEk, fkfze, [eVazk, {h[kt

dokuhulLkkt yUkkykt fu su{kt ¥xkp LkUke iku ikku yuf

hkeke &eibu ckesu s rEd&Mku yvap Ukkp. (3) fuhe fu
+ackwlLke MkkUku ykUbwt nkub ikku oky rEdMk 34kdk{kt
ckkA LkUke. Aky (4) ou pufu+e {uUke Lkkt¥%e nkub ikku
ckesu s rE&Mku dkMke UkdkUke y¥atb Au, fkhy fu {uUke

AkLP Au. {uUke, [ykLkku +kux fu Ekrmpbk Lkkt¥su-+ nkub,

ikku fku rEdMku s 8Akhkp. ckesu rEdMku y¥(bp. (Ak) dne,

su yUkkykt{kt {uUke Lkkt¥se nkub iku fk[kt EqA-En2-Akp

YAk gkkuhMkLke MkkUku 348kp Lkrn. (6) fuhe, gkwtEk,

¥akhuf, {h[kt dskuhuLkwt Mkqfdu+wt yUkkywt ckLkkdu Au

iku Aky ikzfku ckhkckh Lk Eudkbk nkub yLku +e+kp
hnudkUke dkébwt dxe pfkikwt nkub ikku ikudwt yUkkywt

Aky °ky rE&Mk AkAe y¥(p Ukkp.
yUkkykt {kxu {kok ikzfk Eudk ikudwt fktE LkUke, Aky

BPkt MkwAe fuhe, {h[kt, gkwtEk &gkuhu cktgkze sudkt

Mkgfkp ipkt MkwAe Akkt[ Mkkik fu 8Akhu rEdMk Aky ikzfk

Eudk OuEyu. iku {wsck MkwfObk ckkE hkE, skkux [zk&u

yLku iku+ckqgz nkub, ikku ikudwt yUkkywt &yo, sktA, hMKk,

MAkpo Vhu Lkrn, Pkt MkwAe Y4(p MktYsdu Au. Aky iku=

ykuAwt nkub ikku ckgkze ob ibpkhu Lk fOAku. ckuM3kE

dMikw{kt ckuErLyb °kMk Sdku WiAkOk Ukbu+k nkub Au,
fku{kt Vwgk &xe sikkt yLktikk Sdku Ukkp Au, fkudwt
yUkkywt y¥a(b oye ibkgk fhoku. ckohLkk ikibkh {Mkk+k



+kdeLku yUkkykt fhku ikku Aky Eku»k +keku s Au. fu{ fu
gkh{ {Mkk+k dgkuhu{kt ykEw, +Mky &akuhulLkku Akkdzh
{e(k nkub su ¥Aku Lkn2.
vk «{kyu WAkbPkugkAkqgdof fhu+kt yUkkykt {kxu AkAe
cknw WAkPkugk ikUkk fkxS hk¥48e sYhe Au.
xeLkAkuf Vgz yux+u ? (ELMxLx 3kuhkfLku ckE+u
ELMxLx {kuik)

MkkiUke fkrik+ fuh ébwt ? Akkuxurpp{ MkkPLkkEz ?
ckkSckxwhux ? ykMkuorLkf ? fhikkt BAw{kt dAw S&-uy
luh Mke. ckkuxur=+i{ Lkk{Lkk MkqO{ Sdkywtyku AkuEk fhu
Au. {kEd¢kugkuk{Lkk Voik 0.1h{kt Yzkek sux+wt LkSdwt
luh {]ibw LkeAkdddk {kxu Akghikwt Lkedzu Au.

Mke ckkuxwr+i{Lkwt yk¥wt Lkk{ ikku f+uAMxrz{p
ckkuxwr+i{ Au, Aky W3a[kh Mkhx ckLku yu {kxu fkuLkk
«Uk{ yOkhLku xqtfkddk{kt ykOPku Au. yk S&kywyku
&»kkuo UkbPk xeLk Vqz WéakugkLku AkhupkLk fhe hikk Au.
MkgAkUke {ktzeLku ikipkh {kA+e MkwAelLkk yLkuf 3:k3
AkEkUkkuo ndk[wMik zcckk{kt Akuf fhdkLkku {kuxku
Wakugk bpwhkuAk, y{urhfe Eupku{kt [k+u Au. Ykhik{kt
Aky yk Wakugk [k+w UkPku Au. %2ye [kufMKkE yLku Yaye
[kul34kE hk¥8k Aikkt Mke. ckkuxwr=+i{Lke S&-+uy ck=+k
obk zcckk{kt AkuMke ob iku fne pfkikwt LkUke. yksu Aky
{kuikLke ik+8kh xeLk Vqz ¥skLkkh Ehuf OPA&ikLku {kUku
kkuxkbu+e hnu Au. ik+8kh yLkuf WAkh ikgxe Akze Au.
Aikkt fkuLkk Yskgku ykdu+k zcckk{kt {kuik Akwhkpu-+wt
nkub fkuLke 0y ikku xeLk Vqgz %kAk AkAe s Ukkp Au. ylLku
ibkh AkAe ck[&kLkku [kLMk Aky hnuikku LkUke.

Mke. ckkuxwr+i{ ykubosLkf {kbk Au. yk S&kywyku
Voik °ky fu [kh {kEd¢kur{xh =+ktckk nkub Au. (yuf {kE
¢kur{xh vyux+u {exhLkku EMk <+k3a{ku ¥Ykek) Yze
s{eLk{kt hnudkLku ikuyku xudkbu+k Au. ckeo yLkuf
MkSdku {kxu «kydkbwt 3hu¥h «kyEkikk Au. BPkhu Mke.
ckkuxwr+i{Lku iku {kVf ykdikku LkUke. yk 3krMkpikLku
+eAu ikku fwEhike Mktougkku{kt Yskabu s ¥aikhkYAk ckLku
Au. fu{ fu ndkLkk Akwh&Xk 3a[u YAMiki® xfkddwt iku{Lkk
{kxu fAkhwt Au. Akhtikw ndk[wMik zcckk{kt Mktougkku
fwEhike nkuikk LkUke. 3¥skuhkfLke ondye {kxu WiAkkEfku
fku{kt pglLbkdfkp AkuEk fhu Au. yux+u 3skuhkf{kt
SdkywlLke pYykik Ukikkt «kydkbwlLkk yvskd 83a[u ikulLku



Vkdikwt {xu Au. S8kywlLke [PkAk[PLke r¢Pk duh Akfzu Au.
yLku ‘ckkxwr+LkMk’ Lkk{Lkk iuhLku {wdik fhdk {ktzu Au.
[PkAk[PLke ykzAkuEkp sudwt nxknum fuh 3akuhkf{kt Yaxu
Au. ¥kuhkfLkku yu zcckku su gkaknf 3heEu ikuLkwt 99
xfk ikku ykde s ckLbwt Mk{sdwt. «Uk{ nw{=+ku
AklOkk¥2kikLkku Ukkp Au, fu{ fu pheh{kt Ek34+ Ukbu-+wt
gkkuxwr LkMk fuh Mkki Aknu-+kt ¢kkLkiktikwLkku Mkt[kh
cktA fhe Eu Au. VuVMkktLke yLku OEbLke @gkrikLkwt
rLkp{Lk fhLkkh Aky ékkLkiktek Au. yux+u {kuik cktLku
heiku xeLkVqzLkk pku%selLkLku Y2uhe dxu Au.

Mke. ckkuxwr+i{ hlh VuhLknexLkk Wif+Lk®ckEwyu
Aky {hikk LkUke. Bbkhu ¥skuhkfLku ikulkk fhikkt 8Aw
ikkAk{kLku gkh{ fhe bfkb Lkrn. yk SokywtLku ¥4ik{ fhdk
{kxu 3kuhkf{kt s=+E thkbyku Yaurddk {kuikLku
LkkuikhLkkhk ckLku Au. siLk EpoLk huz rMkeLk+ ckikkdu
Au fu, AkkyelLkk ytpdkxe Ehuf 8kMke 8Mikw{kt hkrek
AkMkkh Ukikkt Lkdk Lkdk yMktlp 9kMk stikwyku-
ckudxurhbk WiAkOk Ukikkt hnu Au. su fuhe stikwykulLkku
hMk VgzLku AkkuEiLk ckLkkdu Au. sulLku ¥kLkkhLku ikzk-
Q+xe yUkdk {]libw Aky LkeAksu Au.

Akdo-rikrUk{kt +e+kuikheLkku ibkek pk {kxu
?

«k[eLk fkrUke Vu+kbu+ku ykAkyku yk siLk A{o yknkh-
rdnkhLke fkUkk yk[kh-ré[khLke Ak@rik {kxu yk3ak roi{kt
«rMk@ Au. ikuLkk yuf yuf rMk@ktik yLku yknkh-rénkh-
yk[kh-rd[khLkk «ipuf rLkp{ku MktAkqyoAkyu &iékkrLkf Au.
fkhy fu yk rLkbp{ku fkuE Mkk{kLP {Lkw»P ikhk «[r+ik fhkbk
LkUke.

+e+e JLkMAkrik MkS& nkudkLkk fkhyu Ak&orikrUkLkk
rEdMku AkkuikkLkk {kxu UKELku &LkMAkrikLkk S&kulLke
®nMkk Lkk Ukkp iku {kxu Akdo-rikrUkLkk rE&Mkku{kt
+e+kuikhe yux+u fu +e+k pkf/akSLkku iPkgk fhdkLkku
Au.

AkdorikrUk{k +e+kuikheLkku ipkak fhdkLkwt yuf yLp
kkSff yLku pktep fkhy yu Au fu, +e+kuikhelLkku iPkgk
fhdkUke {Lkw»bLku +e-=+kuikhe{kt ykMkA&ik Ukike LkUke
Mkk{kLP heiku Mkqgfkt fXkux rogkuhu fhikk +e+k pkf¥kS
Vrku &gkuhu{kt MOKE/{eXkp 3aqck s nkub Au. {kxu
{Lkw»bLku Mkqgfk fXkux fhikkt +e+k pkf¥akS yLku



VrkuLkku yknkh fhéku 3qck s gk{u Au. ou Ehhkus ikuLkku
yknkh fhdk{kt ykdu ikku fku{kt ikuLku ykMkAdik WiAkOk
UKE ob Au, Akrhyk{u Yudktikh{kt iku{kt WiAkOk Ukdwt
Akzu. fkhy fu f{o8kELkku rLkbP{ Au fu BPkt ykMkAdik ibkt
WiAkr¥k.

ykbwduoELke ariyu rd[kheyu ikku =+e+k pkf¥kS
rAk¥kdAof Au. Bbkhu fXkux dkbwfkhf Au. ikuUke +e-=k
bkfvakS 8Aw «{ky{kt +udkp ikku rAk¥kLkku «fkuAk Ukkp
Au yLku iku Lk Ukkp yLku pheh{kt &kik, rAk¥k yLku fVLkwt
«{ky ckhkckh sudkE hnu iku {kxu nh °ky rEdMku yuf d%aik
+e+k pkfvakSLkku ipkgk fhdoku ylLku fXkuxlLkwt MkudLk
fhdwt OuEyu yLku Akdo rikrUk Mktbwdik ykdu Au ikuLkwt
fkhy Voik yux+wt s fu yu AktEh rE&Mk{k fEK[ rAk¥k
Ukkuzwt Aky 8Ae gkbwt nkub ikku fkuLkwt p{Lk iku cku
rEdMk{kt +e+k pkfvskSLkku ipkgk fhdkUke UKE ob Au.

AkdorikrUkyu +e-+kuikhe ibkakLkk cked Aky Yaykt fkhy
Au. +e=+kuikhe 3aqck fku{mx nkub Au, yLku rikrUkLkk
rEdMkku  fku{x  dMikwLkku  Mktnkh  yu rLkcwh
Akrhyk{ +kdu Au. rikrUkLkk rEdMku Akrhyk{kuLkwt
{OxeA+efupLk Ukkp Au. ikku iku rEdMku pw¥s yLku pw@
Y4kd hkibPk nkub ikku fkuLkku gkwykfkh yLku rLkcwh Ykd
Ukkp ikku Akw»fa f{ocktALkwt fkhy Au, ikuUke rikrUkLkk
rEdMku ipkak fhdku rnikkdn Au.

rikrUkLkk rEdMku [tyLke yMkh s+ik¥®& Akh 8Akhu nkub
Au ylLku +e+k pkfukS 8kAkhdkUke s+ik¥dLkku BAw
8Akhku Ukkp Au. suLke yMkh MkeAe {LkLkk Yskdku Akh
Akzu Au, ikuUke ikuLkku ipkgk fhdku gkwyfkhe Au.

rikrUkLkk rEd&Mku ipkgk fhdkUke ipkgk A{oLke 3]rd
Ukkp Au. rikrUkLkwt {ni®d sxdkp Au. LkkLkk ckkxfku{kt Aky
rikrUkLkk MktMfkh Akzu Au, yLku ykhkALkkLkk Yak&ku &Au
Au.

AkhvadLkk ykbw»bLkku 9kesu, Lkd{u, h7{u Ykeku
ykbw»b cktA Akzu Au, suLkk fkhyu AkhY.dLke gkrik Lk—e
Ukkp Au. yLku fku{x Akrhyk{ pw¥gkrik UkdkLkwt fkhy Au
{kxu «kb: Eh 2kesu rEdMku ykd&Lkkhe rikrUkLku +e+kuikhe
ipkak fhdkUke Akrhyk{ pw@, rLk{ox ckLku Au.



hkrekvikusLk yux-+u pwt ?

hkrek¥skusLk yux+u MkgbkoMik AkAe yLku
Mkdkhu MkqbkuoEb Aknu+kLkk Mk{b{kt YkusLk
fhok{kt ykou iku, yu{ Mkk{kLP heiku Mk{sok{kt
ykdu Au. Akhtikw rdpu»k ykhkAfku MkgbkoMikLke
cku Y2ze Aknu+kt yknkh Akkye ibPkoke Eu Au. ikUkk
Mkdkhu MkqbPkuoEb AkAe cku Y:ze okbk AkAe
Lkdfkhpe ykrE fhu Au. hkrek%kusLkLkk Eku»kLku
oyLkkhku yki{k MkqPkuoEpP yLku MkqPkoMikLke
cku cku Y.ze AkuzelLku iku AkwLbLkwt YkusLk fhu
Au. yUkkoik AkwLbpkxe ckLku Au. hkrek¥ikusLkLkk
ibkok {kxuLkk «ckx fkhyku :-

1) MkgbkoMik AkAe yLkuf Mkq({ SdkuLke WiAkr¥k Ukkp
Au fu su desnelkk «fkp{kt Aky Eu3se pfkikk LkUke.

h) hkrek{kt MktAkkrikf yux+u fu Wzikk {3AhkrE S&ku
YakusLk{kt ykde sikk rntMkk Ukkp Au.

3) hkku s{dkUke 3ukAu+ku 3¥kuhkf Lkrn Ak[8kUke
ykhkugb ckekzu Au, ySyo Ukkp Au, 8kMkLkk 3Aw ogku
Au, «{kE-ykxMk ®&Au Au. Mkdkhu WXdkLkwt {Lk
Ukikwt LkUke yLku hkugkkulLke nkh{kxk Mkoob Au.

fuhe stikwLke +kx ykde ob ikku {libw LkeAksu Au.

)
k) hkrek¥YskusLkLkk +eAu ykbw»bLkku cktA Akzu ikku
rikPO[@krik fu LkhfgkrikLkku cktA Ukkp Au.

6) Ykuh ytAfkhUke Lku2kLke pAdik hwtAKE sdkLkk fkhyu
YskusLkLke ytEh Akzikk stikwykulLku OuE pfkikk LkUke
ikuUke hkrekLku rdpu YakusLk Mkwék {Lkw»p fhikku
LkUke.

7) hkrek VakusLk fhLkkh {Lkw»bLku Y2wdz, fkakzk,
rck+kze, gkeA, Mkkckh, Yaqtz, MkAko, &2Ae yLku Yzku
rdgkuhu rikPO[ YAku WiAkOk Ukdwt Akzu Au. 3Aw
Akrhyk{ ckekzu ikku Lkhfgkrik Mkw=Y4 ckLku Au.

8) su {Lkw»bLke rEdMkLke ykrELke ylLku ytikLke cku
Yozeyu {qgfeLku YskusLk fhu Au ikulLku AkwLbPLkwt
VakusLk Ukkp Au.

hkrekvikusLk AkuzdkLkk fkhyku :-

1) hkrek¥akuslLk yk ¥dLku ro»ku ykhkugbLke nkrLk fhu Au
yLku Akh¥4dLku rd»ku Ewgkorik ykAku Au.

> B



hkrekYakusLkLku Mkk{kLp AkkAk Lkn2 Aky {kuxwt
AkkAk fnudk{kt ykObwt Au.

hkrekYskusLk{kt hkugkdkxk stikw YakusLk{kt ykde sikk
fuLMkh rdgkuhu hkugkku Ukkp Au.

hkrek¥YakusLkLku +ELku AkS{f r¢pPk sude fu «rik¢ {ykrE,
bw¥s sebkLkkrE UKE pfikk LkUke.

Ak) hkrek¥skusLkUke fux=+efdkh ikzk-W-+xe yLku gktYseh

6)

7)

AMUKkrik{kt yLkuf +@LkkrE rAkfrLkf Akkxeoyku {wfkE
okE ikuLkk Mk{k[kh EirLkf Akekku ikhk oydk {xu Au.

MkqgboLke nkshe{kt &kikkdhy M&3A hnu Au. RBbkhu
yMik Ukikk 8kikkdhy{kt ytAfkh Vu+kE ob Au. iPkhu
AkkuikkLkku yknkh =+udk {kxu S& stikwLke Mk]ri
ykfkp{kt Wzu Au.

ykbPwduoE pkt fnu Au fu MkgbkoMik Ukkp AkAe OEPf{x
yLku Lkkr¥vaf{x Mktfku[KE oOP Au, yu{kt ¥kusLk
fhokUke ykhkugbLke nkrLk Ukkp Au. pheh{kt szikk
«{kE ykdu Au. Mkq({ stikwLke rntMkk Ukkp Au {kxu
hkrekyu YakusLkLkku ipkgk fhdku Mk{wr[ik Au.

y{urhfk{kt ‘MkLk’ Lkk{Lke MktMUkk hkrek¥akusLk
fhdkLkku Mk¥aik rohkuA fhu Auu.

{nki{k okktAeSyu SdLk{kt AuO+k 40 &»ko{kt
hkrekVskusLkLkku fbkok &Zikk MkkUku Akk-+Lk fbkuo
nikku. ikku Ehuf siLkeykuLkwt fikoOp Au fu
hkrek¥akusLk Lk fhowt.

10) yékkLke yudk [f+e, fckaikh, fkekzk, AkkuAkx réskuhu

Aky MkgbkoMik AkAe Ekyk [yikk LkUke. ikuyku Akkuiku
AkkuikkLkk {kxk{kt sikkt hnu Au. ikuyku hkeku Wzikk
Aky LkUke, ik{khk Y%2hLke ygkkMke WAkh [y Lkk¥48k{kt
ykdike nkub ikku ik{u Aky OuE pfpku fu MkgbkuoEpP
Ukbk Aknu=+kt fkuE Aklke Ekyk [ydk ykdpu Lkn2 yLku
MkgbkoMik Ukbk ckkE fkuE Aklke Ekyku Aky [ypu Lkna.
fwEhike heiku s Ak{keyku hkrek¥kusLkLku ipkake Eu
Au.

11) diékkrLkfkuyu Mkkrckik fpwO Au fu, hkikLkk ikz luhe+e

ndk Akuzu Au. suLkkUke yk¥wt 8kikkdhy yLku YakusLk
Aky fuhe+wt UKE ob Au. ykdwt YkusLk fh&kUke
pheh{kt fux+kp hkugkku WiAkOk Ukkp Au.



1h) {kfoLz {wrLkyu ikku ipkt MkwAe fikwt Au fu, hk2ku
Yakdwt tku {ktMk ckhkuckh Au, yLku hk2ku Akedwt iku
+kune Akedk Mk{kLk Au. ikuLkwt fkhy ckikkdikk +ipwt
Au fu, Mktaebk UkdkLke MkkUku s ykfkp{kt sUUkkcktA
Mkq({ S&ku Wzdk {ktzu Au. su{ hkoku Eedk Mkk{u
yMktip S&ku Vhikk Eu3skp Au, yLku WY2kzk hk3au=+
EedkLkk Akkek{kt Akzu Au iku{ YskusLk{kt Aky Akzu
Au. (yk dkik siLk A{oLke MkkUku +gkike yk&u Au)

13) ¢kki@ A{o{kt Aky hkrek¥skusLkLkku rLk»kuA Au.

14) y{urhfk{kt yksu 70 xfkUke 8Akhu  +kufku
hkrekvakusLkLkk LkwfMkkLkkulLku Mk{sdkLkk fkhyu
hkrekVskusLkLku AkMktE fhikkt LkUke. MkgbkoMik
Aknu+kt iku +kufku YskusLk fhdk =+kegbk Au. ikku
ykAkyk {kxu pk {kxu yMktVs8 UKE pfu ?

1AK) ‘Hialing by water’ Lkk{Lke AkwMikf{kt xe nkxo=+e
nwLkuMkeyu Aky MkgbkoMik Akqduo YakusLk fhe
+udkLkwt Mk{UkoLk fPpwO Au. yk heiku YagkdkLk
{nkdeh «YawLkk ykEupLku yksLkk ickkrLkfkulke Aky
Mkt{rik «ké UKE hne Au.

{aebko Y kusLkLke heik :-

«Yaw Akqd fhelku Y2hu ykOPk ckkE s{&kLkku Mk{p
Ukkp ibpkhu +k+Mkk 8gkh Akk[LkpAdik «{kyu YskusLk
fhowt OuEyu.

s{ikk Aknu+kt yLku sBbk AkAe yuf yUkdk 2ky Lkdfkh
{nk{tekLkwt M{hy fhdwt. Er(ky rEpk{kt {kuZwt hk3selLku
s{dk ckuMkoéwt Lkrn.

AKkkt[ rikrUk : MkwE yLku 8E Ak(kLke cku ykX{, cku
[kiEp yLku MkwE AkOkLke Akkt[{. ykuAk{kt ykuAe yk Akkt[
rikrUkyu =+e+kuikhe pkf, f£wx-funkt dgkuhulLkku {Pkgk
fhoku.

rdduf rd+kMk ekatUk{kt +3%u+ Au fu yfkau YakusLk
fhowt pkt rLkr»k@ Au. dnu+e Mkdkhu , Mkteebkfkxu, hkeku
ckeolLke rLktEk fhikkt, hMiku [k+ikkt, ¥swO-+e sgbk{kt,
ikzfk {kt-ytAfkh{kt fu ikz Lke[u ckuMkeLku, iksoLke yktgkne
Y[e hk¥selku YskusLk Lk fhdwt.

Ukkme AkuELku-LkuAkfeLkUke +qAelLku {qgfée. Lk
{gfdkUke feze, {3Ah, {k3ae Akzu ikku
rntMkk/rdhkALkkLkku Eku»k +kgku. yLku iku{kt 48 r{rLkx



AkAe Mkt{qS3A{ {Lkw»bku WIiAkOk Ukkp ikuLke
rdhkALkkLkku Aky Eku»k +kaku.

YakusLk fhikk 2ky {n¥odLke ckkckik aebkLk{kt
hk¥%dkLke Au.

1) yuXwt {gfdwt Lkrn, h) yuXwt %kdwt Lkrn. 3) yutXk
{kUyu ckku+odwt Lkrn.

ykAkywt yutXw YakusLk ckeo fkuELku ¥kok ykAkdwt
Lkrn. siLk pkt yLku {LkwM{Irik rdgkuhu{kt rLk»kuA
fhu+ku Au.

MkwAkk2k EkLk - ©kodf-©krofkyu Ehhkus
Akt[{nkdUikAkhe MkkAw-MkkaedelLku Onkuhkde MkwAkkek
EkLkLkku ©uc +kVs yd~b +udku OuEyu. ou Lk {mu ikku
rE&Mk rLk»Vx Mk{sdku.

MKKAS {f Y4Aobik :- MKkAS{f YkusLk fhkdeLku AkAe
YVakusLk fhdwt. su{ Akwrybku ©kd&f nikku. {k-ckkAk-
yrikrUkLku VsAdikUke WikusLk fhkdelku AkAe VakusLk
fhowt.

yLkwftAKkEkLk :- s{8k ydMkhu EelLk-Ew:¥%e
gkheckku ikUkk yckku+ {wtekk AkpwykulLku Aky Yagq+e
bfkp Lkrn. yk ckAktLku Mkk[88kLke sdkckEkhe ©Kkdf
(skinMUke)Lke Au. yktekyu ykdu+ fkuELku Awifkhdku
Lkrn. ckkdk/ougke/MkLPkMke Aky yktgkyu ykde [zu fkku
ykir[ib EkLk fhdwt duEyu.

_puhelLkk fgikhk gkkpku fckwikh, [f+k ykrE ckAktLkuw
PKE fheLku b PUkkpAG&ik yAkoy fhowt.

rikUko{kt Mkk® ykuAk [kso{kt s{ku iPkhu PUkkbAc")l'k
AknkU[ Vzkd8e OuEyu. suUke Mkk{UponeLk ©kdfLke
vaAdikLkku +k¥Ya {=mu. bA(")I'k ynkudk Aikkt {Vik{kt
3kdkLkku ykakun Lk h3dku.

gk{u iku 3¥kdwt Lkrn/gk{u ibpkt 34kdwt Lkrn/ gk{u
ikux+edkh 3%kdwt Lkrn. hkeku 1h dkgbk AkAe ou Lk ¥kAwt
nkub ikku Mkdkhu LkdfkhpelLkwt Aké[ﬂ'%k}'/ fhe pfkp Au.

hkeku [WrdnkhLkwt Aka[fT3ky Lk fhe pfkp iku{ nkub
ikku {kek AkkyeLke Agx {kxu rikrdnkhLkwt Ak3[fT3ky fhe
bfkp Au. hkrek¥skusLk iPkgkLkku rLkp{ Akkxdku nkub yLku
hkeku E&k +ude Akzu iku{ nkubp ikku E&k {kxu
EwronkhLkwt AK&[fT¥ky Aky fhe pfkb Au. Akkye fu EdkLke
AqxLkk Lkk{u yk¥e rstEske hkrekvskusLk fhoklLke +up Aky
sYh LkUke.



Edkyku

OMikwLkwt Lkk{
8Akhkikk AkEkUkkuo

«kroMUkkLk
1. EMxUkusLk Edk yLku MkkitEPo «MkkALkku{kt 3Akhkp
Au. gkSVaye Yakuze {ktUke

(nku{kuoLk)
h. fuMxkurhbp{ E&k yLku MkkitEPo «MkkALkku{kt 8Akhkp
Au. ckedhLku {kheLku
3. fMikghe Edk, MkwgktAeik yObku, Mkulx, AkkWzh,

yufrf+ku {uxddk {kxu

¢e{, +kupLk, MkwgktAe MkkuAkkhe,
ik{kfw ykphu h00 Uke 300

ogkuhu{kt WAkPkugk UKE bfu.
Lkh{]gkkulLku {kh&k Akzu.

4. ytckh Edk, MkwektAeik yObku, AkkWzh, ¢e{,
+kupLk Onu=+

MkwgktAe MkkuAkkhe, ik{kfw &gkuhu{kt
WAkPkugk UKE pfu.

Ak.fuAMbw=ku rs+uxelLk
nkzfkt, [k{zkt
(Eékyku VahoklLke)

dokuhu{ktUke
6. fuAOpb{&kxe Edkyku «kyes
nkuE pfu nkzfkt, AeAk
7. re+Mkhelk E8k, xqUkAkuMx, MkkitEpo «MkkALkku
Mkkckw ckLkkddk (8LkMAKrik Ag+Mkhelk

dAkhkikkt {xLk xu=+ku yLku
«kyes [hcke {ktUkeAky nkuE pfu)

8. zkbkrckxeMkdkxkyku {kxu
fik+fhu+kZkuh,ckfhktdkakyku {kxu AkurL¢bPkMk {ktUke
ELMbwr-+Lk



9. UkkEhkuEzgkutrUkLke fik+
fhu+k sLkkdhkulLke cke{khe{kt UkkEhkuEz gkutrUk{ktUke;
UkKEhKuEz
10. E{Lke E&k yuzUulLkur=+Lk
fik+ fhu+k ZkuhkuLkegkGtrUkyku{ktUke
11. «kuxelLkdkxe «krys nkuE bfu
«kyeyku
Edkyku yLku xkurLkf

1h. +edh yu(xudxdkne Edkyku «krys
«kyeykulLkk=+edh{ktUke
13.roxk{eLk yu yLku ze «krys
onu-=+k, fkuz, nu+eckx

Okxe ckLkkdxku 0gkuhu
sa[hku{ktUke

«kye s 34ka oMikwyku :-

fkuE Aky 3kd &Mikw 3sheEikk Aknu+kt yu{kt
dAkhkbu+ fk[k {k+Lke rdgkik &kt[e MkkdAKLk ckLkku.
Ehuf Akufux, ckkx+e, xeLkVqgz +uikk Aknu-=+kt ‘fku{kt pwt
+Ibwt Au’ fudkt fudkt hMkkpbyku, htakku, V+udh W{uhkbkt
Au ikuLke oyfkhe {uxde +ku.

(1) LkwzOMk (Mkud) Akufux : su{kt r[fLk V+udh
(fafzeLkku hMk) Yauxddk{kt ykdu Au. fktEk, +Mky{kt
#zkLkwt r{©y Ukkp Au. LkkMikkLke ykEx{ ikhefu 8Akhkp
Au iku 8sbo Au. +kuxLkku fkx deike sdkUke Aky yYs(p
Ukkp Au. (h) xwUk-AkuMx : +gk¥agk su{kt #zkLkku hMk,
nkzfkLkku AkkWzh ikUkk «kyes Ag+MkhelLkLkwt r{©y
nkubp Au. MkdkhLkk Aknkuh{kt Ektik MkkV fhdk {kxu
+kokikk ® nMkf 8MikwykulLkk Eku»kUke ck[dk ykbwduorEf
rLkEkuo»k {tsLk dkAkhdwt Mkkhwt. (Ek.ik. fktxkaw {kbw
+ Vw+kdu+e Vxfze + ckEk{Lkk VkuikhkLku ckkxelku
ckLkkdu+e hk3¥) (3) ELMbw-+elLk ELsufpLkku: fik+
fhu+k Yeuxkt, ckfhkt, YaqtzLkk AkurL¢bPkMk Lkk{Lkk
ydpd{ktUke ckLku Au. (4) fMkkxk ykEM¢e{ : swEe swEe
ftAkLkeykuLkku ykdu Au. iku{kt #zkLkk hMkdkxe fuf
8Akhkp Au. hkMkkbryf yObLkwt r{©y Ukkp Au,
ykhkugbLku Aky nkrLkfkhf Au. (Ak) LkkndkLkk Y2yk 34hk
Mkkckwyku{kt «kyes [hcke ykdu Au, su {xLk
xu+ku{ktUke ckLkkddk{kt ykdu Au. ®nMkf AkEkUkoLkku
ipkak fhe rLkEkuo»k WAkpPkugk fhdku. (6) MkkitEbo



«MkkALkku : r+AkAMxf, ykEckiku, puBAkqg{kt
sLkkdhkuLkkt nkzfktLkku Yagfku, +k+ +kune iku{s swEk
swEk ydbdkuLkk hMk{ktUke yLku [hcke{ktUke ikiPkh Ukkp
Au. MkMk-=+k, 8ktEhk, O6Eh iku{s swEk swEk y&pbdkulLkk
hMk{ktUke yLku [hcke{ktUke ikipkh Ukkp Au. MkMk=k,
dktEhk, 6Eh Akh iku AkEkUkkuoLkku «pPkugk Ukkp Au. Y2yk
oLkdhku {he ob Au. fux+kf ytA ckLke ob Au. rntMkkUke
ckLku=+k MkkitEpo «MkkALkku Lk dkAkhdk { kt
yki{MkkitEPo Au. [hcke, +kune ikUkk {kA=+eLkk phehLkk

Yaagkzk MkgfdeLku r+AkAMxf ckLkkdkp Au.

(1) hulLkux : °ky rEdMkLkk sL{u+k 8kAhzkLkku hMk [el
{kxuLkwt {undy Au. dbws$akek{ {kt Aky dAkhkpP Au.

(h) roxk{eLk : ‘yu’, ‘ze'dkxe Edkyku Vhkuzku=+,
bkVkuoVhe=, fkuz+-edh ykuE+, pkfo ykuE+, «e-+Mko
fkuz, Ake+Mko pkfo yLku nu+edh Lkk{Lke &gkuhu
yLkuf Edkyku {kA-+elLkk +edh dgkuhu{ktUke ikiPkh
Ukkp Au. suLkkUke heyufpLk ykdu Au.

(3) MkkckwEkykLkku EriknkMk : ykt¥%u EulPk nudk+
{wsck MkkckwEkykLkk ftELku Mku{=+ ckksw f+tgk fnu
Au. Ak rf+kuLkwt 8sLk nkub Au. Ak+ fkZak AkAe
YawO+k{kt 4-6 {kMk Akze hnuikkt su{kt Yoye =+k=-
Vaok UkbPk fhu Au. Akkh r&LkkLkk °kMk Sdku WAksu
Au. yLktikk S&kuLke Y2kuh ®nMkk Ukbk ckkE ikulLkk
hMk{ktUke MkkckwEkyk ckLku Au. ikEwAkhktik
AkeAkh{ulLxLkwt gknAky, rckAMfx {kxulLkwt gknAky,
Mku+kELk ELsufpLk ikUkk Mku=+kELkLkk ckkx=+k,
rzxhsLx Akkdzh gktEk hMk{kt Akkh rdLkkLkk fezkyku
%E34Eikkt nkub Au. Y2kuh rtMkk nkuE yk AtAku fhdku
Lkn2,

(4) Akeik : Akeik{kt 7 fu 8Aw rEd&MkLke 8kMke {UEkLke
fk[e hkux+e ikUkk Mk{kuMkk {kxu {UEkLke 8kMke
Akéeyku{kt yMktip 2kMk stikwykuLkku Lkkp nkuE iku
y¥a(Pb Au.

(Ak) EMxUkusLk : okS¥ye YkuzeykulLkk {qg°k{ktUke
{undkp Au. yulLku {unddk YekuzeykulLku ckktAu+e
Epk{kt Mkikik gk&Yaye hk¥dk{kt ykdu Au. fik+ fhu+kt
sLkkdhkulLke gkutUkeyku{ktUke Aky {mu Au. Edkyku
yLku MkkitEPo«MkkALkku{kt yulLkku 3¥qck WAkpkugk
Ukkp Au.



(6) ykur+buxMk : fik+ fhu+kt sLkkdhku{ktUke {undkp Au.
yulLkku  MkkitEPo«MkkALkkuLkk  r¢{ku{kt 3qck
WAkPkugk Ukkp Au.

(7) EMkag+kMk : {kA+e{ktUke {mikku rs+uxelLk sudku
AkEkUko, yulLkku WAkpPkugk MkkitEPo«MkkALkku{kt,
su+e, MkhuMk ikUkk ykOfkunkur+f Akkye ckLkk&8k{kt
UkkpP Au.

(8) fMxzo AkkWzh : fux+kf fMxzo AkkWzh{kt #zk
dAkhkbPkt nkub Au. Akwrztgk, ykEMd¢e{, £qxMk=+kz
dokuhu{kt WAkPkugk fhkPu-+ku nkuE pfu.

(9) fuMxkurhb{ : Akru{Lkk EupkulLkkt Lkh ckedh Lkk{Lkk
«kyelLku {khelLku ikuLke gkutrUkyku{ktUke fkZ&k{kt
ykdu Au. ikuLkku WAkbkugk MkkitEpo«MkkALkku yLku
nku{kuoLkLke Mkkhdkhku{kt Ukkp Au.

(10) fku[rLkbPu= : {uAdMkfku{kt Ukike yuf dikLke S&kikLkk
bhehLke Mkqféye fhelLku ckLku Au. ykLkku WAkbkugk
fux+kf 3ka AkEkUkkuo {kt ikUkk
MkkitEpo«MkkALkku{kt +k+ htgk ikhefu Ukkp Au.

(11) Ag+MkhelLk-g+kuEMkuhku+ : Mkkckw ckLkkd8k{kt
ou «kyes [hcke 8AKhKE nkub ikku fku MkkckwlLke WAK-
AkuEkp yux+u «krys Ag+MkhelLk, 8LkMAkrik iku=+
dAkhkbwt nkub ikku 8LkMAkrik Ag+Mkhelk, {kuxku
YVakok «kyes Ag+MkhelLkLkku nkub Au. ikulLkku
WAkPkugk Edk, xqUkAkuMx, ¢e{, fksx, puBAkw, {+{,
hckh  MxuBAkuzlLke pkne, fux+kf «fkhLke xkuVe
dokuhu{kt xfkWAkywt ikUkk {w=+kp{ikk +k&dk {kxu
Ukkp Au.

(1h) [hcke : fik+ fhu+k fkuE Aky «fkhLkk sLkkdh{ktUke
{undkp Au. yuLkku WAkbkugk ckdhLke n+fk «fkhLke
{eXkEyku{kt, MkMikk «fkhLke hktAu+e &Mikwyku{kt,
MkMike 3skhe rckAMfx fu ykde ckeS dMikwykulLku Yze
fu fku+Lke ckE+e{kt ikadk{kt pw@ yUkdk 8LkMAkrik
Yee{kt VaurMkux fhdk{kt, Mkkckw{kt ikUkk Yiye
dkLkakeyku{kt cknkuxku WAkpbkugk UkkpP Au.

(13) [{he-[k{h : gkkbLkk dkx{ktUke ckLku Au. fik+ UkpPk
AkAe fkZu Au, 8bkhuf S&ikk Aky Wikkhkp Au.
{trEhku{kt WAkPkugk Ukikku dudk{kt ykdu Au.



(14) rs+uxeLk : fik+ fhu+kt oLkdhkulLkkt nkzfkt yLku
[k{zkt{ktUke {umdkb Au. ikuLkku WAkPkugk su=e,
Akwrztgk, ykEMkfuLze, fux+kf «fkhLke yufMxUK,
MxUkUgk rAkAkhr{Lx, [kuf+uxku yLku xkuVeyku,
Edkyku, [+ye Lkkuxku, y{wf htekku, AkAkdkLke pkne
dokuhu {kt Ukkp Au.

(1Ak) A+uMkulxk : fik+ fhu+k zw—-hLkk AkuxLkku
hMk Au. ikuLkku WAkPkugk [el ckLkkdike 8%aiku {undy
fkhefu Ukkp Au.

(16) AkuAMkelk : fik+ fhu+k zw—hLkk AkuxLkku hMk Au.
ikuLkku WAkpPkugk [el ckLkkdike 8%iku {undy ikhefu
Ukkp Au.

(17) {xLkxu+ku yLku ckeV xu-=+ku : fik+ fhu+kt Yauxkt-
ckfhkt{ktUke {umdkbwt nkub ikku {xLkxu+ku yLku
gkkp-ckxE{ktUke {uxdkbwt nkub ikku ckeV xu+ku
fnudkp Au. fkuLkku WAkPkugk rckAMfx yLku {eXkEyku
ckLkkddk{kt Ukkp Au.

(18) {ey : Akkxu+e {A{k¥elLkwt {ey «{ky{kt ykuAwt {xu
Au. {eylLke 8Aw AkuEkp stok+{kt {AAkqgzk ikkuzelLku
Ukkp Au. Ehuf {AAkqgzku ikkuzike &¥%iku 10 Uke 30 nodh
{A{k¥se, ikuLke Ebx, #zk dskuhulLkku Lkkp Ukkp Au.
{AAkqzku rLk[kudeLku {A fkZe +eAk AkAe su dAu
ikuLku ikAkkde, ykugkkne, gkkxelLku Xhkp iku {eyLkku
WAkPkugk {eyck¥ke, ckkrxf-fuk, Akkur+p, {kul[eLkku
Ekuhku, r+AkAMxf dgkuhu ckLkkd8k{kt Ukkp Au.

(19) hurLkLk-fuhulLkx : sLBbk AkAe cku-2ky rE&MkLke ytEh
fik+ fhu+k &kAhzkLkk AkuxLkku hMk. yulkku
WAkPkugk AkuAMkelkLke su{ [el ckLkkdike &%4iku
{uxdy ikhefu Ukkp Au.

(h0) +k¥ yLku pu=+f : +k3¥sku ieykt S&zkt {hu ipkhu {ktz
yzAk rf+ku sux+k ikipkh Ukkp Au. fkuLkku WAkPkugk
szikhLkk EkakelLkk, ckip ckLkk®dk{kt, Mke+ ikhefu,
h{fzkt, Akkur+p, htgk, 8kSLkp, ymikku dgkuhu{kt
3qck Ukkp Au.

(h1) +kzo : fik = zw—hlLke [hcke ikuLkku
MkkitEPo«MkkALkkuLke ¢e{ku{kt Ukkp Au.

(hh) +uMkeUkelLk : #zk{ktUke {uxdu+wt nkuE pfu.
MkkubkrckLk{ktUke yUk&k rMkLUkurxf Aky nkuE pfu.



yulLkku WAkbPkugk  MkkitEPo«MkkALkku{kt ikUkk
AkhEupe [kuf+uxku{kt Ukkp Au.

(h3) rMkéux : rck+kze sudk rMkdux Lkk{Lkk Lkh
sLkkdhLkk Akux{ktLke gkutrUk{ktUke rLk[kudeLku
fZkikku AkEkUko MkkitEPo«MkkALkku{kt MkwgktA
{kxu 8Akhkp Au.

(h4) {uLxkuMk : ikuLke ckLkkdx{kt ckeVxu+ku (akkp,
ckrELke [hcke) nkzfktLkku AkkWzh, ikUkk rs=+uxelLk
8Akhkp Au. fgxu+k abwt#gkeok{ rddkUkeoyku cknw s
3%kbp Au. yk bwgkLkkt Y2ykt Yaykt Lkshkykt Au ylLku
+ku¥akp Au. yLku oyu yoUbu {ktMkknkhe ckLku Au.

(hAK) Akku+ku : MKVUE MxUkUgk AkeAkh Au. su{kt
gkkp-ckxELkk {ktMk{ktUke Lkefaikk AkEkUko
rs+uxelLk yLku ckeV ykuhesLk 8Akhkp Au.

(h6) ckxh : {k34y yMktip 2kMk S&kuLkwt {kuxk{kt {kuxwt
WiAkr¥kMUKKkLK Au. 8+kuykLke Akp{ktUke WiAkOk
Ukbu+wt {k3y Okk f+kfUke 8Aw Lk hnudwt OuEyu,
ikuLkwt ikhik Y2e ckLkkde Lkkt¥2dwt OuEyu.

(h7) ¢kVx [el : Akeik ckLkkddk{kt 8Akhkp Au. h Uke 3
rE&MkLkk sL{u=+k 0kAzk-6kAze fAkkp Au.
fik+¥kLkk{kt Yye gkSvye okkbku fAkkp Au. ikuLkk
Akux{kt hnu+kt 8kAhzkt, 8kAhze Aky fAkkp Au. ikuLke
nkusheLkku hMk yu ¢kVx [el Au. {ktMkknkh s akykb.

(h8) Mxebhux : {xLkxu+ku{ktUke {mu Au. yulkku
WAKkbPkugk r¢{, r+AkAMxf dgkuhu{kt Ukkp Au. fMxzo
AkkWzh ykEM¢e{, ckkMkwtEe, £wxMk+kz{kt AgxUke
SAkhkp Au.

(h9) rdxk{eLk ‘yu’, ‘ze’ : {kA=+elkk r=+8h{ktUke s
ckLkkdkp Au. fkuzr+8h ykuE+, pkfoykuE+, Ake+Mko
pbkfo, nu+edh «e+Mkofkuz dgkuhu ¢gh heiku {khe
Lkk¥u+e {kA-+eyku{kt roxk{eLk ‘yu’ ‘ze’ {uxdkp Au.
yulLkk MkudLkUke MdY:kd ®nMkf-¢kulde ckLku Au.
rhyufpLk Aky ykdu Au.

(30) yuzUuLkkr+Lk : yk E8k 1ikMk-E{ {kxulLke Au.
AkpwykulLkk r+&h yLku ckeS gkutrUkyku{ktUke ckLku
Au.



(31) rMkdux : rck+kze fgruLkwt «kye Au. y¥kh, Mkulx
ckLkkdok {kxu =+k¥aku rMkouxLkku Lkkp Ukkp Au.
yibkhu dLb«kye SOLk rMkduxLku y{qOP gkyu Au.

(3h) Mfkx E{+pLk : ckxE, YUMk, AkkzkLkk {ktMk{ktUke
ckLku Au.

(33) dehku+ : gkkbLkk {gks{ktUke Lkefaikku AkEkUko Au.

(34) yufMkwhux [efLk : 6EhLkk {ktMk{ktUke ckLku Au.

(3Ak) AkuMkfUx AkkWzh : Yaqtz, zw-—h, fgikhkLkk
d1»ky{ktUke ckLku Au.

(36) zudMkkuhuls : fik+ Ukbu+k AkpwykulLke UKkEhkuEz
ok+gkutUke{ktUke yk xkurLkf Ukkp Au yLku E&k{kt
dAkhkp Au.

(37) MxUuMkfulk : gkkb, ckaELkk Mkqfdu+k r+&h{ktUke
ckLkkdkpb Au. yk Edkyku yLku yk MkkitEPo«MkkALkku
nu ! {khk Onk+k YkE-cknulLkku-PwdkLk&dako, ykLkku
y&~b iPkok fhku. yudku «ckx ipkgk fhku fu S8Lk{kt fEe
«dupu s Lkn2. nS ikku yk PkEe Yye LkkLke Au.

(38) r+AkAMxf : {kuuxu Yskeku «kyesLb Au. bwdikeyku su
bheh Akh nkUpu nkUpu +gkkzu Au iku [hcke-+kune,
{kA+elLkk r¥tgkzk MkqgfdelLku ckLkkdkp Au. yAkdkE
Aky Au. iku {kxu cbgxe deAkWx ¢wyOxe AkglLkk
ikhVUke oydk Aky {mpu. {khk Ipk+Uke rLkEkuo»k
MkkitEPo «MkkALkku y{wf ftAkLke ckLkkdu Aky Au.

(39) rckAMfx ckufhe ykEx{ku : ndu ikku Lkk{e rckAMfx
ftAkLkeyku yude fuEf Aky ckLkkde ckoh{kt {gfe Au.
su{kt #zk 100 % Au yu Lk Yaq-+pku.

(40) MkwAk AkkWzh : MkwAkh &bwcl : MkwAk ckLkkdok
su{kt [efLk V+udhLkwt r{©y Ukkbp Au. {ktMkknkh s
Au. [efLkV+udh yux=+u fgfzeLkwt +kune.
ikiPkh {xike Lk 34kok =+kbf dkLkoke yLku

iku{kt yvaab pwt ?

xk{uxkLkku MkgAk :

{k34y...0kMke.  fkfzelLkku MkgAk
‘fktEk,Akkd,ckxh
OnkEx duSxuck+ MkgAk : gkksh,
Akko LkkLk : {UEku,

{k¥ay



hrpbLk MkgAk : V-+k&h, {k3y [ELkei fkEz hkEMk
:yktSLkku gkksh

gkkshLkku MkgAk gkksh,
fktEk LkhzkeMkfkuV|kk : gkksh,
fktEk
gkuelLk gkuelLkkuhe fkuVikk : Akk=+f,
fktEk [kELkel ckkufMk gkksh,fktEk, +Mky
Akk-=+f {xh AkLkeh : AkLkeh,
Akk=+f M&KrE»x £wx [kx ckduz
h2gkykLke yk{xe : h2gkyk, fktEk
ckxkxklLke Vak34hdze : ckxkxk,
ykEw
yk+w {xh AkLkeh fhe ckxuxk,
+MKky fuhelLke °kyhtﬂke fx+uMk  :ckxkxk,Akk=+f,
ckluz
Vk-+wEk : fLzupLk r{Of, {UEku

duSxuck+ Eedzk :@kksh, +Mky
y{urhfLk [kuAkMke

) LkwzOMK, ykSkau fuxkLkwt

Akwrztgk [kuf+ux, durLk+k, yuMkuLMk

duSxuck=+ fokkck gkiucke : o ykEw,

ckduz En2 obVr Akw-=+kd; :fktEk,[el, gkksh

okielLk Akw+kd : V+kdh [{[{
AkLkeh

ckluz Akw=+kd : M+kEz ckduz {Ugkkuhku+  : AkLkeh

MAkuLkep hkEMk: el )
MAkuLkeMk Akw+kd . fktEk,

ckxkxk

Algtbgke Mk {kuMkk : {UEku,

ftE{gx Vhkxe Mdex fuf ckxkxk

duS. fx+uMk : {UEkLke Akée gkkuOzLk xkuMx

gkxkxk ckxh,cklduz

En2 flkuhe/AkuxeMk : rEx,
ckluz ckduzlLkk 1/4rsI3k ckluz
{kh&kze flkuhe: cknkhLke {UEku Akée MkulLzde[

Yarsbkt . ¢ckduz M+kEz



{fkELkku MkgAk :
{kuikedzkt
MkkckwEkyk

ouSxuck-+ quAk

{k3ay AkktWLke AkuxeMk

yk+wcktuz hkuOMk

M-+KEMKk, ckxkxk V+kdh Mxwt

ckluzLkku WAk {k

ckduz rekhtgke su+e

ykSLkku

;V+k6h, fktik

{kuxku

V+koh,
. Akko
ckluz

M=KEi
rs+uxelLk

Akkityk ckku+ : M=+KEi ckiuz +e+k[ykLke fx+uMk
ckxkxk
fulfe . [el, ckduz LkdhiLk fwh{k : AkLkeh,
gkksh, ckxkxk
{uABdMKfLK xkfkuMk : ckufz
ckeLMk-xk{uxk MkkuMk yk+w Akk=f
ckxkxk, Akk+f
MAkugkuxe Exkr=+bLk xk{uxk
MkkuMk (8kMke) [el Akelk [el Akeik
Akeik . {UEkLke 8kMke hkuxe OxkykLkk
fkuVikk . ykEw, fktEk
gkkshLkwt Akwrztgk gkksh,
rckAMfx {uAdMkfLk ckuf 6quuc;k— :gkksh,
ckxkxk
xkuMx AkuxeMk : ckluz, AkLkeh fkuckeLkk
Mk{kuMkk . ykEw
Vygkkdu+k fXkux yLktikfkPp,
Vyakk {kdk ckxuxk ckxuxk
En2 AkuxeMk : riEx rAkik ckuMk . Akelk
fMkkxk ykEM¢e{ : ckiklLze, fMxzo Akkdzh
gkkshLke hckze : gkksh
AkLkeh fkuVikk fhe AkLkeh,
fktEk, +Mky  Vhkne AkqhyAkkune :ckxuxk,
MkkckwEkyk
{kuhibkLkku WAk {k ckxkxk

Ekx-hks{k {i%sLke fuf:
Ak[htgke flwtckh : {gxk,

bknsnktlLke fckkck
ckxkxk

+Mky, fktEk #zkLkku hMk

gkksh

:MkkckwEkyk,



ouSxuck=+ fulfe : ckxkxk, @kksh, zwtagkxe

MKLKhKEI fickul : ckxkxk,
fktEk
ykEwLkku {whcckku ykEw
{okLke EkxLkk [xAkx :
Akk+%4, ykEw
Lkkhtgke fkuVikk : ckluz bkfLkwt
YazUkwt . fktEk, +Mky
xefe MkkuMk {Mkk-=+k : hikkxw,
fktEk, Akkd Mkud zck+ hkuxe :Akkd, +Mky,
fktEk
duSxuck+ AkulLk fuf fktEk,
ykEw, ckxkxk +e+k ®|ozkkuszke ¥ahe re+k
rbtekkuzk
XtzkE ;. 3aMk3aMk MkwhyLkk dzk : Mkwhy
ckxkxkLke [fhe: ckxkxk, MkkckwEkyk
ouSxuck+ fx+=uMk . ckxkxk,
xkuMk
ckxkxk Akkityk : ckxkxk ckluz
MxedMk :ckxkxk,ckuuz, zwtakxe

MkkckwEkykLkku [udzku : )
MkkckwEkyk  pkne fuMkh Akw®zak
AkLkeh

gkksh AkhkuXk: gkksh, ckxkxk ckduzLkk fkuVikk
ckduz, AkLkeh

AkkitykLke flkuhe :  ckxkxk
[ykEkx fkuVikk .yKEW, fKtEK MKy
AkLkeh hku+ : AkLkeh ckzoLkuMxh : ckxkxk,
fktEk
fuhelLkk fkuVikk : ) AkLkeh [ei
fx+uMk . [el, ckxkxk
ckxh Akeik + ckxh, Akeik  rE=+cknkh fkuVikk :
ckxkxk, gkksh, ckduz
AkkitykLke Yauxn : ckxkxk
ckxkxkLkk gkw-+kckotckw . ckxkxk
gkkshLke %eh : gkksh b—rhbktLkku n-+dku

b—rhbkt



Aku+u Yaxwhu : fktEk, ckxkxk {xh AkLkeh . AkLkeh,
fktEk

duSxuck=+ Akelk : [el, fktEk, Akelk Exkr=+bLk

Akeik . Akelk, fktEk

Vhkxe fx+ux : hikkaw, gkksh, h2gkyk hagky

Yakik . h2gkyk

fhe : AkLkeh, gkksh, h2gkyk
gkkshLkku MktEup : gkksh

y{like . ckxkxk, ykhk-+kux ykEwdzkt
: yKEw

[kufkuLkux ckkuOMk : durLk+k,

[uf+ux ckkh  {Mkk=+k fhe : ckxkxk,

fktEk

fkuVikk fhe . ckxkxk, fktEk, +Mky
MkwhylLkk dzk Mkwhy

b—rhbktLke %e[ze : b—-rhpbkt
duSxuck+ fhe AkV : V+kdh,

fktEk, +Mky

gkleLk AkLkeh: AkLkeh, ykEw nhk¥hk fkuVikk : Akk-=f,
AkLkeh, ckxkxk

® pgkkuzkLkkt En2dzk : rbtekkuzk
duSxuck+ Akelk : [ei, fkto,

Akeik
x{x{ : ckxkxk

ykde yLkuf OkLkgke nkuxu-+{kt, +glLk«Mktgkku{kt fu
oh{kt ckLkkdu+e nkub ikku 3skikkt Aknu-=+kt iku{ktUke
y¥alpb 0OkLkgkeykulLkku ipPkgk fhdoku yu yki{kLku yLku
phehLku rnikfkhe Au.

LkkUA : ikw+Mke AkkLk {Mkk+k ckLkk&Lkkh
ze.yuMk. gkiwAk «kyeykulLkk [k{zkLke &3a[u MkkuLkwt fu
[ktEe xeAke 8h%s ckLkkddkLkk ckE+u {pelLkLke {EEUke
0h%4 ckLkkdu Au. suLkwt ckuklLz LkuE{ ‘fu[’ Au.

Eikh
¢{ oMikwLkwt Lkk{ dAkhkikk AkEkUkkuo
«kré MUkkLk

1. ekwtEh, ckwf ckkErLztgk {kxu ©OAkhkikku MkhMKk,
«krys nkuE pfu fik+ fhu+kt
sLkkdhkulLkkt



AkkuMx MxuBAkLke AkAdkzulLkwt gkwtEh, hufrilLk,

nkzfkt.
+kfzkt dgkuhu{kt 8Akhkikku g-+w

h. ZkuhkulLku yAkkikk 3%ky{kt nkzfktLkku Yaq—ku
«kyeyku

3. {h¥%2k WAuh fulLyku{kt {kA-+elLkku Yagq—ku
{kA+eyku
{h¥sktykuLkk ¥aky {kt

4. hkMKkbryf ¥kikh «krys nkuE bfu
«kyeyku
MkkitEPo  «MkkALkku : r+AkAMxf, ykEckuku,

buBAkq{kt sLkkdhkuLkkt nkzfktLkku Yagq—ku, +k+ +kune
fku{s swEk swEk y&pbdkuLkk hMk{ktUke yLku [hcke{ktUke
ikibkh Ukkp Au. MkMk+k, &ktEhk, OEh Akh iku
AkEkUkkuoLkku «bkugk Ukkp Au. iku{kt yMktip sLkk&hku
{he 0P Au, ytA ckLke ob Au. {ufyAk{kt phehLkk
MkwpkuVsLk {kxu teyku yLku Akwhws»kku fkuLkku YshAkgh
WAkPkugk fhu Au, yulLkku Ehuf y®nMkk«u{eykuyu yd~p
iPkgk fhdku OuEyu.

* r+AkAMxf{kt [hcke-+kune ikUkk {kA-+elLkk phehlLkk
Ysagkzk MkgfdeLku WAkbPkugk Ukkp Au. sux+edkh ik{khe
SY.s nkuX WAkh +kgku ifkux+e &kh {ktMkLkk yywyku
Akux{kt ob Au. Ehuf Ebk«u{e cknulLkkuyu iPkegk fh&ku
OuEyu.

«krys AkEkUkkuoLkku ibkak fhku

1. S=+urxLk : «kyeykulLkkt nkzfktLkku Akkdzh Au, sulLkku
WAkPkugk su-+e, ykEMd¢e{, rAkAkh{ulLx, fuAMbw-,
abwtokEgk{ dgkuhu{kt Ukkp Au.

h. 0o¢cMk : htekckuhtgke, hcckh sude Lkh{ yLku Mkkfh
+gkkzu+e  AkeAkh iku S+uxelLkLkk r{©yUke
Lkh{ ckLku Au, su 3:kdk sude LkUke. EuhkMkh{kt
Lkidua ikhefu [zkdkp Lkn?2.

yufMxUk MxUkUgk MkVUE AkeAkh{ulx : S+uxelLkLkwt
r{©y, ckkuLk nkzfkLkk AkkdzhLkwt r{O©y iku{kt
dAkhkbwt nkub Au.
su+e r¢Mx=+ : iku{kt S+uxelLk ykdu Au.

. MkuLz&e[ M«uz ikUkk {ubkuLkei : iku{kt #zkLkku hMk
r{oMk fhkb Au yLku ckuluz WAkh +gkkzelLku ¥kdk{kt

w
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10.

11.

1h.

13.

14.

ikuLkku WAKkpPkugk fhkbp Au. ckduzAkké{kt y¥a(p
{UEku, ALkuhk-EbnlLkku Lkkp, ykUkku +kd&ikkt
okMkS8kulLkku yAsLk{kt Lkkp, AkkyelLkk ytpUke &kMke
hnuikk fhkuzku (+krxbk/ckufxurhbk) Sdku WAksu Au.
ikuUke y¥a(b yLku Mkr[¥k Au.

ckxh : {k3ay{kt yMktip °kMk stikw Au, su rdfkh yLku
hkugk fhu Au.

[kbLkk gkikMk : su ErhbkE &LkMAkrik +e+-pudkrlkk
r{ ©yUke ckLku Au.

OKELKk rckAMfx : (LkkLkk-[Akxk gkkux) fku{kt #zkLkk
hMkLkwt r{©y nkub Au : iku y¥a(pb Au.

yuLke{+ xkEAk rckAMfx : (sLkkdhkulLkk ykfkhLkk)
swEkt swEkt Akpwykulkk ykfkhLkk su{ fu : nkUke,
Yokuzku, dktEhku, {kA+wt rdgkuhu ykfkhLkk nkub Au.
iku 3%kdkUke {U Ykuzku 3kAku, rMktn 3%kAku yudk
®nMkf MktMfkhku ckkxf{kt Akzu Au. {kxu ¥ak®k Lkn2
yLku ckkxfkulLku ogk]ike ykAkde.

¢kVx [el : huLkux Vku{ fkWi (h-3 rEd&MkLkkt sL{u+k
dkAhzktLke nkushelLkk hMkLkk r{©yUke ckLku Au.
kuLkku WAkPkugk ckduz WAkh +gkkzdk{kt ikUkk
Akeik ckLkkddk{kt Ukkp Au, {ktMkknkhLkku Eku»k
-+kaku Au.

ykEM¢e{ Akkdzh : iku{kt S+uxelLk ykdu Au ylLku
ikuLkk r{ ©yUke ykEM¢e{ ckLku Au. (ikEwAkhktik swEk
swEk fu{ef+-hMkkbyLkk r{y ykEM¢e{{kt Ukkp Au. su
yktikhzkLku ckakkzu Au, ykhkugblLkku Lkkp fhu Au,
{tEkAgLk fhu Au.

¢gxu+k abwtEgk-gk{ : iku{kt ckeV xu<+ku yLku
nkzfkLkku Akkdzh Au.

{ulLxkuMk : ikuLke ckLkkdx{kt ckeV xu-+ku, ckkulLk
Akkdzh ikUkk S+uxeLk 8Akhkp Au. WAkhLke (1h, 13)
ckOku dMikwyku Mfg+ ikUkk fku=+usLkk rdakUkeoyku
Akw»fa kb Au. {kuzk{kt [gkxu Au. SYilku [xfku
+gkkzdk sudku LkUke. iku pkfknkheLku {ktMkknkhe
ckLkkdu Au.

Akku+ku : MKVUE yufMxUk MxUkutek AkeAkh su{kt
S+uxelLk yulLz ckeV ykuheSLk @kkb-ckxELkwt {ktMk-
r{©y Ukkp Au. LkkLkk-{kuxk [gMku Au, yLku Akux{kt
{ktMkLkk yywLkku ikk{rMkf yMkh Q¥%ae fhu Au.



1Ak. AkuAMkeLk : MkkckwEkykLke &uVh, hikkowt
ftE{guLkk hMk{ktUke ckLku Au. su Mkzu+k hikkawLkk
hMkLkk nkus{kt yMktip fezkyku Akgk Lke[u f[hkpPk
AkAe {pelLk{kt gkkun gkkux Ekyk Akzu Au. yLktikfkp
yLku yMktip ekMk stikwyku Lkkp nkuE 88Po Au.

MkEk AkUb - hkus 3:8kb ikudk yknkh yObku :

%6, MkkXe [ku¥k (MKKEX rEdMk{kt Wgkkzu+k
[ku¥ak), +k+ [ku¥sk, {ok, ®MkAk+wy, yktckxk, s8,
ytikrhOk sx  (8hMkkKELkwt Yaugkwt fhu+wt Akkye),
gkkbLkwt Y%:e, Ekz{, fkne Mkqgfe yk(k, SéLike (zkuze)Lkwt
bkf, Akhdx, Mkkfh, nhzu.

hkus Lk 3438kb ikudk AkEkUkkuo :

) Eng, rMktakiku=+, ckkshe, [yk, ikwduh, yzE, fuxkt (fk[k-
Akkfk)

yknkh fudku nkudku ouEyu :

Wyt - VakusLk skh{ gkh{ nkudwt duEyu. AMLkgAt -
YakusLk{kt PUkkuleik «{ky{kt Y2e yUkdk iku+ nkudwt
OUuEyu.

{kekkdikT - {kekkAkqgdof YakusLk fhdwt.

Syo - Aknu+ktLkwt 3%kAu+wt Ak[e gkbk AkAe s ckeswt
YakusLk +udwt.

yroYD debo - rdhw@ debodkxk AkEkUkkuoLkwt MkudLk
Lk fhowt.

EGEup yLku EG WAKfhy - yLkwfge MUKkLK yLku {LkLku
yLkwfgx ckAe s Mkk{gkleykulLke MkkUku ¥kusLk fhdwt.

YakusLk fude heiku fhdwt : yrikpeAuikkUke YakusLk
Lk fhdwtt. yiPkrAf Ae{e gkrikUke YakusLk Lk fh&wt. dkikku
fPko 0gkh 34kdwt. s{ikk 03%iku nMkdwt Lkrn. 34kuhkf{kt
{Lk +gkkdelLku 3:kdwt. AkkuikkLke «f]rikLku Mk{SLku s
YakusLk fhowt. yk YakusLk {khk {kxu rnikfkhe Au fu Lkn2
yu{ ré[kh fheLku s YakusLk fhdwt.

MkkAidf ObAo6ikLkku yknkh : ykbw»p, WiMkkn,
ck+, ykhkugb, Mkw3¥s: ylLku r«rik ®AkhLkkhk, hMk&kzk,
AMLkgA, AMUkh, ikUkk OEPLku gk{ikk Vxku %kdu Au.

hksMkef ObPAo6ikLkku yknkh : yrik ike¥k, yrik
Yakhk, yrik gkh{, yrik ike(y, +w3sk, Eknf yLku Akrhyk{u
Ew:% yLku pkuf fhLkkhk yknkh gk{u Au.



ikk{Mkef ObPAdikLkku yknkh : Rbkhu hktaebku nkup
ibkh AkAe yuf «nh &eike gkbk AkAelLkku su &kMke ¥skuhkf
nkub, hMk Lkkp UKE gkbku nkub ikudku ckekzu+ku,
EwgkOAPwoik, BkMke, yutXku ylLku yAkrdek 3akuhkf
AKMKtE Akzu Au.

yux+u s ykAkyk yk[kPkuo fnu Au fu, Bbkt MkwAe ik{u
{kyMkLkk yknkh{kt AkrhdikoLk Lk +kdku ipkt MkwAe ik{u
iku{Lkk rd[kh yLku dikoLkLku dpkhub MkwAkhe Lkn2 pfku.
yk{ yknkhUke s ik{u yk sekikLku Mdgko yUkdk Lkfo
ckLkkde pfku Aku.

hku®sEk yObku : yLkks

LWt : yuf d»ko sqlLkk Y6 ©uc. iku ykAkyLku &yo, ckx
Akwri ikUkk pheh{kt AMUkhikk ykAku Au, nkzfktLku duzu
Au. SBLk ykAkLkkh ikUkk Akh{ AkUP Au {kxu ¥:0Lke
hkux+e, 3:k34hk, qu+e, Vak3iahe 34koe.

[ku34k : dkbw rAk¥kpk{f Au. sqlLkk [ku¥:k fVLkkpf Au.
iku{kt Aky MKKtEX rE&Mk{kt Wakkzu+k yLku +k=+ [ku¥k
©uc Au.

ckkshe : gkh{ gkw3e Au iku ckx«E, fktrikAKE, yAgLkdAof,
EeAkLk, Ak[dk{kt Yskhe, dkbw ikUkk rAk¥kLku 8AkhLkkh,
{UELKkbf, fckSPkik fhikkh, AkwA/SLKKpf ylku teyku{kt
ro»kPudAkdAof Au. EhufLku {kVf Lk vykdu. phE,
gkie»{ yLku &»kkoEikw{kt %kde Lkna.

swdkh : Ak[dk{kt ¥khe, pAdikdAof, Yr[fh, MB&krEu,
fckShkik fhLkkhe, fV-rAk¥k ylLku héikEku»kLkkpf ikUkk
dkbw fhLkkhe Au. Akume swdkh ckn«E yLku AkUP Au iku
nhMk, Yk ikUkk yY[e{kt WAkPkugke Au.

sd : {mLku W34uzLkkh, Y2kLku YidLkkh, ckwr@ ikUkk
yAgLkLku 8AkhLkkh, M&h, 8yo ikUkk ckx {kxu Mkkhk,
3qck d0kbw yLku {xLku fhLkkh, gkxklLkk hkugk, [k{zelLkk
hkugk, fV, rAk¥k, {uE, phEe, ikMk, 3:ktMke, -=+kune
rofkhLku {xkzLkkh Au.

MkYerk «fkhLkk yLkks Lk&kt nkub ibkt MkwAe AK[&k{kt
Yakhe nkub Au. Akhtikw yuf d»ko AkAe ylLkks %aykt nOfk
rikfkhe yLku AkUP nkub Au.

fXkux {ok : ykt3kuLkwt ikus 8Akhu Au. ikkd{kt rnikfkhe
Au. Akh{AkUpP Au ckAk s fXkurn{kt ©uc Au, {kxu nt{upk
3kdk OUEyu.



[vk : ckn«E, «{un, {uE, hdikEku»k, hoikrAk¥k, fV ylLku
rAk¥k WAkh AkUp Au. hkus [yk 34kdk Lkn2 iku{s Bbkhu
3kdk nkub ipkhu ®ngk, ys{ku, ik+iku+, {eXwt Lkkt¥elLku
S 3/4kowt.

ikwduh : fVrAk¥kLkkpf &kbwfh Au. iku Yr[fkhf, ckn«E
Akwr»xfkhf Au. fckSbPkik fhLkkhe Au. nhMk, hoikEkusk, f]r{
yLku ré»kdkxk {kxu rnikfkhe Au.

yzE : Ak[ok{kt Y%khe Au, cku«E, Akwr»xfkhf Au. iku {q2k,
{ktMk, {uE yLku ro»kbudAkdAof Au. pwdLkku tk& fhLkkh
Au. ckAk fXkux{kt neLk Au.

dk+ : Akdy d8AkhLkkh, fVLkkpf yLku 8kbw rAk¥kfkhf Au.
fku +kunelLku ckakkzu Au. hdikrAk¥k Ekn yLku ykVhku fhu
Au, {g°kdAof Au, pwdLkku Lkkp fhu Au. iuh iku{s
MkkudLku {xkzu Au, 8Aw Akzikk dk+ 34kdk Lkna.

5Aw Akzikk fXkux %kdk Lkn2, ikuLkkUke 8kpw 8Au Au. {gk
yk{kt yAkSKE Au iku hkus 3%kE pfkb.

yksu pkfknkh «ipuLkwt &<y Eup-rdEup{kt BAikwt
oudk{kt ykdu Au. fux+efdkh ikku yrikhuf Aky oudk{kt ykdu
Au. pkfknkh fhLkkhk fudx Eu3skEu3se fu MSKE 3skikh fu
ykEik 3akikh ¥kikk nkub yudwt +kaeku Au. iku{kt rdduf ikku
obkth dudk{kt LkUke ykdikku. «flrik, Eup, fkx, dbLku dubk
dokh ykzuAz su heiku pkfku 3kdk{kt ykdu Au ikuLkkUke
LkwfMkkLk s 8Akhu Ukkp Au. pkfku «ipulLkku
yrvagk{ ykAwrLkf yLku «k[eLk Ak@rik{kt Yayku s Vhf
oudk{kt ykdu Au. 16{e MkEe{kt =+3ukbu+ku gkitUk
Vakd«fkp Mktrnikk{kt bkfkuLkk skwy-Eku»kLkwt Yaqck s
rdpE &yoLk fhak{kt ykOpwt Au.

yAkUP pkfku phehLkk nkzfkLku [ehe Lkk¥.u Au. ari
nyu Au. phehlLkku dyo, hdik ikUkk debolLkku Lkkp fhu Au.
M{]rik yLku gkrikLku [ku—=Mk nyu Au.

MkYexk pkfku{kt hkugk 8Mku Au yLku iku EunLkku
roLkkp fhok{kt fkhy%aqik nkub Au. {kxu ckwr@pkxe yLku
Mk{sw OPAsikyu ikku pkfLkku iPkgk fhdku.

2ywt fheLku Mkdo pkfku ro»xt¥ae yux+u fu fckSpkik
fhLkkhk, %akhu, YOk iku{s {m yLku ykAkkLk&kpPwLku
Akw»fa AkuEk fhLkkhk Au.

pkfYakSLku &kAkhikkt Aknu+kt Akudk{kt ykdu Au,

suLku fkhyu fkuLkk Akh +keku+k stikwykulLkku Lkkp Ukkb.
Aky ikksuikh{kt rckirxp y¥ckkh zuE+e {u+{kt AAkkbu+k



yuf ynudk+{kt E-fku+e Lkk{Lkk ckufxurhbk pkfLku Akudk
Aikkt Aky sikk LkUke. ykdk ckufxurhbk {ktMk yLku #zk{kt
nkub Au. 3k& AkEkUkkuoLku Rbkhu Akudk{kt ykdu Au
ibkhu yk ckufxurhbk yufckedlLke MkkUku [kUxe sE
ckkbkurVO{ ckLkkdu Au. yu yk AkzUke ikuyku ck[e ob Au.
AkktEzkoknk pkfvakS{kt Aky yk s «r¢pk UkkP Au yk
ckufxurhbPkLku hurzbupLkUke 34ik{ fhdkLkk «PkMkku
fhok{kt ykObk nikk, Aky ikulLke fktE ikie yMkh UKE Lkng,
fux+kf huMkkdkxrk pkfY/akS{kt ikku ckufxurhbPkLkwt «{ky
dAe gkbwt nikwt.

ykbwduoE yLku siLk pktku yu Aky yu s &Mikw nohku
&»kkuo Aknu+kt fikwt nikwt. ykbPwduoEkLkwMkkh
d»kkoEikw{kt AkkyeUke UkLkkhk hkugkkulLke MktYskdLkk
yrAf nkub Au. {kxu iku 8%iku ikakd fu LkEeLkwt Akkye Lk
Akedwt. Aky dhMKKELkwt ie+u+wt Akkye Akedwt, fkhy fu
iku Mk{pPu Ewr»kik Akkye yLku pkfvskSLkku MktPkugk
Ukikkt s flr{ fu ckufxurhbkLkwt «{ky Aky &Ae pfu Au. su
rordA hkuskkuiAkr¥kLkwt fkhy ckLku Au. siLk pkt{kt Aky
yux+k {kxu s &»kkoEikwLkk [kh {rnLkk +e=+k pkf 3kdkLke
{LkkE fhe Au.

bkf

Akhdx : Ak[dk{kt n+fwt OEP {kxu rnikfkhe, yAglLkdAof,
MkEk AkUP, rekEku»kLkkpf, ¥sktMke, +kunelLkk hkugkku,
kkd yLku LkckxkE{kt WAkPkugke Au. yk pkfLkku
WAKbkugk yrif «{ky{kt fhoku. ckAk s pkfku{kt AkhdxLkwt
bkf ©uc Au.

Mkhgkdku : iku MdkrEa, fV ikUkk rAk¥kLkku Lkkp fhu Au.
yAgLkdAof Au. iku pgx [k{zeLkk hkugk, yMUk{k ikUkk
{kUkk{kt Yahkbpu+k fVLku {xkzuu Au.

fkhu=+k : iku Xtzk Au, {xLku W34uzelLku cknkh fkZu Au.
Ak[dk{kt nOfk Au. iku dkbwLku 8AkhLkkh ikUkk fV ikUkk
rAk¥kLkku Lkkp fhLkkh Au. LkkLkk fkhu=+k rdpu»k fhelLku
yAglLkLku 8Akhu Au.

ikgrhbkt : Xtzk Au, Ak[dk{kt nOfk Au. fV yLku dkbwLku
dAkhLkkh yLku rAk¥kLkwt p{Lk fhLkkh Au. iku Yaq%
+gkkzu Au. fku{s yMUk{k, ikkd, 3¥sktMke yLku flr{Lku
{xkzu Au.



a2zk : Ak[ok{kt Yskhe Au. Yle, ckx yLku BePoLku
SAkhLkkh Au. ¥ktMke, {tEkraLk, ikUkk phEe{kt Mkkhk
LkUke. ¥4kEhdk {kMk{kt Ya2zk Lk ¥akdk.

okdkh : Ak[8k{kt l/4!<hu Au. thI_<_ Au, {n-{ﬂqQkLk~wt Mkhy
fhLkkhk Au. dkbw ikUkk fVLku dAkhu Au, Aky rAk¥kLkku
Lkkp fhu Au.

fkucke : iku Xtze, {mLku W534uzLkkh, Y[efh, Ak[8k{kt
Yikhe, yAglLkEeAkf yLku OEP {kxu Mkkhe nkub Au. iku
Akdy 8AkhLkkh yLku &ebo 8AkhLkkh yLku debodAof Au. iku
dkbwfkhf ikUkk fV yLku rAk¥kLkku Lkkp fhLkkh Au. iku
«{un, [k{zeLkk hkugk, 3%:ktMke, -=+kunelLkk réfkh yLku
rAk¥kUke UkLkkhk [—hLkku Lkkp fhu Au. ikuLke ytEhLkku
ftE Ak[dk{kt Wkhe nkub Au. fkuckes fk.Mkw. 1AkUke
Vk.Mkw.13 MkwAe s 8kAkhe pfkp Au.

fkfze : Xtze Au. ikzkLku ckktALkkhe Au. Yr[fh Au yLku
rAk¥kLkku Lkkp fhLkkh Au. Akkfe fkfze, ikhMk, yAgLk yLku
rAk¥kLku &Akhu Au. phE Eikw{kt Akkfe fkfze Lk ykde.
fkfzeLkk ckes {q2k 8Akhu Au.

kS

Sdtike : Ak[dk{kt n+fe, ikzkLku ckktALkkhe, yAgLkdAof,
AkdyLku dAkhLKkh fkUkk rekEku»kbk{f yLku hMkkpLk Au.
iku flr{, nhMk yLku ykt¥Lkk ik{k{ hkugkkuLku {xkzu Au.
ckAe s WkS{kt SdtikeLke Y4kS Mkdo©uc Au. fk.Mkw.1Ak
Uke Vk.Mkw.13 MkwAe s &kAkhe pfkb, AkAe y%(p ckLku
Au.

ikktExou : Xtze Au. {x-{g2%kLke yxfkbik Lku Eqgh fhu Au.
Ylefh yAgLkEeAkf ikUkk fV yLku rAk¥kLku Egh fhu Au.
+kunelLkk rdfkhLku Eqh fhu Au. rd»kLkkpf Au, ikUkk ©({,
Ekn, perMk, 3sktMke ikUkk fckSbkik{kt rnikfkhe Au.
(fk.Mkw.1Ak Uke Vk.Mkw.13)

{uUke : Ak[8k{kt n+fe Au, dkbw ikUkk fVLKkpf Au. rAk¥k
8AkhLkkh yLku ckx«E Au. iku Q=+xe, 3%ktMke, nhMk
fir{ ikUkk Okbp{kt rnikfkhe Au. ikkd Wikhe gkbk AkAe
ykAkdwt. [ku{kMkk{kt @ktEk Akkye{kt Akzu+k, Mkze
gkbu+k, S8kik +kgku-+kt pkfy/akS ¥kdk Lkn2.

iku+
|'I§+Lkwt |'I§u+ : dkbw ikUkk fVkauA Lklkb fhLkkh ikUkk
rAk¥kLku 8AkhLkkh Au. iku phehLku AMUkhikk, ckx, dyo,



sebo, Akwri, yAglk ikUkk ckwr@d SAkhLkkh Au. MUkgx
ObAdikykuLku Akik+k fhu Au. yLku Akik+k OPA&ikykulLku
MUkgx fhu Au. fupdAof, EktikLku {sckqik fhu Au, MkEk
AkUPp Au. YkLku MkkV fhu Au, ikUkk {kr+pYAku
5kAkhdkUke [k{ze ®&kx ikUkk Lku2k {kxu rnikfkhe Au.
{xpwr@dfth Au. gkYikopbLkwt pwr@dfhy fhu Au. «{un,
MUkqgxrikk Ew:3kdk ikUkk 8kbwLkk hkugkku{kt 8Akhkp Au.
ckAkt s iku+ku{kt ik+Lkwt iku+ s Mkduo©uc Au.
®Mkokiku+ : IkzkLku ckktALkkh, Ak[dk{kt Yzkhe, [k{ze,
ykt¥s yLku EktikLkk hkugk fhLkkh, rekEku»k «fkuAkf ikUkk
fckSPkik fhLkkh Au.

MkhMkdLkwt iku+ : yAglLkEeAkf, dkbw ikUkk fVLku
nyLkkh ikUkk rAk¥kLku ®&AkhLkkh, &ebolLkkpf (8Akhu
3,kdkUke) ikUkk [k{zeLkk hkugkku, fkLkLkku Ew:¥ak&ku,
{Mkk, Y2k yLku f]r{Lkku Lkkp fhu Au.

yuhtz iku+ : Ak[dk{kt ¥Ykhu, hu[f, rekEku»kLkkpf,
nSLkpk, AkuxLkk hkugkku, {=urhbPk yk{dkik, Mkkud,
{hzku, MktrAdkik, AklOkkY:kik, f{h, Akux fu AkeXLkk
Ew:3%kdklLku {xkzu Au. &kbwLkk hkugkku{kt AgxUke
WAKkPkugk fhaku.

fkuAkhu+ : OEP {kxu rnikfkhe, fupdAof, ré»k, Ekn yLku
yAglLkUke Ekiu+k +kufku {kxu rnikfkhe. okbw rAk¥kLkkpf
Au Aky fVfkhf Au. swLkk fkuAkhkUke M&h ckgkzu Au, dkbw
fkuAku Au. WLkkak{kt {kr+p {kxu rnikfkhe Au.

Vxrku

ykik : ykOk{kt fkxe ykik Mkdkuo¥k{ Au. iku dkbw yLku
rAk¥kpk{f Au yLku fV B8AkhLkkh Au. iku Yr[fh, ckOp,
Akkirtf, 8yo, Lku2k yLku M&h {kxu rnikfkhe Au. iku ©{,
ikhMk, Ekn, ¥%ktMke, ikkd yLku W=+xeLku {xkzu Au. fkxe
ykOk ckkxf, 810, akSVaye, Mkwrikfk ikUkk hkugkelLku Aky
AkUP Au. iku MkEk AkUp Au. ykik nt{upk Mkgfe s
dkAkhde.

Ekz{ : rekEku»kLkkpf Au. ckx, Akk[Lk, &ri, M&hdyo, ik]rd,
ckwr@, pwd¢ yLku OEP {kxu rnikfkhe Au. iku ikkd, ikhMk,
Ekn, 3%ktMke, fIr{, yY[e yLku EwgkOALkku Lkkp fhu Au.
yktckak : Ak[dk{kt n+fk. OEP {kxu rnikfkhe, AKK[f,
AkwA»ki®, ckx yLku +kune {kxu Mkkhk Au. ykbw»pbdAof,
pwdkLke xfkdLkkhk, hMkkbLk yLku Akh{ AkUP Au. nt{upk



yktckrk 3kdkUke rLkhkugke PkidLk +ktckk Mk{p MkwAe
xfe hnu Au.

+ackw : iku roekEku»kpk{f, yrikY[efh yLku AKK[f Au.
{tEkAgLk, ySyo, WOxe, ftXhkugk, Gkp, pax, flr{, yYle,
yrikMkkh, &rtEkickoOb yLku fku+uhkLku Egh fhu Au.
gkh{e{kt +2Aw phckik +E pfkb.

fuhe : Ak[kdk{kt Wikhe, Xtze ylLku szikkfkhf Au.
rd»kPudAk, yAslLk, ckx, Akwr»x, ik]rédAof Au. ikhMk yLku
©{Lkku Lkkp fhu Au. iku {tEkAsLk, +kunelLkku hkugk,
Lkuok rdéfkh, [k{zelLkk hkugk, «{un yLku flr{Lkk hkugkku
{kxu yrnikfkh Au. ykyk Lk(ikek AkAe ibPkgk fhdku.

funk : Ak[dk{kt Yskhe, Xtzk yLku szikkfkhf Au. iku pwd,
ckn, iklré, {tEkAgLk, Y[e ikUkk fVLku &Akhu Au.
sXkAglLkLku {tE fhu Au. Mknu+kEUke Ak[ikk LkUke. [efyk
yLku Xtzk Au. fk[k fuxkt yrnikfh Au. fuxkLkku rddufAkgyo
WAKPkugk fhoku.

otckw : ikzkLku ckktALkkh, AKK[f, Y[efh, rAk¥k yLku
fVLkku Lkkp fhLkkh, &8kbwdAof, Ekn, «{un, AkUkhe {kxu
rnikfkhe Au. MdhLku ckekkzu Au, fckSbkik fhu Au, {92k
dAkhu Au, dkbw 34qck s 8Akhu Au.

o{Vx : fckSbkik fhLkkhk &kbw yLku rAk¥kLkkpf, fVdAof,
bw¢dAof yLku Yr[fh Au. yk{kt 8Akhu «{ky{kt rdhkALkk
Ukike nkudkUke ckLku ipkt MkwAe ibPkgk fhdku.

AkAkibw : Ak[8k{kt Ykhe, ikzkLku ckktALkkh, rAk¥kLkkpf
ikUkk 8kbw yLku fvdAof Au. {tEkrolLk, ikkd, phEe{kt
AkAkibwt Lknet ¥akdwt. iku gkh{ LkUke. fk[wt AkAkibwt
30kpP Lkn2,

ikhckql : Ak[dk{kt Yakhu, fckSpPkik fhLkkh, iklré, Akwra,
ckx fkUkk {gokLku 8Akhu Au. yAgLk {tE fhu Au yLku pwd¢
Lkkbf Au.

Lkkhtgke : dkbwLkkpf, yAsLkEeAkf, Ak[dk{kt ¥qck s
khe Au. {kuMktckeLkk Aky vk s gkwy Mk{s&k.

saswh : dkbw ikUkk rAk¥kLkkpf Au, M&KrEU Au. Y%k,
+kunelLkk r&fkh, {uE ®&AkhLkkh, {gAko, rLkckoxikk,
ckaikhk yLku {@ksLke LkckxkELkku Lkkp fhu Au.
(fk.Mkw.1Ak Uke Vk.Mkw.13 MkwAe &Akhkb AkAe y¥%(b
ckLku Au.)

Eikw «{kyuLkku yknkh - (8MikwLke fkx{PkoEk yskkW
sykde Au, iku «{kyu oyde.)



nu{tik Eikw ({kekph Akku»k) - yk Eikw{kt gkébku, ¥kxku
yLku {eXkdkrku yknkh fhdku. gkh{, AMLkgA yLku Akkir(f
yknkh fhoku. yk Eikw{kt %kMk fhelku Y:e, EqA, Ens,
ik+Lkwt iku+, ekkux, %06, ik+, yzE 3kdwt. yk rMkdkp
Vrku{kt 3swh, s{Y%, ckkuh, yk{mkt, fumktt, xkuAkY,
xk{uxkt ckEk{ yLku fksw 34kE pfkb. MkqtX, ikw-=+Mke,
VwEeLkku, Mkhgkdku +udkb.

rbrpbh Eikw : ({nk-Vkeky) - yk Eikw{kt nu{tik Eikw «{kyu
s yknkh +udku.

dMktik Eikw ([i%k-8ipk3s) - yk Eikw{kt ike¥sku, fkghku
yLku fz8k hMkdkrku yknkh fhdku. yk Eikw{kt nx&ku,
+w3¥aku yLku ykuAku yknkh +udku. yk Eikw{kt ckkshe, s8,
0, {w@k, [yk, ikwduh, [ku¥k, Mkhgkdku, MkqtX, {he,
{hkt, Ekz{, yktckmk ¥skok. yk Eikw{kt ©e¥tz, EqA, iku+,
gkkux, yzE, 3ktz, {gkVre, phckik, puhze Lk ¥kdwt.
gkue»{Eikw (suX-y»kkZ) : yk Eikw{kt gkébku, ikwhku,
fzdku, [efyku, Xtzku ikUkk «8kne yknkh +udku. yk Eikw{kt
EqA, Ye, Mkkfh, %06, {sk, ykik, yktck=k, Ekz{, fuhe,
+ackw, ©e¥stz, phekik +udkp. yk Eikw{kt En2, {eXwt, ik+,
okkux, yzE, {h[kt, {he, VhMKky Lk =udkb. yk Eikw{kt
Mkkfh, &rhbkxe fu iksLkwt Akkye fu Lkkrhbux fu Ekz{ fu
dkxkLkwt Akkye Akedwt.

O»kkoEikw (©kdy-YskEhdku) - yk Eikw{kt {eXkdkxwt,
Yakxwt yLku gkébwt 3kdwt. yk{kt {wibidu n+fku, ykuAku
ikUkk [efyku yknkh +udku. yk Efkw{kt dAw «{ky{kt +e=k
pkfysakS, [ykLke ckLkkdxku, {gkVxe, fkfze, funkt, ftE{qx fu
otckw Lk 34kdk. yk rMkdkp yk Eikw{kt Akp, +2ckw, ik+,
ik+iku=+, MkgtX, ® MkA®, gkkux yLku MkqtX 3kde.

bhE Eikw : (ykMkku-fkhikf) - yk Eikw{kt {wibidu fzdk,
okébk, ikwhkt yObku =+udkt. yk{kt Xtzku, nmdku yLku
[efyku yknkh +udku. yk Eikw{kt EqA Mkkfh, [ku3¥sk, %20,
156, {ok, fkhu=kt ykik, Akhdx, yktckek, 6, puhze, ikUKk
Wfkrau+wt Akkye gkwy fhu Au. Akhtikw yk Eikw{kt Eng,
1427k, fkfze, Akp, iku+, +2ckw, {h[kt, ik=, yzE nklLke fhu
Au. yk Eikw{kt ¥axkp rck+fw+ Lk 3kde.

sBbkt AkAe {w¥. ikUkk Ektik MkkV fhdk, pkugb {w¥dkMk
+udkt, Mkku zek+kt sux+wt [k+dwt, zkcku Akz¥u yAkuo
f+kf ykhk{ fhdku Aky MkqE Lk sdwt. sBbkt AkAe yrAf
dugkUke [k=+dwt fu Ekuzdwt Lkn2. yrAf ©{ fu B8Aw



gkku+6_yvt fu ;akkéwii Lkn2. 8knLk [+kddkLkwt Lkna. 34kAk
AkAe dAw Akkye Lk Akedwt.

- hMkkuE fhike Aknu+kt phehLke iku{s {LkLke pwr@ y&~p
fhoe.

- hMkkuE {kt 8Akhkikkt 8kMkyku pkf¥zkS, {Mkk+k AkuELku
[kul¥sk fhok.

- Mkdkh yLku MkktsLke hMkkuE y+gk y+gk ¢ckLkkde.
- yLkks, pkf, Vrku, {Mkk+kyku Eikw «{kyu s ¥akdk.

- yuf 8%ik gkh{ fhu+ku yknkh VheUke gkh{ Lk fh&ku.
- yutXk nkUku hMKkuE Lk fhde.

- 8Aw «{ky{kt yknkh hktAdku Lkn2 fu ikuLkku ckekkz fhdku
Lkne.

- +kux ckktAelLku {MkxdkUke 8Aw M3BkrEu ckLku Au,
hMkkuE VxkVx ckLkkddk Mkkuzk fu yLp Ukkh Lkkt3adk
Lkn2,

- f+kEOkxk dkMky{kt hMkkuE ckLkkdde.

- Yhzkt, ckkxfku, bpwdkLkku, {ktEk {kyMkkulLkku yknkh
y+ok y+ok ckLkkddku.

- fkuE s oikLke fk[e dMikw 3:kde Lkna.

- yUkkykt, {whcckk, {Mkk=+k, yLkks rd. OuELku s dkAkhdkt.

Lkt. EpoLk dkik «flrik rAk¥k «flrik
fV «0]1r¥k
1. Eunkf]rik yMkwtEh, rdr[ek  «Vakdpkre,
rcknk{ye  MkwtEh, MUkw-+,
flp, Eqckrku, fqYAk fkusMde  Y[e

MkwgkrXik, rorUk=+
h. Lku2k Yze, Yaw¥she, {ktshe, «¥kdpkxe MkwtEh,
{kuxe,
yMkwtEh, [t[+&ri ikusMde, +k=,
Akere, ykf»kof
ikk{udyeo



3. 8k fkxe, +w3ie, Vkxu+e, +k+Akene,
ikusMde,  MkKVUE dze, Mkwtdkre
fh{kbu+e, W»yr«bp, beikr«p,

W»yiurke

beikiu»ke

4. SY YOk, ikhzkbu+e, +k=+, gkh{, M33A, Akuxne,

Aknkuxe,

fkne Mkgfkbu=+eikk{Udyo rMLkgA, oze

Ak. Ektik yMkWtEh, ro»k{,
3%0kbu+k MkVUE, MkwtEh,
ykuAk

MkwObP3AMUKkik, {kuxk

Akexk, ike(y,

6. fup YOk, +w3sk xqgtfk, frAkdyo,
Akkikxk, fkauk, AMLkgA, dozk

yOP8AMUKik, Yaw3shk yfkau  Akuzk,
ykAk MkwObPBAMUKik, {kuxk
7. Lk 3ahck[zk, +~w3ak, [xfikk,
okw=kcke, yyeEkh fitk, AMLKgA, dzk

rd»k{, ikt3%sk  Akuxk, ykAk OpP3AMUKIKk,
MkwtEh
8. dyo fkxtku, yYy, Ikt¥ku +k+, Akexku,

ikusMde Akuxku, gkw=+kcke, gkkih dyo
9. dkye  yr«b, YOk, 8k[kn «Vskdpkne, MAk»x r«p,  MKkkiBPp,

Ae{e,sktYseh

yOP8AMUKik  ikeQy i&rhik
10. ©uc  ¢gh {1Ew {aeb{
11. yAglk rd»k{ (6Pkhuf Yaw%s ikelly (yrik
Yaw3/a) {tE (YkuAe Yaw3/a)
+kgku, 6bkhuf Lk +kgku)
1h. yknkh {Awh, yB+, =&Y, {Awh,  rikik,
frkkb, fxw, {Awh, +Yw, YUk,
W»y, AMLk@A, r«b, r«p, beik
W»y, yOAkYakusLk
13. rLkyk  ykuAe, ogkYf  {eeb{ 5Aw
14. Mdi  8kpdeb, r¢bkpe+ ykaLkubp,
MkknMkAkqyo, s+eb, MkkiBp, Mkw34E
fUsLkf fkusMde, Mkwdyo, Ak+kp,
yAgLk, réawik, W»y
1Ak. nkUk-Akgk Vkxu=+k, Q¥%hu=e rbhk
ik+Yakgk ikk{udyo gkw-+kcke

16. gkrik  izAkUke [k+8k&kxku {aeb{ {tE



17. pku¥s nkMbp, rdLkkuE, gkkdwt, yaePbbLk,

yaebkAkLk, MktpkuALK, yup, ykhk{, {LkkuhtsLk,

ogkkzdwt, Vhowt, Lkk[dwt, MKkKALKK,
ikAkubko, h{ikku h{de, YakuslLk, yk¥aw»ky, Mktakin

swgkkh h{dwt, ¥skuxe [[ko MkknMk fhowt,
Lkuik]id fhowt, ikhdwt fhowt, of

fhoe, OEwLkk au+

ckikkddk
18. ot {u+34ké htekLkk, htakelLk,
Yagkdk, hu~{e, rft{ike, skh{, MkwtEh,

xqtfk, MkkU¥2k-MkMikk Mkwtdkxk,
[fikk Mkw%4«E, MkVUE
19. Mkw3¥s MktAkr¥k yOAKk, hiLk, ALk  {seb{ BAw
h0. {kLkMUKKLk yOAk dAw  {aeb{
hl. ykbw»b yOAk {eeb{ 5Aw
hh. &sLk  yOAk {aeb{ S5Aw
h3. {Lkkuckx yOAk dAw  {aeb{
h4. ckx yOAk {eeb{ dAW
hAKk. yOogkwy yAehikk, yAMUkh{i%ke,  ¢kuA,
yke {y, fu»k, rmtMkk, ykaMk, «{KE,

yOpP&MUKk, yrMUkhikk, fk{, {kun,
+kuYa Mktfwrlikikk, Ee¥20iu»ke,

MikuLk «d8]rik ([kuhe fhoe) aZ duhe

ab, fusk, flikiLkikk,
Ew:%ebkhkAkywt, peAdkhtYa

h6. M&Y4kd rLkta, ikhteke, fOAkLkkpe+ ¢kuAe, Ebkxnw,
rLk¥ak-+Mk, Wgkd, MkkiBp, ykaMkw, MdkUkeo,

+kokyepe+, Yaq=+fyk, Wikkdxku,
S/Ee, Akh{kUkeo,

[t[x, WEkh, gkt¥seh, 4Z, be¥sl  «MkOK,
AkkuikkLke &kik nXe=ku

ror[2k, «+kAk, gktAdor[¥k, {Lkkdokdkxk,
MkVak {kt nkh Lk

(gkkLkr«pb), ® nMkkpe=+, kb, Lkezh,
ykékkfkhe Akh

Etik3skEe (EktikUke ydks «MkOk  ylLku
yLkykékkfkhe Akh

fhdwt), EktikUke Lk¥4Lku fXkuh,
EkLkbe+

fkuikhdwt



h7. hkugk 8kiks, 8Aw«{ky, rAk¥ks,  ykuAk,  @kle»{-phE,
fVs, {ab{,
O»kko-rprph {w¥shkugk OMktik-nu{tik
h8. yk»xktik
yiriknkrMkf LkkhE, pfwLke EwdkoMKK,
hkdy, rbokS MkhMaike, Y,
fwckuh, Yae{
Aklke fkokzku, ckgk+ku, gkeA Mk{ze,
AkkuAkx, Yawdz ntMk, {kuh, fckwikh
Akpw  ckfY, Yx, rbbkx, &kYz, &Y, h2A, rck+kzw, nkUke,
YaUMK, ckxE,
gkAuzwt, MkMk+wt, fktegkkY, faikhku 8ktEhku,
Lkkuxebku Yaqtz, Y2uxwt

Sdstikw 6Eh, {3Ah, Euzfku Va{he, 82Ae,
fkLk3>asqhku, Ebx
MkkAk
h9. 6{h 0]1d PwokLk ckkxf
30. r{ek  yOAk {eeb{ yrAf

31. ckwr@ yLkdAMUkik rLkAkwy, [k+kf M{IrikdkLk,
{u*2kde



