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8.3 Mkk{krÞfrðrÄ, «rík¢{ýLke rðrÄ

Mkk{krÞf ÷uðkLke rðrÄ

Mkk{krÞf{kt òuEíkkt WÃkfhýkuMkk{krÞf{kt òuEíkkt WÃkfhýkuMkk{krÞf{kt òuEíkkt WÃkfhýkuMkk{krÞf{kt òuEíkkt WÃkfhýkuMkk{krÞf{kt òuEíkkt WÃkfhýku

þwØ ð†, fxkMkýwt, {wnÃk¥ke, [hð÷ku, MkkÃkzku, rðrÄLkwt fu ðkt[LkLkwt ÃkwMíkf Lkðfkhðk¤e ½ze fu ½zeÞk¤.

þwØ ð† Ãknuhe-[hð÷kÚke søÞk ÃkqtS xuçk÷ Ãkh MÚkkÃkLkk[kÞo yÚkðk MkkÃkzk Ãkh ÃkwMíkf ÃkÄhkððwt. MÚkkÃkLkk[kÞo
Lk nkuÞ yLku ÃkwMíkfLku MÚkkÃkðkLkwt nkuÞ íkku {wnÃk¥ke zkçkk nkÚk{kt hk¾e s{ýku nkÚk MÚkkÃkLkk[kÞo MkL{w¾ hk¾e
Lkðfkh Ãkt®[rËÞÚke MÚkkÃkLkk fhðe.

“™{ku yrhntíkkýt, ™{ku rMkØkýt, ™{ku ykÞrhÞkýt, ™{ku WðßÍkÞkýt, ™{ku ÷kuyu MkÔðMkknqýt, yuMkku
Ãkt[ý{w¬khku, MkÔðÃkkðÃÃkýkMkýku, {tøk÷kýt [ MkÔðu®Mk, ÃkZ{t nðE {tøk÷t.

Ãkt®[rËÞ Mktðhýku, íkn Lkðrðn çkt¼[uh økwr¥kÄhku,

[Wrðn fMkkÞ {w¬ku, Ey yakhMk økwýu®n Mkwtsíkku. 1

Ãkt[ {nÔðÞ swíkku, Ãkt[rðnkÞkh Ãkk÷ý Mk{íÚkku,

Ãkt[ Mkr{yku ríkøkwíkku, A¥keMk økwýku økwY {sÍ. 2

ÃkAe ¾{kMk{ý Ëuðwt-

EåAkr{ ¾{kMk{ýku ðtrËô òðrýßòyu rLkMkernykyu {íÚkyuý ðtËkr{.

EåAkfkhuý MktrËMkn ¼økðLkT ! ErhÞkðrnÞt Ãkrz¬{kr{ ? EåAt EåAkr{ Ãkrz¬r{ô ErhÞkðrnÞkyu-
rðhnýkyu, øk{ýk-øk{ýu, Ãkký¬{ýu, çkeÞ¬{ýu, nrhÞ¬{ýu, ykuMkk-W®¥køk ÃkýøkËøk-{èe-{¬zk Mktíkkýk
Mktf{ýu, su {u Sðk, rðhkrnÞk, yu®økrËÞk, çku$rËÞk, íku$rËÞk, [W®hrËÞk, Ãkt®[rËÞk, yr¼nÞk, ðr¥kÞk,
÷urMkÞk, MktÄkEÞk, Mkt½èeÞk, ÃkrhÞkrðÞk, rf÷kr{Þk, WÆrðÞk, Xkýkyku Xkýt Mktfkr{Þk, SrðÞkyku, ððhkurðÞk,
íkMMk r{åAkr{ Ëw¬zt.

íkMMk W¥khefhýuýt, ÃkkÞÂåA¥kfhýuýt, rðMkkunefhýuýt, rðMkÕ÷efhýuýt, Ãkkðkýt fB{kýt, rLkøÄkÞýakyu,
Xkr{ fkWMMkøøkt.

yÒkíÚk QMkrMkyuýt, LkeMkrMkyuýt, ¾krMkyuýt, Aeyuýt, st¼kEyuýt, WzTzwyuýt, ðkÞrLkMkøøkuýt, ¼{÷eyu
rÃk¥k{wåAkyu. Mkwnw{u®n ytøkMkt[k÷u®n, Mkwnw{u®n ¾u÷Mk[k÷u®n, Mkwnw{u®n rËrê‚t[k÷u®n. yuð{kEyu®n ykøkkhu®n,
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y¼øøkku yrðhkrnyku, nwßs {u fkWMMkøøkku. òð yrhntíkkýt, ¼økðtíkkýt, Lk{w¬khuýt, Lk Ãkkhur{. íkkðfkÞt,

Xkýuýt, {kuýuýt Íkýuýt yÃÃkkýt ðkurMkhkr{.

yÒkíÚk fne yuf ÷kuøkMMk yÚkðk [kh LkðfkhLkku fkWMMkøøk fhðku, ÃkAe Ãkkhe ‘Lk{ku yrhntíkkýt’ fne …khe

«økx ÷kuøkMMk fnuðku.

÷kuøkM‚ Mkqºk÷kuøkM‚ Mkqºk÷kuøkM‚ Mkqºk÷kuøkM‚ Mkqºk÷kuøkM‚ Mkqºk
÷kuøkMMk Wßòuyøkhu, ÄB{ríkíÚkÞhu rsýu.

yrhntíku rf¥kEMMkt, [WðeMktrÃk fuð÷e. 1

WMk¼-{rsyt [ ðtËu, Mkt¼ð{r¼ýtËýt [ Mkw{$[,

ÃkW{ÃÃknt MkwÃkkMkt, rsýt [ [tËÃÃknt ðtËu. 2

Mkwrð®n [ ÃkwÃVËtíkt, Mkey÷-rMkßstMk ðkMkwÃkwßst [,

rð{÷{ýt íkt[ rsýt, ÄB{t Mkt®ík [ ðtËkr{. 3

fwtÚkwt yht [ {®Õ÷, ðtËu {wrý-MkwÔðÞt Lkr{rsýt [,

ðtËkr{ rhaLku®{, ÃkkMkt íkn ðØ{kýt[. 4

yuðt {yu yr¼Úkwyk, rðnwÞ-hÞ{÷k Ãkneý sh{hýk,

[WðeMktrÃk rsýðhk, ríkíÚkÞhk {u ÃkMkeÞtíkw. 5

rfr¥kÞ ðtrËÞ {rnÞk, suyu ÷kuøkMMk W¥k{k rMkØk,

ykYøøk çkkurn÷k¼t, Mk{krnðh-{w¥k{t ®Ëíkw. 6

[tËuMkw rLkB{÷Þhk, ykEå[uMkw yrnÞt ÃkÞkMkÞhk,

Mkkøkhðh økt¼ehk, rMkØk rMk®Ø {{ rËMktíkw. 7

ÃkAe ¾{kMk{ý-ËE EåAkfkhuý MktrËMkn ¼økðLkT ! Mkk{krÞf {wnÃk¥ke Ãkrz÷unwt ? EåAt fne {wnÃk¥ke-
Ãkrz÷unðe. ÃkAe ¾{kMk{ý ËE EåAkfkhuý MktrËMkn ¼økðLkT ! Mkk{krÞf MktrËMkknwt ? EåAt fne ¾{kMk{ý ËE,
EåAkfkhuý MktrËMkn ¼økðLkT ! Mkk{krÞf Xkô ? EåAt fne-çku nkÚk òuze yuf Lkðfkh økýe ÃkAe EåAfkrh
¼økðLkT ! ÃkMkkÞ fhe Mkk{krÞf Ëtzf Wå[hkðkuS. yu{ çkku÷e-økwY {nkhks yÚkðk ðze÷ nkuÞ íkku íku{Lke ÃkkMku
fhur{¼tíku Wå[hu yLku íku Lk nkuÞ íkku fhur{ ¼tíku Mkqºk òíku çkku÷u.

fhur{¼tíku Mkqºkfhur{¼tíku Mkqºkfhur{¼tíku Mkqºkfhur{¼tíku Mkqºkfhur{¼tíku Mkqºk

fhur{ ¼tíku ! Mk{kEyt, Mkkðßst òuøkt Ãkå[fT¾kr{ òð rLkÞ{t ÃkßswðkMkkr{, Ëwrðnt, ríkrðnuýt, {ýuýt ðkÞkyu

fkyuýt, Lk fhur{, Lk fkhður{, íkMMku ¼tíku ! Ãkrz¬{kr{ ®LkËkr{ økrhnkr{, yÃÃkkýt ðkurMkhkr{.

ÃkAe ¾{kMk{ý ËE  EåAkfkhuý MktrËMkn ¼økðLkT ! çkuMkýu MktrËMkknwt ? EåAt fne ÃkAe ¾{kMk{ý ËE
EåAkfkhuý MktrËMkn ¼økðLkT ! çkuMkýu Xkô ? EåAt fne ÃkAe ¾{kMk{ý ËE EåAkfkhuý MktrËMkn ¼økðLkT
MkßÍkÞ MktrËMkknwt ? EåAt fne çku nkÚk òuze ºký Lkðfkh økýðk ÃkAe çku ½ze yÚkkoíkT yzíkk÷eMk 48 r{rLkx
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MkwÄe Ä{oæÞkLk fhðwt. Mk{¼kðLke fhýe fhðe.

Mkk{krÞf ÃkkhðkLkku rðrÄMkk{krÞf ÃkkhðkLkku rðrÄMkk{krÞf ÃkkhðkLkku rðrÄMkk{krÞf ÃkkhðkLkku rðrÄMkk{krÞf ÃkkhðkLkku rðrÄ

«Úk{ yuf ¾{kMk{ý ËELku ErhÞkðrnÞt fnuðk. ÃkAe íkMMkW¥khe, yÒkíÚk fne yuf ÷kuøMk yÚkðk [kh

LkðfkhLkku fkWMMkøøk fhðku. fkWMMkøøk (Lk{ku yrhntíkkýt fneLku) ÃkkheLku «økx ÷kuøkMMk çkku÷e yuf ¾{kMk{ý
Ëuðwt. ÃkAe-EåAk, MktrËMkn ¼økðLkT ! {wnÃk¥ke Ãkrz÷unwt ? EåAt, fneLku {wnÃk¥ke Ãkrz÷unðe. ÃkAe yuf ¾{kMk{ý
ËELku EåAk. MktrËMkn ¼økðLkT ! Mkk{krÞf ÃkkYt ? ÞÚkkþÂõík yu{ fne yuf ¾{kMk{ý ËE EåAk. MktrËMkn
¼økðLkT ! Mkk{krÞf ÃkkÞwO ! íknr¥k, yu{ fne ÃkAe s{ýku nkÚk [hð¤k yÚkðk fxkMkýk WÃkh MÚkkÃkeLku yuf

Lkðfkh økýe ‘Mkk{kEÞðÞsw¥kku’ fnuðku.

Mkk{krÞf ÃkkhðkLkwt Mkk{kEÞðÞ sw¥kku MkqºkMkk{krÞf ÃkkhðkLkwt Mkk{kEÞðÞ sw¥kku MkqºkMkk{krÞf ÃkkhðkLkwt Mkk{kEÞðÞ sw¥kku MkqºkMkk{krÞf ÃkkhðkLkwt Mkk{kEÞðÞ sw¥kku MkqºkMkk{krÞf ÃkkhðkLkwt Mkk{kEÞðÞ sw¥kku Mkqºk
Mkk{kEyðÞ sw¥kku, òð{ýu nkuE rLkÞ{ Mktsw¥kku,Mkk{kEyðÞ sw¥kku, òð{ýu nkuE rLkÞ{ Mktsw¥kku,Mkk{kEyðÞ sw¥kku, òð{ýu nkuE rLkÞ{ Mktsw¥kku,Mkk{kEyðÞ sw¥kku, òð{ýu nkuE rLkÞ{ Mktsw¥kku,Mkk{kEyðÞ sw¥kku, òð{ýu nkuE rLkÞ{ Mktsw¥kku,

rAÒkE yMkwnt fB{t, Mkk{kEy sr¥kykðkhkrAÒkE yMkwnt fB{t, Mkk{kEy sr¥kykðkhkrAÒkE yMkwnt fB{t, Mkk{kEy sr¥kykðkhkrAÒkE yMkwnt fB{t, Mkk{kEy sr¥kykðkhkrAÒkE yMkwnt fB{t, Mkk{kEy sr¥kykðkhk >>1>>>>1>>>>1>>>>1>>>>1>>

Mkk{kEytr{Wfyu, Mk{ýku Eð Mkkðyku nðE sBnk,Mkk{kEytr{Wfyu, Mk{ýku Eð Mkkðyku nðE sBnk,Mkk{kEytr{Wfyu, Mk{ýku Eð Mkkðyku nðE sBnk,Mkk{kEytr{Wfyu, Mk{ýku Eð Mkkðyku nðE sBnk,Mkk{kEytr{Wfyu, Mk{ýku Eð Mkkðyku nðE sBnk,

yuyuý fkhýuýt, çknw‚ku Mkk{kEyt fwßòyuyuý fkhýuýt, çknw‚ku Mkk{kEyt fwßòyuyuý fkhýuýt, çknw‚ku Mkk{kEyt fwßòyuyuý fkhýuýt, çknw‚ku Mkk{kEyt fwßòyuyuý fkhýuýt, çknw‚ku Mkk{kEyt fwßò >>2>>>>2>>>>2>>>>2>>>>2>>

Mkk{krÞf rðrÄyu ÷eÄwt, rðrÄyu rðrÄ fhíkkt su fkuE yrðrÄ nwyku nkuÞ, íku Mkrð nwt {Lk ð[Lk fkÞkyuMkk{krÞf rðrÄyu ÷eÄwt, rðrÄyu rðrÄ fhíkkt su fkuE yrðrÄ nwyku nkuÞ, íku Mkrð nwt {Lk ð[Lk fkÞkyuMkk{krÞf rðrÄyu ÷eÄwt, rðrÄyu rðrÄ fhíkkt su fkuE yrðrÄ nwyku nkuÞ, íku Mkrð nwt {Lk ð[Lk fkÞkyuMkk{krÞf rðrÄyu ÷eÄwt, rðrÄyu rðrÄ fhíkkt su fkuE yrðrÄ nwyku nkuÞ, íku Mkrð nwt {Lk ð[Lk fkÞkyuMkk{krÞf rðrÄyu ÷eÄwt, rðrÄyu rðrÄ fhíkkt su fkuE yrðrÄ nwyku nkuÞ, íku Mkrð nwt {Lk ð[Lk fkÞkyu

fhe r{åAkr{ Ëw¬zt.fhe r{åAkr{ Ëw¬zt.fhe r{åAkr{ Ëw¬zt.fhe r{åAkr{ Ëw¬zt.fhe r{åAkr{ Ëw¬zt.

Ëþ {LkLkk-Ëþ-ð[LkLkk-çkkhfkÞkLkk yu çkºkeMk Ëku»kku{kt su fkuE Ëku»k ÷køÞku nkuÞ íku Mkrð nwt {LkËþ {LkLkk-Ëþ-ð[LkLkk-çkkhfkÞkLkk yu çkºkeMk Ëku»kku{kt su fkuE Ëku»k ÷køÞku nkuÞ íku Mkrð nwt {LkËþ {LkLkk-Ëþ-ð[LkLkk-çkkhfkÞkLkk yu çkºkeMk Ëku»kku{kt su fkuE Ëku»k ÷køÞku nkuÞ íku Mkrð nwt {LkËþ {LkLkk-Ëþ-ð[LkLkk-çkkhfkÞkLkk yu çkºkeMk Ëku»kku{kt su fkuE Ëku»k ÷køÞku nkuÞ íku Mkrð nwt {LkËþ {LkLkk-Ëþ-ð[LkLkk-çkkhfkÞkLkk yu çkºkeMk Ëku»kku{kt su fkuE Ëku»k ÷køÞku nkuÞ íku Mkrð nwt {Lk

ð[Lk fkÞkyu fhe r{åAkr{ Ëw¬zt.ð[Lk fkÞkyu fhe r{åAkr{ Ëw¬zt.ð[Lk fkÞkyu fhe r{åAkr{ Ëw¬zt.ð[Lk fkÞkyu fhe r{åAkr{ Ëw¬zt.ð[Lk fkÞkyu fhe r{åAkr{ Ëw¬zt.

(MÚkkÃkLkk[kÞo Lk nkuÞ yLku Mkk{krÞf ÷uíkkt ÃkwMíkfLke MÚkkÃkLkk MÚkkÃku÷ nkuÞ íkku s{ýku nkÚk Mkð¤ku hk¾e,
yuf Lkðfkh økýeLku íku ÃkwMíkf ÷ELku ÞkuøÞ MÚkkLku {qfðwt.)

Mkk{krÞfLkwt V¤Mkk{krÞfLkwt V¤Mkk{krÞfLkwt V¤Mkk{krÞfLkwt V¤Mkk{krÞfLkwt V¤
yuf {kýMk hkus Lku hkus yuf ÷k¾ ¾ktze MkkuLkkLkwt ËkLk yuf ÷k¾ ð»ko MkwÄe ykÃku. çkeòu {kýMk hkus Mk{íkk

¼kðÚke Mkk{krÞf fhu íkku Ãký ËkLk ykÃkLkkhku Mkk{krÞfLke Mkh¾k{ýe{kt ykðe þfíkku LkÚke.

yuf Mkk{krÞf fhLkkh çkkýwt fhkuz, ykuøkýMkkX ÷k¾ Ãk[kMk nòh LkðMkku Ãkå[eMk ÃkÕÞkuÃk{Úke yrÄf
ËuðíkkLkwt ykÞw»Þ çkktÄu Au. hkºku yLku rËðMkLkk Ãkku»kÄ{kt ºkeMk Mkk{krÞf økýkÞ Au. yux÷u Ãkki»kÄ fhLkkhLku
íkuLkkÚke ºkeMk ½ýwt ÃkwÛÞ yLku ykÞw»Þ çktÄkÞ Au.

Mkk{krÞfLke þwrØ-rðþwrØ fuðe heíku ò¤ðþku?Mkk{krÞfLke þwrØ-rðþwrØ fuðe heíku ò¤ðþku?Mkk{krÞfLke þwrØ-rðþwrØ fuðe heíku ò¤ðþku?Mkk{krÞfLke þwrØ-rðþwrØ fuðe heíku ò¤ðþku?Mkk{krÞfLke þwrØ-rðþwrØ fuðe heíku ò¤ðþku?
1 Mkk{rÞf {Lk-ð[Lk-fkÞkLku rLk»ÃkkÃk çkLkkððk {kxu Au. Mkk{krÞf fËk[ {LkLku ÂMÚkh Lk hk¾e þfkÞ íkkuÃký
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{kiLk Ãkk¤ðk îkhk þhehLku Ãký ÂMÚkh hk¾e þfkÞ Au. yuLkku ÷k¼ Ãký ½ýku Au. ¼kðÃkqðof Mkk{krÞf fhðkÚke
yLktík f{kuoLke rLksohk ÚkkÞ Au.

2 Ãkqò, «rík¢{ý ðøkuhu Ä{kuo y{wf s Mk{Þu ÚkE þfu Au, ßÞkhu Mkk{krÞf yuf yuðku Ä{o Au fu r¢ÞkYÃku yLku
¼kðYÃku [kuðeMkuÞ f÷kf fhe þfkÞ Au.

3 ©wík Mkk{krÞf, MkBÞõíðMkk{krÞf, ËuþrðhríkMkk{krÞf Lku MkðorðhríkMkk{krÞf - yk{ [kh «fkhLkkt Mkk{krÞf
Au.

4 øk]nMÚkkuyu íkeÚkOfh-Ãkh{kí{kLkk {nk[krhºkLkk yLkwfhýYÃku  Lk{qLkkYÃku ËuþrðhríkMðYÃk çku ½zeLkwt Ãký,
ykuAk{kt ykuAwt yuf Mkk{krÞf íkku hkus yð~Þ fhðwt òuEyu. 32 Ëku»khrník Mkk{krÞf þwØ Mkk{krÞf fnuðkÞ.32 Ëku»khrník Mkk{krÞf þwØ Mkk{krÞf fnuðkÞ.32 Ëku»khrník Mkk{krÞf þwØ Mkk{krÞf fnuðkÞ.32 Ëku»khrník Mkk{krÞf þwØ Mkk{krÞf fnuðkÞ.32 Ëku»khrník Mkk{krÞf þwØ Mkk{krÞf fnuðkÞ.

5 WÃkk©ÞLkwt ðkíkkðhý hkøkîu»kLkkt rLkr{¥kkuÚke hrník yLku Mk{íkk MkkÄðk{kt yLkwfq¤ nkuÞ Au, {kxu Mkk{krÞf
WÃkk©Þu sELku fhðwt òuEyu.

6 Mkk{krÞf {w¾, þheh, ð†ku, WÃkfhýku yLku ¼qr{Lke þwrØ yð~Þ nkuðe òuEyu íkÚkk ¼kðLke þwrØ Ãký
ò¤ððe òuEyu.

7 Ä{or¢Þk{kt MkktæÞk-MkeÔÞk ðøkhLkk ð†Lke {n¥kk Au. ËwrLkÞk{kt su{ Ãkku÷eMk ðøkuhuLkk økýðuþLkku «¼kð nkuÞ
Au, íku{ Ä{or¢ÞkLkk ðuþLkku Ãký sçkhku «¼kð nkuÞ Au.

8 ÃkwYûkkuLku ÄkuríkÞwt ÃknuheLku Mkk{krÞf fhðwt òuEyu. Mkeðu÷wt ð† ÃknuheLku Mkk{krÞf fhkÞ Lkrn.

9 Mkk{krÞf{kt ÃknuhðkLkwt ÄkuríkÞwt MkwtËh, MðåA, y¾tz yLku þwØ s nkuðwt òuEyu. {u÷wt½u÷wt, Vkxu÷wt, MkktÄu÷wt fu
çk¤u÷wt ð† ÃknuheLku Mkk{krÞf ÚkkÞ Lkrn.

10 Lkðwt ÄkuríkÞwt ðkÃkhðk fkZðkLkwt nkuÞ íÞkhu íkuLke þw¼ þYykík Mkk{krÞf-«rík¢{ýÚke fhðe òuEyu.

11 su ð† ÃknuheLku ¾kÄwtÃkeÄwt nkuÞ, ÷½wþtfk (yufe) fhe nkuÞ yÚkðk çkeS fkuE Ãký heíku yÃkrðºk ÚkÞu÷wt nkuÞ
íkuðwt ð† ÃknuheLku Mkk{krÞf ÚkkÞ Lkrn.

12 rþÞk¤k{kt Xtze MknLk ÚkE þfíke Lk nkuÞ íÞkhu WÃkhLkk ¼køku ¾uMk fu fk{¤e (MkeÔÞk ðøkhLkwt ð†) ykuZe
þfkÞ, Ãký øktS, ¾{eMk, ÍÇ¼ku, çkwþfkux, òtrøkÞku ðøkuhu Mkeðu÷k ð†ku ÃknuheLku íku{ s {kÚkk WÃkh {V÷h
ðªxk¤eLku fu fkLkxkuÃke ÃknuheLku yÚkðk fkLkLkku Ãkèku çkktÄeLku Mkk{krÞf fhkÞ Lkrn.

13 fxkMkýwt, {wnÃk¥ke yLku [hð¤ku- yk çkÄkt WÃkfhýku þwØ, MðåA yLku y¾tz nkuðkt òuEyu. ÄkŠ{f
WÃkfhýku {u÷kt-½u÷kt, Vkxu÷kt, MkktÄu÷kt, çk¤u÷kt fu ¾trzík Lk nkuðkt òuEyu.

14 fxkMkýwt þwØ QLkLkwt hk¾ðkLkwt fkhý íku SðstíkwLku Íx çkkÄf çkLkíkwt LkÚke, íkuÚke sÞýk Ãk¤kÞ Au. ð¤e
íkuLkkÚke ÃkkuíkkLku Ãký y«{kË hnu Au. ykMkLk Mkwtðk¤wt nkuÞ íkku «{kË fhkðu. y«{kË yLku y®nMkkÄ{oLkk Ãkk÷Lk{kt
QLkLkwt fxkMkýwt ¾qçk WÃkÞkuøke Au.

15 QLkLkk fxkMkýk{kt yþw¼ÃkýkLku Ëqh fhðkLke yLku þw¼ÃkýkLkku økúný fhðkLke þÂõík nkuÞ Au.

16 Ãk]Úðe{kt Qòo (ðes¤e) ðnuíke nkuÞ Au. ykÃkýu ykhkÄLkk, MkkÄLkk, òÃk, æÞkLk ðøkuhu fheyu Aeyu íÞkhu
ykÃkýwt íkusMk yÚkkoíkT rðãwík þheh Mkr¢Þ çkLku Au. yuLkkÚke ÃkuËk Úkíke QòoLku Ähíke{kt ðnuíke Qòo ¾U[e Lk ÷u
íku {kxuLkk yðhkuÄf ík¥ðYÃku QLkLkwt fxkMkýwt Au. yk fkhýÚke Ãký fxkMkýwt QLkLkwt ðkÃkhðkLkwt rðÄkLk nkuÞ íku{
Mkt¼ð Au.

17 fxkMkýwt MkVuË nkuðwt òuEyu. ïuíksýoLkk yk÷tçkLkÚke ykhkÄLkk{kt sYhe yuðe MkkÂ¥ðfíkk ykÃkýk{kt «økxu
Au.
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18 fxkMkýwt ÃkkuíkÃkkuíkkLkk nkÚk «{kýu 1kk nkÚk ÷ktçkwt yLku 1kk nkÚk Ãknku¤wt nkuðwt òuEyu. yuLkk WÃkh çkuXkt ÃkAe
ykÃkýk þhehLkku fkuE ¼køk s{eLkLku yzu Lkrn yuðwt òuEyu. fxkMkýwt ÃkkuíkkLkk þhehLkk {kÃkÚke LkkLkwt Ãký Lk
nkuðwt òuEyu yLku {kuxwt Ãký Lk nkuðwt òuEyu.

19 fxkMkýk WÃkh yûkhku ÷¾kÞ Lkrn. yûkhku WÃkh Ãkøk Ãkzu Au, íkuÚke ¿kkLkLke ykþkíkLkk ÚkkÞ Au yLku
¿kkLkkðhýeÞf{o çktÄkÞ Au. ÃkkuíkkLkwt fxkMkýwt yku¤¾Þk íku {kxu íkuLkk WÃkh fkuE Ãký rzÍkELk (¼kík) fhe þfkÞ
Au.

20 {wnÃk¥ke MkVuË ð†Lke ¼hík ¼Þko ðøkhLke, ÃkkuíkÃkkuíkkLkk nkÚkLke 1 ðUík 4 yktøk¤ ÷ktçke-Ãknku¤e, Mk{[kuhMk
«{kýðk¤e òuEyu. íkuLkk ºký Auzk huMkkðk¤k (ykuxu÷k Lkrn) yLku yuf Auzku çkktÄu÷e rfLkkhðk¤ku òu¤yu. íkuLke
økze Ãký rðrÄ {wsçk Ãkkzðe òuEyu. {wnÃk¥ke {u÷e h¾kÞ Lkrn, {u÷e hk¾ðkÚke Ëku»k ÷køku Au.

21 24 yktøk¤eLke Ëktze yLku 8 yktøk¤eLke Ëþe Mkrník ÃkkuíkÃkkuíkkLkk nkÚkLkk (ykzk) yktøk¤ «{kýu fwË 32
yktøk¤Lkku [hð¤ku nkuðku òuEyu. Ëktze yLku ËþeLkku økwåAku Mknus ykuAkð¥kk «{ký{kt nkuÞ íkkuÃký çktLkuLkwt {¤eLku
32 yktøk¤Lkwt {kÃk nkuðwt òuEyu. yk {kÃkÚke LkkLkku [hð¤ku ðÃkhkÞ Lkrn.yk {kÃkÚke LkkLkku [hð¤ku ðÃkhkÞ Lkrn.yk {kÃkÚke LkkLkku [hð¤ku ðÃkhkÞ Lkrn.yk {kÃkÚke LkkLkku [hð¤ku ðÃkhkÞ Lkrn.yk {kÃkÚke LkkLkku [hð¤ku ðÃkhkÞ Lkrn.

22 [hð¤kLke Ëktze ¼ktøÞk-íkqxâk rðLkkLke y¾tz yLku Ëþe Mkkhe heíku ÃkqtS þfkÞ íkux÷k Ãkqhíkk «{ký{kt íku{
s MðåA nkuðe òuEyu.

23 ykÃkýku ykí{k 24 ËtzfÚke ËtzkÞu÷ku Au yLku 8 f{kuoÚke çktÄkÞu÷ku Au. 24 ËtzfÚke {wõík Úkðk ËktzeLkwt «{ký
24 yktøk¤Lkwt yLku 8 f{oÚke {wõík Úkðk ËþeLkwt «{ký 8 yktøk¤Lkwt Au yuðku ¼kð íkkhðe þfkÞ.

24 ÷kfzwt (fkc), Ã÷kÂMxf ðøkuhu Ëhuf ðMíkwLkk økwýÄ{o swËk swËk nkuÞ Au. fkc{kt (Ã÷kÂMxf, Mxe÷ ðøkuhuÚke
swËku) rðrþü «fkhLkku yuf W¥k{ økwýÄ{o hnu÷ku Au, {kxu [hð¤kLke Ëktze fkcLke nkuÞ íku W¥k{ Au, íku{kt Ãký
[tËLkLkk fkcLke nkuÞ íku ðÄkhu W¥k{ økýkÞ.

25 yk¿kk «{kýu ÃkwY»kkuyu økku¤ ËktzeLkku yLku †eykuyu [kuhMk ËktzeLkku s [hð¤ku hk¾ðku òuEyu. ÃkwY»kkuyu [kuhMk
ËktzeLkku yLku †eykuyu økku¤ ËktzeLkku [hð¤ku ðÃkhkÞ Lk®n.

26 Mkk{krÞf Q¼ktQ¼kt ÷uðkÞ. Mkk{krÞf ÷uðkLke r¢Þk ¾{kMk{ý Ëuíke ð¾íku 17 MktzkMkk (þhehLkk MkktÄkLkk
¼køkku) Ãkqtsðk {kxu [hð¤ku yð~Þ òuEyu.

27 Mkk{krÞf ÷uíkkt Ãknu÷kt økwÁðtËLk fhðwt òuEyu. Mkk{krÞf ÷eÄk ÃkAe økkÚkk ykÃkðk-÷uðk {kxu Ãký økwÁðtËLk

fhðwt òuEyu. økwÁðtËLk fÞko ÃkAe økkÚkk ykÃkíkkt-÷uíkkt Ãknu÷kt økwÁ{nkhksLkku rðLkÞ fhðk {kxu ‘ðkÞýkðkÞýkðkÞýkðkÞýkðkÞýk

MktrËMkknwt?MktrËMkknwt?MktrËMkknwt?MktrËMkknwt?MktrËMkknwt?’ ‘ðkÞýk ÷uþwt?ðkÞýk ÷uþwt?ðkÞýk ÷uþwt?ðkÞýk ÷uþwt?ðkÞýk ÷uþwt?’ ‘EåAfkhe ¼økðLkT ÃkMkkÞ fhe ðkÞýk ÃkMkkÞ fhþkuSEåAfkhe ¼økðLkT ÃkMkkÞ fhe ðkÞýk ÃkMkkÞ fhþkuSEåAfkhe ¼økðLkT ÃkMkkÞ fhe ðkÞýk ÃkMkkÞ fhþkuSEåAfkhe ¼økðLkT ÃkMkkÞ fhe ðkÞýk ÃkMkkÞ fhþkuSEåAfkhe ¼økðLkT ÃkMkkÞ fhe ðkÞýk ÃkMkkÞ fhþkuS’ yu ºký ykËuþ
{køkðk òuEyu.

28 Mkk{krÞf fhðk {kxu fxkMkýwt ÃkkÚkhíkkt Ãknu÷kt s{eLk þwØ Lku Sðstíkwhrník Au fu Lkrn, íku Mkkhe heíku
òuE ÷uðwt òuEyu. íÞkh ÃkAe çkuMkðkLke s{eLk Ãkhð¤kÚke ºký ðkh Mkkhe heíku ÃkqtSLku Sðstíkwhrník Ãkrðºk
s{eLk WÃkh s fxkMkýwt ÃkkÚkhðwt òuEyu. fxkMkýwt ÍkxfeLku ÃkÚkhkÞ Lkrn.

29 ð†, þheh fu {kÚkkLkk ðk¤ fk[k Ãkkýeðk¤k nkuÞ íÞkhu íku MkwfkÞ Lkrn íÞkt MkwÄe Mkk{krÞf ÷uðkÞ
Lkrn.

30 r{ÚÞkíðÃkku»kf {kËr¤Þwt ðøkuhu ÃknuheLku íkÚkk Ãkkðhðk¤e fu [kðeðk¤e ½rzÞk¤ ÃknuheLku Mkk{krÞf
fhkÞ Lkrn. Ãkkðhðk¤e fkuE Ãký ðMíkwLkku WÃkÞkuøk Mkk{krÞf{kt ÚkE þfu Lkrn.

31 Mkk{krÞf hkøkîu»kLku {tË ÃkkzeLku Mk{íkk MkkÄðk {kxu Au, {kxu hkøkîu»kLkkt rLkr{¥kkuÚke Ëqh hnuðwt òuEyu.

32 ÃkwÁ»kLku {kxu †e yLku †eLku {kxu ÃkwY»k hkøkLkwt fkhý nkuðkÚke †eÃkwY»ku MkkÚku çkuMkeLku Mkk{krÞf fhkÞ
Lkrn.
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33 y÷tfkhku (½huýkt) Ãký hkøkLkwt fkhý nkuðkÚke y÷tfkhku ÃknuheLku Mkk{krÞf fhkÞ Lkrn.

34 fk{¤efk¤Lkk Mk{Þu W½kzk ykfkþðk¤e søÞk{kt çkuMkeLku Mkk{krÞf fhkÞ Lkrn. Wsune{kt  yÚkkoíkT
ËeðkLkk «fkþ{kt çkuMkeLku Ãký Mkk{krÞf fhkÞ Lkrn.

35 Mkk{krÞf -«rík¢{ý fhðk {kxu fu fhe ÷eÄk ÃkAe ßÞkhu Ãký ð† çkË÷ðwt nkuÞ íÞkhu Ëeðk÷ ÃkkMku
sELku Ëeðk÷ Mkk{u {w¾ hk¾eLku s çkË÷ðwt òuEyu.

36 ßÞkt †eyku hnu÷e nkuÞ yuðk MÚkkLk{kt yÚkðk økwÁ{nkhks Mkk{u, Mk¼k fu çkkhe-çkkhýkt Mkk{u {w¾
hk¾eLku ð† çkË÷kÞ Lkrn. yuðe heíku ð† çkË÷ðk{kt MkÇÞíkk s¤ðkíke LkÚke.

37 Mkk{krÞf ÷uðk {kxu ËþoLk-¿kkLk-[krhºkLkk fkuE Ãký WÃkfhýLke MÚkkÃkLkk ÚkE þfu Au.

38 ÔÞkÏÞkLkMk¼k ðøkuhu †eykuðk¤e Mk¼k{kt Mkk{krÞf ÷ELku çkuMkLkkhu ¾uMk Äkhý fheLku çkuMkðwt òuEyu.
W½kzk þhehu çkuMkðwt ÞkuøÞ LkÚke.

39 Mkk{krÞf{kt yuf r{rLkx Ãký Lkðhk çkuMkkÞ Lkrn. Mkk{krÞf ÷ELku çku ½ze (48 r{rLkx) MkwÄe yuf s
ykMkLku çkuMkeLku Ä{oæÞkLk fhðkLkwt Au.

40 Mkk{krÞf{kt þhehLku ÂMÚkh hk¾ðkLkwt Au. íkuðe þÂõíkLkk y¼kðu Lk Aqxfu Ãkøk Ÿ[kuLke[ku fhðkLke sYh
Ãkzu íÞkhu þhehLkku yÄku¼køk yLku ¼qr{Lkwt «{ksoLk fhðk îkhk sÞýk Ãkk¤ðk [hð¤kLkku WÃkÞkuøk
fhðkLkku Au. {kxu Mkk{krÞf{kt [hð¤ku yð~Þ hk¾ðku òuEyu.

41 [hð¤ku rðLkk fkhý Q¼k Úkðk {kxu fu Q¼k ÚkELku Vhðk {kxu LkÚke. Mkk{krÞf{kt ykhkÄLkkLkk
«ÞkusLk rðLkk WXkÞ Lkrn yLku VhkÞ Ãký Lkrn.

42 Mkk{krÞf{kt [hð¤kLku þhehÚke Ëqh h¾kÞ Lkrn. [hð¤ku sÞýk Ãkk¤ðk {kxuLkwt MkkÄLk Au. íkuÚke feze
ðøkuhu SðkuLke sÞýk Ãkk¤ðk {kxu íkuLkku WÃkÞkuøk fhkÞ, Ãký {k¾e, {åAh ðøkuhu SðkuLku Wzkzðk {kxu
WÃkÞkuøk fhkÞ Lkrn.

43 Mkk{krÞf ÷eÄk ÃkAe «rík¢{ý, MðkæÞkÞ ykrË fhe þfkÞ, Ãký ½h, ËwfkLk, ÃkuZe, ðuÃkkh, W½hkýe
ykrË MktMkkhLkkt fkÞkuo MktçktÄe rð[kh fu ðkík[eík fhkÞ Lkrn. Lkkufh-[kfh fu ÃkwºkkrËfLku íku MktçktÄe fkuE
Ãký fkÞoLke Mkq[Lkk yÃkkÞ Lkrn, ykËuþ fhkÞ Lkrn, íku MktçktÄe r[êe fu Ãkºk Ãký ÷¾kÞ Lkrn.

44 Mkk{krÞf{kt Ãkøk WÃkh Ãkøk [zkðeLku çkuMkkÞ Lkrn, ¼ªík, Úkkt¼÷ku ðøkuhuLkk xufu çkuMkkÞ Lkrn, ßÞkt íÞkt
ÚkwtfkÞ Lkrn, ßÞkt íÞkt çk¤¾k-þuzk, LkÚkk V¤Vq÷ ðøkuhu Mkr[¥k (Sððk¤e) ðMíkwykuLku yLku †eLku yzkÞ
Lkrn, ykÃkýk Ä{o rMkðkÞLkwt yLku MktMkkhMktçktÄe þk¤k-fku÷us ðøkuhuLkwt fktE Ãký «ð]r¥k fhkÞ Lkrn, çkuXkt
çkuXkt Ãký rLkÿk fhkÞ Lkrn, nMkkÞ fu hkuðkÞ Lkrn. rðþu»k økwÁøk{Úke òýe ÷uðwt.

45 Mkk{krÞf ÷ELku ¼ýðkLke þÂõíkðk¤yLku ¼ýðwt òuEyu, yÚkðk Ãkkt[ «fkhLkku MðkæÞkÞ fu MkBÞøkT
¿kkLk-ËþoLk-[krhºkLke Ãkwrü ÚkkÞ yuðwt ðk[Lk fhðwt òuEyu. suLke ¼ýðkLke þÂõík Lk nkuÞ íku Lkðfkhðk¤e
økýu yÚkðk òÃk ykrË fhu.

46 Lkðfkhðk¤e Ãkrðºk Lku W¥k{ ÿÔÞkuLke çkLkkðu÷e nkuðe òuEyu. íku Ã÷kÂMxf yLku yuLkk suðk ÿÔÞkuLke
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çkLkkðu÷e hk¾ðe Xef LkÚke.

47 Lkðfkhðk¤e fxkMkýk WÃkh {wfkÞ Lkrn yLku [hð¤k{kt Ãký ¼hkðkÞ Lkrn.

48 XÕ÷k-{kºkkLke (Íkzk-ÃkuþkçkLke) LkSðe þtfk nkuÞ íkkuÃký íku xk¤eLku s Mkk{krÞf ÷uðwt òuEyu.

49 Mkk{krÞf ÷eÄk ÃkAe Mkk{krÞf{kt nkuEyu íÞkt MkwÄe XÕ÷u-{kºku sðkÞ Lkrn.

50 ÃkkÞko rðLkk çkeswt yLku ºkeswt Mkk{krÞf ÷uðkLke rðrÄ{kt AuÕ÷u ‘MkßòÞ fÁt?MkßòÞ fÁt?MkßòÞ fÁt?MkßòÞ fÁt?MkßòÞ fÁt?’ yu ykËuþLku çkË÷u
‘MkßòÞ{kt AwtMkßòÞ{kt AwtMkßòÞ{kt AwtMkßòÞ{kt AwtMkßòÞ{kt Awt’ fnuðwt yLku ºkýLku çkË÷u yuf s Lkðfkh økýðku.

51 ºkeswt Mkk{krÞf ÃkkheLku s [kuÚkwt Mkk{krÞf ÷E þfkÞ yuðe {ÞkoËk Au.

52 Mkk{krÞf ÷uðk-ÃkkhðkLke r¢Þk fhíke ð¾íku s ykÃkýe yLku MÚkkÃkLkkS ðå[uÚke fkuE Ãkt[urLÿÞ Sð
[k÷eLku Lkef¤e òÞ íkku s ykz Ãkze økýkÞ, Ãký Mkk{krÞf ÷uðk-ÃkkhðkLke r¢Þk [k÷íke Lk nkuÞ íÞkhu
ykz Ãkze økýkÞ Lkrn.

Mkk{krÞfÚke Úkíkk ÷k¼Mkk{krÞfÚke Úkíkk ÷k¼Mkk{krÞfÚke Úkíkk ÷k¼Mkk{krÞfÚke Úkíkk ÷k¼Mkk{krÞfÚke Úkíkk ÷k¼ yk Au Mkk{krÞfyk Au Mkk{krÞfyk Au Mkk{krÞfyk Au Mkk{krÞfyk Au Mkk{krÞf
- ÔÞMkLkÚke {wÂõík - Mk{íkk MkkÇÞíkkLke MkkÄLkk Au.
- ®[íkkLkku y¼kð - ys~Þ r¢ÞkLkwt «Úk{ [hý
- ðihLkku y¼kð - MkíÞt{T - rþð{T - MkwtËh{TLke [kðe.
- ½h{kt þktrík (LktËLkðLk) - siLk Ä{o (Ä{eoSðLk)Lkku «kht¼
- «u{Lke ð]rØ - ykí{Ä{oLkwt ËþoLk
- MkkÄwíkk (íÞkøke SðLk){kt «ðuþ - çkk¤fku {kxu Ä{o{kt ÃkwÁ»kkÚko
- Mkk[k çk¤Lke «kró - ÞwðkLkku {kxu Ä{o{kt ÃkwÁ»kkÚko
- ykí{þwrØ - ykí{kþwrØLkwt MkkÄLk
- Ãkrhðkh{kt Mk{íkk - þktrík - Mk{rfíke {kxu ykËþo
- MkÆçkwrØ{kt ð]rØ - ðeíkhkøkíkkLkk ËþoLk
- Mkki¼køÞLke «kó - MktÞ{ Ä{oLkwt ykMðkËLk
- Ëw~{Lk Ãký r{ºk ÚkkÞ - {wÂõíkLkku þkïíkku {køko
- MkL{kLkLke «kró - Mð Mð¼kðLkku yLkw¼ð
- hkuøkLkku Lkkþ (rLkhkuøke) - yus ykí{k
- {kuûkLke «kró - ûkýu ûkýu f{oLkku ûkÞ.

Mkk{krÞf{kt þwt fhðwt?Mkk{krÞf{kt þwt fhðwt?Mkk{krÞf{kt þwt fhðwt?Mkk{krÞf{kt þwt fhðwt?Mkk{krÞf{kt þwt fhðwt? Mk{krÞf{kt þwt Lk fhðwt?Mk{krÞf{kt þwt Lk fhðwt?Mk{krÞf{kt þwt Lk fhðwt?Mk{krÞf{kt þwt Lk fhðwt?Mk{krÞf{kt þwt Lk fhðwt?
- Mk{íkk -þktrík hk¾ðe òuEyu. - r{®xøk ÚkkÞ Lk®n.
- þwØ yLku MkkËk ð† Ãknuhðk. - f»kkÞku fhkÞ Lk®n.
- yuf MÚkkLk WÃkh s çkuMkðwt. - ®LkËk-rðfÚkk fhkÞ Lkrn.
- rðrÄ þwrØÃkqðof fhðe òuEyu. - «{kË Ãkku»kkÞ Lk®n.
- 32 Ëku»khrník Mkk{krÞf fhðwt òuEyu. - ðkhtðkh [÷kÞ-ËkuzkÞ Lk®n.
- MðkæÞkÞ fhðku òuEyu. - ðkhtðkh ½zeÞk¤ òuðkÞ Lkrn.
- Lkrð økkÚkk økku¾ðe òuEyu. - yMkíÞ çkku÷kÞ Lkrnt.
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- ykí{®[íkLk fhðwt òuEyu. - ¾kðkLke EåAk ÚkkÞ Lkrnt.
- MkkÁt ðkt[Lk fhðwt òuEyu. - fSÞk-f÷uþ fhkÞ Lkrnt.
- Lkðfkhðk¤e økýðe òuEyu. - MktMkkhe sðkçkku yÃkkÞ Lkrnt.
- Ä{ofÚkk fhðe- Mkkt¼¤ðe òuEyu. - hkøk-îu»kkrË fhkÞ Lk®n.
- Ä{oæÞkLk fhðwt òuEyu. - Mktøkún fhðkLke EåAk fhkÞ Lk®n.

«rík¢{ýLke rðrÄ«rík¢{ýLke rðrÄ«rík¢{ýLke rðrÄ«rík¢{ýLke rðrÄ«rík¢{ýLke rðrÄ

«rík¢{ý rððu[Lk«rík¢{ý rððu[Lk«rík¢{ý rððu[Lk«rík¢{ý rððu[Lk«rík¢{ý rððu[Lk
«kík:fk÷u, MktæÞkfk÷u, ÃkûkLkk ytíku, [kíkw{koMkLkk ytíku yLku MktðíMkhLkk ytíku, yu{ Ãkkt[ rðrðÄ Mk{Þu

suLkwt yLkw»XkLk Wr[ík yLku yð~Þ fhýeÞ {LkkÞu÷wt Au íku »kzkð~ÞfLke r¢Þk siLk Mk{ks{kt ‘«rík¢{ý’Lkk
Lkk{Úke Mkw«rMkØ Au. íkuLkk ytøku økã yLku Ãkã MðYÃku, yÄoøkk{Äe, «kf]ík, ykrË ¼k»kk{kt su Mkqºkku
çkku÷ðk{kt ykðu Au íkuLkwt Lkk{ ‘«rík¢{ý Mkqºk’

‘«rík¢{ý’ ‘«rík¢{ý’ ‘«rík¢{ý’ ‘«rík¢{ý’ ‘«rík¢{ý’ yux÷u «rík= ÃkkAwt, ¢{ý = nXðwt. «rík= ÃkkAwt, ¢{ý = nXðwt. «rík= ÃkkAwt, ¢{ý = nXðwt. «rík= ÃkkAwt, ¢{ý = nXðwt. «rík= ÃkkAwt, ¢{ý = nXðwt. yux÷u fu, ÃkkÃkÚke  ÃkkAk nXðwt. ÃkkÃkÚke  ÃkkAk nXðwt. ÃkkÃkÚke  ÃkkAk nXðwt. ÃkkÃkÚke  ÃkkAk nXðwt. ÃkkÃkÚke  ÃkkAk nXðwt. íkkíÃkÞo yu fu ÃkkÃkÃkkÃkÃkkÃkÃkkÃkÃkkÃk

Ëku»kkuÚke ÃkkAk nXðkLkeËku»kkuÚke ÃkkAk nXðkLkeËku»kkuÚke ÃkkAk nXðkLkeËku»kkuÚke ÃkkAk nXðkLkeËku»kkuÚke ÃkkAk nXðkLke r¢Þk íku «rík¢{ýr¢Þk íku «rík¢{ýr¢Þk íku «rík¢{ýr¢Þk íku «rík¢{ýr¢Þk íku «rík¢{ý. MkkÄw, Mkkæðe, ©kðf, ©krðfk, [khu «fkhLkk Mkt½Lku (siLk
{kºkLku) yk ykð~Þf r¢Þk fhðkLke ¿kkLke ¼økðtíkLke yk¿kk Au.

«rík¢{ýLke yøkíÞíkk: «rík¢{ýLke yøkíÞíkk: «rík¢{ýLke yøkíÞíkk: «rík¢{ýLke yøkíÞíkk: «rík¢{ýLke yøkíÞíkk: yksLkk ykÄwrLkf Þwøk{kt VrhÞkË Au fu, «rík¢{ýLke r¢Þk ftxk¤k¼he,
LkehMk ÷køku Au. «rík¢{ýLkk çkË÷u Mkk{krÞf fheyu, Lkðfkhðk¤e økýeyu, æÞkLk fheyu íkku Lk [k÷u?
fu{ fu MkqºkkuLkk yÚko íkku ¼ÛÞk fu òÛÞk LkÚke yLku «rík¢{ý fheyu íkku ÃkkÃk fuðe heíku Lkkþ Ãkk{u? yk
rð[kh çkhkçkh LkÚke. yk Mkqºkku ¿kkLke ¼økðtíkkuyu økqtÚku÷k Au. {tºkku çkhkçkh Au. ©Øk yLku hMkÃkqðof
fhðkÚke Ãký ÃkkÃkkuLkku Lkkþ ÚkkÞ Au. Ëk¾÷k íkhefu : Ëk¾÷k íkhefu : Ëk¾÷k íkhefu : Ëk¾÷k íkhefu : Ëk¾÷k íkhefu : MkÃkoLkwt Íuh [Zâwt nkuÞ, íku Sð íkku çkuþwØ Au, íku rð»k
WíkkhLkkhku økkYze, økkYze {tºkÚke yku¤¾kíkkt {tºkku {Lk{kt sÃkíkku nkuÞ íÞkhu Ãku÷ku çku¼kLk ykí{k fþwt
Mkkt¼¤íkku LkÚke yLku fËk[ økkYze {w¾Úke Wå[kheLku çkku÷u íkku Ãký Mkkt¼¤ðkLkku LkÚke Aíkkt Íuh Ãku÷k {tºkLkk
«¼kðu Qíkhe òÞ Au yLku íku rLkŠð»k çkLke òÞ Au yuðku s «¼kð yk Mkqºk-{tºkkuLkku Au. {kxu yk ykð~Þf
r¢Þk nkuðkÚke hkus fhðe s òuEyu.

ÃkkÃk Ëku»kkuLke yk÷ku[Lkk-«kÞrùík rLkr{¥ku nt{uþk yLku rLkÞíkfk÷u «rík¢{ý fhðwt s òuEyu. hkusu hkus
çktÄkíkk ÃkkÃkkuLkwt hkusu hkus «kÞrùík fhðwt òuEyu. ÃkkÃk Lk ÚkkÞ yu «rík¢{ýLkku {wÏÞ WÆuþ Au Ãký íku
ÂMÚkrík «kó Lk ÚkkÞ íÞkt MkwÄe rLkhtíkh ÷køkíkk Ëku»kkuLke þwrØ fhðe, ÃkùkíkkÃk fhðku, ðíko{kLk{kt ÃkkÃkrð{w¾
hnuðwt yLku ¼rð»Þ{kt ÃkkÃk Lknª fhðkLkku MktfÕÃk fhðku íku «rík¢{ý. «rík¢{ý yu ¼kðMLkkLk Au íkuLkkÚke
ykí{k þwØ ÚkkÞ Au. ykðk «rík¢{ýku ð»ko ËhBÞkLk Ãkkt[ «fkhu fhðkLkk nkuÞ Au.

1. ËuðrMkÞ «rík¢{ý :ËuðrMkÞ «rík¢{ý :ËuðrMkÞ «rík¢{ý :ËuðrMkÞ «rík¢{ý :ËuðrMkÞ «rík¢{ý : yk «rík¢{ý hkus Mkktsu fhðk{kt ykðu Au. rËðMk ËhBÞkLk fhu÷k ÃkkÃkkuLke
þwrØ yk «rík¢{ý îkhk ÚkkÞ Au. Ëh {kMkLke MkwË yLku ðË 14 yLku MktðíMkhe
yu{ Ãkå[eMk çkkË fhíkkt ð»ko{kt 335 rËðMk ËuðrMkÞ «rík¢{ý fhkÞ Au.

2. hkE «rík¢{ý :hkE «rík¢{ý :hkE «rík¢{ý :hkE «rík¢{ý :hkE «rík¢{ý : hkrík ËhBÞkLk ÚkÞu÷k ÃkkÃkkuLke þwrØ {kxu hkus Mkðkhu hkE «rík¢{ý fhðk{kt
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ykðu Au. yk «rík¢{ý ð»ko{kt hkus Mkðkhu yux÷u fu ð»ko{kt 360 rËðMk fhkÞ Au.

3. ÃkfT¾e «rík¢{ý :ÃkfT¾e «rík¢{ý :ÃkfT¾e «rík¢{ý :ÃkfT¾e «rík¢{ý :ÃkfT¾e «rík¢{ý : Ëh {kMkLke MkwË yLku ðË 14 fkhíkf MkwË 14, Vkøký MkwË 14, yLku y»kkZ
MkwË 14 yk ºký [W{kMke [kiËþ rMkðkÞ ð»ko{kt 21 rËðMk yk ÃkfT¾e «rík¢{ý
fhkÞ Au. Ëh ÃktËh rËðMk ËhBÞkLk su ÃkkÃkf{kuo ÚkÞk nkuÞ íkuLkkÚke {wÂõík
{u¤ððk ¿kkLke ÃkwÁ»kkuyu ÃkfT¾e «rík¢{ýLke ÞkusLkk fhe Au.

4. [W{kMke «rík¢{ý :[W{kMke «rík¢{ý :[W{kMke «rík¢{ý :[W{kMke «rík¢{ý :[W{kMke «rík¢{ý : Ëh [kh {rnLkk{kt òýíkkt-yòýíkkt su ÃkkÃk f{kuo çktÄkÞk nkuÞ íkuLkkÚke {wÂõík
{u¤ððk {kxu yk «rík¢{ý fhkÞ Au. Ëh ð»kuo fkhíkf MkwË 14, Vkøký MkwË
14 yLku y»kkZ MkwË 14Lkk hkus [W{kMke «rík¢{ý, yk{ ð»ko{kt ºký ð¾íkð»ko{kt ºký ð¾íkð»ko{kt ºký ð¾íkð»ko{kt ºký ð¾íkð»ko{kt ºký ð¾ík

[W{kMke «rík¢{ý [W{kMke «rík¢{ý [W{kMke «rík¢{ý [W{kMke «rík¢{ý [W{kMke «rík¢{ý fhkÞ Au. y»kkZ MkwË 14Lkwt [W{kMke «rík¢{ý [kíkw{koMkLke
þYykík Ëþkoðu Au yLku fkhíkf MkwË 14Lkwt «rík¢{ý [kíkw{koMkLke Ãkqýkonwrík
Ëþkoðu Au. y»kkZ MkwË 15Úke økwÁ¼økðtíkkuLkku rðnkh çktÄ ÚkkÞ Au yLku fkhíkf
MkwË 15 Úke rðnkh þY ÚkkÞ Au.

5. MktðåAhe (MkktðíMkrhf)«rík¢{ý : MktðåAhe (MkktðíMkrhf)«rík¢{ý : MktðåAhe (MkktðíMkrhf)«rík¢{ý : MktðåAhe (MkktðíMkrhf)«rík¢{ý : MktðåAhe (MkktðíMkrhf)«rík¢{ý :  yk «rík¢{ý ð»ko{kt yuf ð¾ík, ¼kËhðk MkwË [kuÚkLkk ð»ko{kt yuf ð¾ík, ¼kËhðk MkwË [kuÚkLkk ð»ko{kt yuf ð¾ík, ¼kËhðk MkwË [kuÚkLkk ð»ko{kt yuf ð¾ík, ¼kËhðk MkwË [kuÚkLkk ð»ko{kt yuf ð¾ík, ¼kËhðk MkwË [kuÚkLkk hkus
ÚkkÞ Au. yk¾k ð»ko ËhBÞkLk su ÃkkÃk f{kuo òýíkkt-yòýíkkt ÚkÞk nkuÞ íkuLkk
«kÞrùík {kxu MktðåAhe «rík¢{ý fhkÞ Au. yk «rík¢{ý fheLku søkíkLkksøkíkLkksøkíkLkksøkíkLkksøkíkLkk

Mkðo SðkuLku ¾{kððk{kt Mkðo SðkuLku ¾{kððk{kt Mkðo SðkuLku ¾{kððk{kt Mkðo SðkuLku ¾{kððk{kt Mkðo SðkuLku ¾{kððk{kt ykðu Au. yk¾k ð»ko ËhBÞkLk «{kËLku fkhýu «rík¢{ý
Lk fhLkkh Ãký MktðåAhe «rík¢{ý fhe ÃkkuíkkLke òíkLku ÄLÞ {kLku Au.

«rík¢{ýLke r¢Þk«rík¢{ýLke r¢Þk«rík¢{ýLke r¢Þk«rík¢{ýLke r¢Þk«rík¢{ýLke r¢Þk

suLkk A ykð~Þf Au. Mkk{krÞf, [WÂÔðMkíÚkku, ðtËý, Ãkrz¬{ýwt («rík¢{ý), fkWMMkøøk yLkuMkk{krÞf, [WÂÔðMkíÚkku, ðtËý, Ãkrz¬{ýwt («rík¢{ý), fkWMMkøøk yLkuMkk{krÞf, [WÂÔðMkíÚkku, ðtËý, Ãkrz¬{ýwt («rík¢{ý), fkWMMkøøk yLkuMkk{krÞf, [WÂÔðMkíÚkku, ðtËý, Ãkrz¬{ýwt («rík¢{ý), fkWMMkøøk yLkuMkk{krÞf, [WÂÔðMkíÚkku, ðtËý, Ãkrz¬{ýwt («rík¢{ý), fkWMMkøøk yLku

Ãkå[fT¾ký. Ãkå[fT¾ký. Ãkå[fT¾ký. Ãkå[fT¾ký. Ãkå[fT¾ký. yk Ayu ykð~Þf{kt Ëhuf «fkhLke r¢Þk Mk{kÞu÷e Au. {Lk, ð[Lk yLku fkÞkÚke ÂMÚkh ÚkE
fhðkÚke ÃkkÃkkuLkku Lkkþ ÚkkÞ Au.

1. Mkk{krÞfMkk{krÞfMkk{krÞfMkk{krÞfMkk{krÞf ::::: «rík¢{ý XkÞk ÃkAeLkk Mkqºk çkku÷kÞ íku, yux÷u fu Mk{íkkLkku suLkkÚke ÷k¼ ÚkkÞ íku
‘Mkk{krÞf ’. íku çku ½zeLkwt (48 r{rLkx) [krhºk suðwt nkuðkÚke íkux÷ku Mk{Þ MkkÄw
SðLk økk¤ðkLkwt yý{ku÷ MkkÄLk Au. MkkðÄÞkuøk-ÃkkÃkLke «ð]r¥kykuLku yxfkððk
{kxuLke r[¥k íkÚkk {LkLku MðMÚk yLku rLk{o¤ hk¾ðkLke yuf ©uc íkf Au.

2. [WÂÔðMkíÚkku[WÂÔðMkíÚkku[WÂÔðMkíÚkku[WÂÔðMkíÚkku[WÂÔðMkíÚkku ::::: yk ykð~Þf ÷kuøkMMkYÃk Au. yrík[khLke ykX økkÚkkLkku fkWMMkøøk fÞko ÃkAe su
÷kuøkMMk çkku÷kÞ Au íku s [kWÂÔðMkíÚkku yux÷u [íkw‹ðþrík. su{kt [kuðeþ íkeÚkOfhkuLke
Míkwrík su ÷kuøkMMk íkhefu «[r÷ík Au. yk{kt Lkk{kuLke MíkðLkk su {tøk÷ yLku fÕÞkýfkhe,
MkBÞfTíðLke þwrØ fhLkkhe Au. MíkoðLkkLkk «¼kðu Mkk[e ©Øk, yLkwftÃkk, ËÞk,
ðihkøÞ, Mktðuøk, yLku Mk{íkkLkk økwýku «økx ÚkkÞ Au, su çkkÌkkÇÞLíkh Mkw¾, þktrík
yLku ykhkuøÞLku ykÃkðk MkkÚku SðLku {wÂõík ({kuûk) MkwÄe ÃknkU[kze Ëu Au.

3. ðtËýðtËýðtËýðtËýðtËý ::::: çkeò ykð~Þf ËuðMíkwrík fhe, nðu ÃkAeLkwt MÚkkLk økwÁLkwt Au. yux÷u økwÁðtËLkkrË
fhðwt òuEyu. yu {kxu çku ðktËýktLkku rðrÄ fhkÞ Au. ðtËý ykð~Þf íku ºkeò
ykð~ÞfLke {wnÃk¥ke Ãkrz÷uÌkk ÃkAe su ‘MkËTøkwÁðtËLk’Lkku çku ðkh ÃkkX çkku÷eyu
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Aeyu. økwÁ yux÷u su Ä{oLkk òýfkh, Ä{ko[hýLkwt Ãkk÷Lk fhLkkh, y®nMkk, MkíÞ,
y[kiÞo, çkúñ[Þo, yÃkrhøkún, ykrË {nkðúíkkuLkwt íkÚkk íÞkøk {køkoLkwt Ãkk÷Lk fhLkkh
nkuÞ íku økwÁ fnuðkÞ. ykðk rLk:MÃk]ne, ykí{fÕÞkýLkku Mkk[ku {køko çkíkkðLkkh,
MkËT¿kkLkLke «kró fhkðLkkh MkðoøkwýMktÃkÒk økwÁLku ðtËLk fhðwt yu rþ»ÞLkwt - ©kðfkuLkwt
fíkoÔÞ Au. ykðk økwÁLke yk¿kkLkwt Ãkk÷Lk, íku{Lkwt çknw{kLk, ykËh fhðku yu W¥k{
Ä{o Au.

4. Ãkrz¬{ýwt («rík¢{ý) : Ãkrz¬{ýwt («rík¢{ý) : Ãkrz¬{ýwt («rík¢{ý) : Ãkrz¬{ýwt («rík¢{ý) : Ãkrz¬{ýwt («rík¢{ý) : yk ykð~Þf yu ðtrË¥kk MkqºkLke ykhkÄLkk. ÃkkÃkÚke ÃkkAk nXðkLke r¢Þk
Ëþkoðíkkt Mkqºkku îkhk ûkýu ûkýu {Lk, ð[Lk, fkÞkÚke Úkíkk ÃkkÃk-Ëku»kkuLke yk÷ku[Lkk
fhðe, íkuLke ûk{kt {ktøkðe íku ¾Át «rík¢{ý Au. yk «rík¢{ý ErhÞkðrnÞ, ðtrË¥kwt
ðøkuhu Mkwºkku îkhk ÚkkÞ Au yLku MkkhkÞ «rík¢{ýLkku Mkkh ‘r{åAk r{ Ëw¬zt’. yuLkkÚke
íkhík s Ëw»f]ík ÃkkÃk, Ëku»k, yrík[kh fu ¼q÷Lke ûk{k {ktøke þwØ ÚkE n¤ðkþ
yLkw¼ðkÞ Au.

5. fkWMMkøøkfkWMMkøøkfkWMMkøøkfkWMMkøøkfkWMMkøøk ::::: yk Ãkkt[{wt ykð~Þf ðtrËíkkMkqºk ÃkAe çkku÷íkk ÷kuøkMMkLkk fkWMMkøøk ÃkAe «økx
÷kuøkMMk su çkku÷kÞ Au íku. fkWMMkøøk Ëhr{ÞkLk þhehLke þw©q»kkLkku MkðoÚkk íÞkøk,
fkÞkLkwt fü MknLk fhðkLkwt yLku {kiLk yLku æÞkLk îkhk ðkýe yLku {LkLke {r÷Lk
ð]r¥kykuLkku íÞkøk fhðkLkku nkuÞ Au. fkÞkLke {{íkk yLku {qåAko Ëqh fhðk yLku
yÇÞtíkh íkÃkLke MkkÄLkk fhðk {kxu fkWMMkøøk Q¼k-Q¼k fhðku òuEyu. þkherhf
þÂõík Lk nkuÞ íkku çkuMkeLku MÚkkÃkLkk[kÞoS WÃkh ÂMÚkh Lksh fheLku fkWMMkøøk
fhðku. ÂMÚkh r[¥ku, fkÞk ÂMÚkh hk¾e, n÷Lk[÷Lk MÚkeh fhe r¢Þk{kt yufkøkú Úkðwt,
Mkk{qrnf «rík¢{ý{kt økwÁ {nkhks fkWMMkøøk Ãkkhu íku ÃkAe s ykÃkýu fkWMMkøøk
Ãkkhe þfkÞ.

6. Ãkå[fT¾kýÃkå[fT¾kýÃkå[fT¾kýÃkå[fT¾kýÃkå[fT¾ký ::::: hkíkLkk ÞÚkkþÂõík yknkh, ÃkkýeLkku rðrðÄ heíku íÞkøk fhðkLkk rLkÞ{Lke Aêk
ykð~ÞfLke ykhkÄLkk ÚkkÞ Au. SðLkLku MktÞ{e çkLkkððk, rðrðÄ fwxuðkuÚke çk[ðk,
MkËk[hý{kt «ð]r¥k fhðk yLku ÃkkÃk†ðÚke yxfðk Ãkå[fT¾ký yux÷u rLkÞ{ku økúný
fhðk sYhe Au. «rík¢{ý{kt {wÏÞíðu ¾kðk-ÃkeðkLku WÆuþeLku Ãkå[fT¾ký fhðkLkk
Au. «rík¢{ý ykð~ÞfLke òuzu çkkfeLkk Ãkkt[ ykð~ÞfkuLke ykhkÄLkk yíÞtík sYhe
Au.

«rík¢{ýLke r¢Þk{kt æÞkLk{kt hk¾ðk suðwt:«rík¢{ýLke r¢Þk{kt æÞkLk{kt hk¾ðk suðwt:«rík¢{ýLke r¢Þk{kt æÞkLk{kt hk¾ðk suðwt:«rík¢{ýLke r¢Þk{kt æÞkLk{kt hk¾ðk suðwt:«rík¢{ýLke r¢Þk{kt æÞkLk{kt hk¾ðk suðwt:

WÃkk©Þ fu «rík¢{ý fhðkLkk MÚkkLkku ÄkŠ{f árüyu yíÞtík Ãkrðºk nkuðkÚke yk MÚk¤ ¾qçk s MðåA
yLku þktríkðk¤k nkuðk òuEyu, yksw-çkkswLkk MÚkkLkku{kt Ãký yðks fu ½kU½kx Lk ÚkkÞ íkuðwt ðkíkkðhý nkuðwt
sYhe Au. WÃkk©Þ{kt MkktMkkrhf ðkíkku Lk ÚkkÞ yLku þktrík ò¤ððe òuEyu suÚke yLÞ r¢ÞkfkhfkuLku çkkÄk
Lk Ãkzu. ÄkŠ{f MÚkkLk {kºk f{oLke rLksohk fhðkLkwt MÚkkLk nkuðkÚke íkfhkh fu {LkËw:¾ ÚkkÞ íkuðwt ðíkoLk Lk
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s ÚkkÞ íku òuðkLke çkÄkLke Vhs Au. ÃkkÃkÚke {wõík ÚkðkLkk MÚkkLk{kt s ÃkkÃkLkwt çktÄLk ÚkkÞ íkuðe r¢Þk fhðe
íku Mk{ksLku ÷ktALkYÃk Au. Mkk{kLÞ heíku «rík¢{ý{kt ÃkwÁ»kkuLku ÄkuríkÞk rMkðkÞ çkeswt ð† fu Mkeðu÷kt fÃkzkt
Ãknuhðk Wr[ík LkÚke. þhËe ykrË ÔÞkrÄLkk fkhýu ¾uMk fu þk÷ ykuZðk Ãkzu íku yÃkðkË {køko Au. «rík¢{ý
¼ýkððkLkku yðks Mkt¼¤kíkku nkuÞ íku íkhV æÞkLk hk¾e Mkqºkku Mkkt¼¤ðk{kt r[¥k Ãkhkuððwt. çku nkÚk òuze
rðLkÞÃkqðof çkuMkðkLku çkË÷u nkÚk òuze rðLkÞÃkqðof çkuMkðkLku çkË÷u nkÚk òuzâk rðLkk ykhk{Úke çkuMke hnuðwt
íku r¢Þk «íÞu yLkkËh Mkq[ðu Au. {kxu WÃkÞkuøk hk¾ðku suÚke rðhkÄLkkLkwt ÃkkÃk Lk ÷køku yLku ÃkkuíkkLkwt fu
çkeòLkwt «rík¢{ý znku¤kÞ Lknª.

MktMkkhLkku {kun Akuze, fhu÷k ÃkkÃkkuLke yk÷ku[Lkk {kxu s «rík¢{ý r¢Þk ¿kkLke ÃkwÁ»kkuyu çkíkkðu÷
nkuðkÚke ¾qçk s Mkh¤ ÓËÞu yk r¢Þk fhðkÚke ÃkkÃkÚke {wõík çkLke þfkÞ Au.

«rík¢{ý r¢ÞkLke ykð~Þfíkk :«rík¢{ý r¢ÞkLke ykð~Þfíkk :«rík¢{ý r¢ÞkLke ykð~Þfíkk :«rík¢{ý r¢ÞkLke ykð~Þfíkk :«rík¢{ý r¢ÞkLke ykð~Þfíkk :

¿kkLk yLku r¢Þk yuf s hÚkLkk çku Ãkizkt Au. çku{ktÚke yuf Ãký Ãkizwt Lkçk¤wt nkuÞ íkku ykí{YÃke hÚk
{wÂõíkLkk ÃktÚku Mkh¾e økrík fhe Lk þfu. {kxu s  ykÃkýu íÞkt ¿kkLk yLku r¢Þk çkÒkuLku Mk{kLk {níð
ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au. yuÚke s ¿kkLkÚke òýku yLku r¢ÞkðkËLkku y{÷ çkhkçkh Lknª nkuÞ íkku íku Lknª [k÷u.
¿kkLk íkku çkeòLkwt Ãký ykÃkýu (r¢Þk ðøkuhu{kt) fk{ ÷køkþu, Ãký r¢Þk çkeòLke fhu÷e ykÃkýLku fËe
WÃkÞkuøke fu V¤ËkÞe Úkíke LkÚke.

xqtf{kt «rík¢{ýr¢Þk fhðk ÷kÞf Au. Ãký Mkk[e Mk{s {u¤ðeLku ÚkkÞ íkku Mkðkuo¥k{ Au. Aíkkt fËk[
íkuðe Mk{s {u¤ðe Lk nkuÞ yLku ©Øk yLku ¼kðÃkqðof rðrÄ {wsçk ÚkkÞ íkku Ãký f{oLkku çkkus n¤ðku fhðk,
{LkLku rLk{o¤ çkLkkððk yk r¢Þk fhðe sYhe Au.

r¢Þk W¥k{ V¤ {kxu: r¢Þk W¥k{ V¤ {kxu: r¢Þk W¥k{ V¤ {kxu: r¢Þk W¥k{ V¤ {kxu: r¢Þk W¥k{ V¤ {kxu: Ëhuf r¢Þk rðrÄLke þwrØ yLku ¼kðLke þwrØ, yk çktLkuLke þwrØ ò¤ðeLku ÚkkÞ
íkku ©uc Au. rðrÄLke þwrØ yux÷u fxkMkýwt, [hð¤ku, {wnÃk¥ke, ykrË WÃkfhýku-MkkÄLkku MðåA, y¾tz,
Mkkhk, ðkÃkhðkt;  þwØ Mkqºkkuå[kh íku{s fkÞkÚke fhkíke {wÿk, ykMkLkku ðøkuhu su heíku fhðkLkwt nkuÞ íku heíku
fhðkt. yk rðrÄ çkkÌk þwrØ fnuðkÞ, yLku WÃkÞkuøk ÷ûÞLke òøk]ríkÃkqðof {LkÚke MkqºkkÚkkorËfLkkt ¼kð WÃkh
rºkfhýÞkuøku MkkðÄkLk hnuðwt íkuLku ¼kðþwrØ fu yÇÞtíkhþwrØ fnuðkÞ. yk heíku r¢Þk fhðkLke Au.
fuMkuxLke su{ Mkkt¼¤ðkÚke fu fzfzkx çkku÷e sðkÚke rðþu»k ÷k¼ Úkíkku LkÚke. yux÷u yk r¢Þk{kt íkÕ÷eLk
ÚkE Ãkh{ þktrík ò¤ðe, ðkík[eík fÞko rðLkk ykzwt-yð¤wt òuÞk rðLkk, fkÞkLku ðkhtðkh n÷kÔÞk rðLkk,
{zËk suðk Lkrn Ãký MðMÚk hneLku, xèkh çkLke, çku nkÚk òuze Mkqºkku Mkkt¼¤ðku, «{kË Akuze nkÚk{kt
[hð¤ku hk¾e {wÏÞ rðrÄyku Q¼k Q¼k s fhðe.

¾{kMk{ý r¢Þk :¾{kMk{ý r¢Þk :¾{kMk{ý r¢Þk :¾{kMk{ý r¢Þk :¾{kMk{ý r¢Þk :

¾{kMk{ýLku Ãkt[ktøk «rýÃkkík fnuðkÞ Au. ykÚke çku Zª[ý, çku nkÚk yLku {Míkf yk Ãkkt[u ytøkku
s{eLkLku MÃkþuo íku heíku ¾{kMk{ý Ëuðwt òuEyu. «rík¢{ýLke r¢Þk{kt ¾{kMk{ý Q¼k ÚkELk. s Ëuðk sYhe
Au, suÚke r¢ÞkLkku ykËh yLku çknw{kLk s¤ðkÞ; çkuXu÷k ÷kufkuyu {kÚkwt s{Lke MkwÄe yzkzðwt òuEyu.

«rík¢{ý{kt WÃkÞkuøke MkkÄLkku :«rík¢{ý{kt WÃkÞkuøke MkkÄLkku :«rík¢{ý{kt WÃkÞkuøke MkkÄLkku :«rík¢{ý{kt WÃkÞkuøke MkkÄLkku :«rík¢{ý{kt WÃkÞkuøke MkkÄLkku :

Ä{o¼kðLkkLke ð]rØ fhu íkuðk MkkÄLkkuLku WÃkfhýku fnuðkÞ. yk WÃkfhýku Ä{o¼kðLkkLkk «íkefYÃk
økýkÞ Au. þwØ, Mkkhk yLku y¾tz WÃkfhý Ä{or¢Þk{kt «uhfçk¤ íkhefuLkwt fk{ fhu Au. r[¥kLke «MkÒkíkk
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yLku ¼kðkuÕ÷kMk{kt MkkÄLkkuLke þwrØ yu{ yrLkðkÞo çk¤ ÃkwÁ Ãkkzu Au.

MÚkkÃkLkk[kÞoS, fxkMkýwt, {wnÃk¥ke yLku [hð¤ku yk [kh ðMíkwykuLke «rík¢{ý{kt ¾kMk sYh Ãkzu Au.
ÃkwÁ»kkuLku [hð¤ku økku¤ Ëktðkku yLku †eyku {kxu [kuhMk Ëktzeðk¤ku ðkÃkhðkLkku nkuÞ Au.

WÃkfhýkuLke Mk{sWÃkfhýkuLke Mk{sWÃkfhýkuLke Mk{sWÃkfhýkuLke Mk{sWÃkfhýkuLke Mk{s

1. MÚkkÃkLkk[kÞoSMÚkkÃkLkk[kÞoSMÚkkÃkLkk[kÞoSMÚkkÃkLkk[kÞoSMÚkkÃkLkk[kÞoS ::::: Lkðfkh yLku Ãkt®[rËÞ Mkqºk su{kt nkuÞ íku, íku Lk nkuÞ íkku siLk Ä{oLku ÷økíkk Mkqºkku
su{kt nkuÞ íkuðe yÚkðk ¿kkLkLku ÷økíkwt ÃkwMíkf MÚkkÃkLkk[kÞo íkhefu ÷E þfkÞ Au. yk MÚkkÃkLkk çkkòuX WÃkh
MkkÃkzku {qfeLku fhðe. íku{ Lk çkLku íkku Ÿ[k MÚkkLku hnu íkuðe heíku MÚkkÃkLkk[kÞoSLke MÚkkÃkLkk fhðe.

2. fxkMkýwt (füykMkLk) : fxkMkýwt (füykMkLk) : fxkMkýwt (füykMkLk) : fxkMkýwt (füykMkLk) : fxkMkýwt (füykMkLk) : Mkqû{ SðkuLke hûkk ÚkE þfu íku {kxu þwØ yLku y¾tz yuðwt WLkLkwt fxkMkýwt
hk¾ðwt sYhe Au. Ãkrðºk Ä{or¢Þk fhðkLke Au, yuðku ÏÞk÷ {Lk{kt hk¾eLku fxkMkýk WÃkh r¢Þk fhðkLke
Au. fxkMkýwt çkuMkLkkh ÔÞÂõíkLkk ËkuZ nkÚk sux÷wt Mk{[kuhMk {kÃkLkwt, fkýkt ðøkhLkwt nkuðwt òuEyu. fxkMkýwt
Vkxu÷wt Lk nkuðwt òuEyu. fxkMkýwt MkVuË yuf Ãkz ðk¤wt økh{ WLkLkwt nkuðwt òuEyu. htøkeLk fxkMkýk{kt Sðku
Ëu¾kÞ Lknª.

3. {wnÃkr¥k : {wnÃkr¥k : {wnÃkr¥k : {wnÃkr¥k : {wnÃkr¥k : {wnÃkr¥k MkwíkhkW fkÃkzLke, Mkk{kLÞ heíku yuf ðUík yLku [kh yktøk¤eLke nkuÞ Au. {wnÃk¥keLke
ºký fkuh ¾wÕ÷e yLku [kuÚke fkuh çkktÄu÷e nkuðe òuEyu. MktMkkhLke [kh økrík Lkkhfe, ríkÞO[, {Lkw»Þ yLku
Ëuð. yk{kt ykí{kLkku Awxfkhku fhðk {kxu yuf s økrík, {Lkw»Þøkrík s Mk{Úko Au. {kLkð SðLk s
MktMkkh¼ú{ý WÃkh Ãkqýorðhk{ {qfe þfu íku{ Au. íku {u÷e Lknª Ãký MðåA nkuðe òuEyu. {wnÃk¥ke {w¾ ÃkkMku
hk¾ðkLkk çku rðÄkLk Au. (1) ¿kkLk-¿kkLke yLku ¿kkLkLkk MkkÄLkku «íÞu rðLkÞ Mk[ðkÞ Au. çkku÷íke ð¾íku
{kuZuÚke Úkqtf Lkef¤íkkt ¿kkLk-¿kkLke fu ¿kkLkLkk MkkÄLkkuLkku Úkíkku yrðLkÞ Lkkþ ÚkkÞ Au. (2) Mkqºkku çkku÷íke
ð¾íku nðk{kt Qzíkkt Mkqû{Sðku {w¾{kt [kÕÞk Lk òÞ yLku íkuykuLke hûkk ÚkkÞ íku {kxu {wnÃk¥ke {w¾ ÃkkMku
hk¾ðe sYhe Au.

{nwÃk¥keLkwt Ãkrz÷uný, Ãk[kMk çkku÷ çkku÷ðkÃkqðof fhðkLkwt nkuÞ Au. ÃkwÁ»kkuyu Ãk[kMk çkku÷ yLku †eykuyu
[k¤eMk çkku÷ çkku÷ðk Ãkqðof {wnÃk¥ke Ãkrz÷uný fhðkLkwt nkuÞ Au.

4. [hð¤ku : [hð¤ku : [hð¤ku : [hð¤ku : [hð¤ku :  [hð¤ku yu Mkk{krÞfLkwt ykøkðwt ytøk Au. yuLkk rMkðkÞ Mkk{krÞf yÃkqýo økýkÞ.
Mkk{krÞf{kt yk½k-ÃkkAk Úkíkk {LkLku ðkhðk {kxuLkwt «íkef [hð¤ku Au. [hð¤kLkku ¾kMk WÃkÞkuøk fxkMkýwt
ÃkkÚkhíkkt Ãknu÷k ¼qr{Lke «{ksoLkk fhðk {kxu Au. [hð¤ku 32 yktøk¤ sux÷ku nkuðku òuEyu, yu{kt [kuðeMk
yktøk¤eËktze yLku ykX yktøk¤eLke WLkLke Ëþeyku hnu. ykí{k [kuðeþ Ëtzf ({køko)Úke ËtzkÞ Au. íkuLku Ëqh
fhðk Ëktze [kuðeMk yktøk¤Lke yLku ykX «fkhLkk f{oçktÄLkÚke çktÄkÞu÷k ykí{kLku {wõík fhðk ykX
yktøk¤Lke Ëþeyku sýkðu÷e Au.

{kÃkMkh [hð¤ku nkuÞ íkku Ãkqtsðk-«{ksoðkLke r¢Þk Ãký çkhkçkh ÚkE þfu. LkkLkk fËLkk [hð¤k{kt
yu{ ÚkE þfíkwt LkÚke. {kxu [hð¤ku ¿kkLke rLkŠËü {kÃk «{kýu nkuðku òuEyu. [hð¤kLke Ëktze Ã÷kMxef,
Mxe÷ fu yuÕÞw{eLkeÞ{Lku çkË÷u Võík ÷kfzkLke s nkuðe òuEyu. †eyku [hð¤kLke Võík Ëktze [kuhMk
yux÷k {kxu fu †e yu [khøkríkLkwt fkhý Au. ynª †e yux÷u †eLkwt þheh s Lknª Ãkhtíkw †e yux÷u ðkMkLkk,
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ðkMkLkkLkk «íkef íkhefu †eLku {kLku Au. yk ðkíkLkku ÏÞk÷ hk¾ðk †eykuLkkt [hð¤kLke Ëktze [kuhMk sýkðe
Au. su Mktøkík Ãký ÷køku Au.

[hð¤k rðLkk r¢Þk{kt Q¼k Úkðkíkwt LkÚke. [hð¤k ðøkh Mkk{krÞf fu «rík¢{ý{kt MÚkkLkVuh Ãký ÚkE
þfíkku LkÚke.

yux÷u Mkk{krÞf fhðk {kxu su{ {wnÃk¥ke sYhe Au, fxkMkýwt sYhe Au, íku{ yux÷ku s sYhe Auyux÷u Mkk{krÞf fhðk {kxu su{ {wnÃk¥ke sYhe Au, fxkMkýwt sYhe Au, íku{ yux÷ku s sYhe Auyux÷u Mkk{krÞf fhðk {kxu su{ {wnÃk¥ke sYhe Au, fxkMkýwt sYhe Au, íku{ yux÷ku s sYhe Auyux÷u Mkk{krÞf fhðk {kxu su{ {wnÃk¥ke sYhe Au, fxkMkýwt sYhe Au, íku{ yux÷ku s sYhe Auyux÷u Mkk{krÞf fhðk {kxu su{ {wnÃk¥ke sYhe Au, fxkMkýwt sYhe Au, íku{ yux÷ku s sYhe Au

[hð¤ku. [hð¤ku. [hð¤ku. [hð¤ku. [hð¤ku. su{ Ãkq. MkkÄw ¼økðtíkku ÃkkMku, MkËkÞ yku½ku (hòunhý) nkuÞ s, íku{ Mkk{krÞf «rík¢{ý fu
Ãkki»kÄ{kt ©kðf ÃkkMku [hð¤ku nkuÞ s, yLku þhehÚke shkÞ y÷øk Lk h¾kÞ yLku òu [k÷w r¢Þk{kt
[hð¤ku þhehÚke Mknus Ãký y÷øk Ãkze òÞ íkku íÞkt r¢Þk Úkt¼kðe ËE íkhík ErhÞkðneÞ fhe ÷uðe
òuEyu, íkku s r¢ÞkLke y¾trzíkíkk Mk[ðkÞ Au.

su ykhkÄLkk ðeíkhkøk Ãkh{kí{kyu çkíkkðu÷e Au íku ykhkÄLkk {kxuLkk WÃkfhýku Ãký yu{Lkk çkíkkÔÞk
yLkwMkkh nkuðk ½xu! íkku s ykhkÄLkk Ãký ÃkkuíkkLkku «¼kð çkíkkðe þfu Au.

yk{ Mkk{krÞfLkk [kh WÃkfhýLke sYrhÞkík òuE ÷eÄe yks heíku Ãkkt[{kt WÃkfhý íkhefu MkwíkhLkkuÃkkt[{kt WÃkfhý íkhefu MkwíkhLkkuÃkkt[{kt WÃkfhý íkhefu MkwíkhLkkuÃkkt[{kt WÃkfhý íkhefu MkwíkhLkkuÃkkt[{kt WÃkfhý íkhefu MkwíkhLkku

ftËkuhku íkÚkk AXTXwt WÃkfhý ¾uMkLke Ãký yux÷e s sYhík Au.ftËkuhku íkÚkk AXTXwt WÃkfhý ¾uMkLke Ãký yux÷e s sYhík Au.ftËkuhku íkÚkk AXTXwt WÃkfhý ¾uMkLke Ãký yux÷e s sYhík Au.ftËkuhku íkÚkk AXTXwt WÃkfhý ¾uMkLke Ãký yux÷e s sYhík Au.ftËkuhku íkÚkk AXTXwt WÃkfhý ¾uMkLke Ãký yux÷e s sYhík Au.

r{ÚÞkíð, y¿kkLk, yrðhrík, «{kË, f»kkÞkrË Ëku»kkuLkk ÷eÄu òýíkkt-yòýíkkt Ãký {Lk-ð[Lk-
fkÞkLke yþw¼ «ð]r¥kyku fu ÃkkÃk «ð]r¥kyku yrðhík hkus [k÷w Au íÞkt MkwÄe Sðu «rík¢{ý yð~Þ fhðwt
s òuEyu suÚke Sð ÃkkÃkf{o fhíkkt yxfu yLku ÚkÞu÷k ÃkkÃkku Ëw»f]íÞku {kxu Ãkùk¥kkÃk-rË÷økehe ÃkuËk ÚkkÞ,
Ãkwhkýku f{kuoLku ¾Ãkkðu yLku [krhºk økwýLke W¥khku¥kh rðþwrØ ÚkkÞ.

ËuðrMk «rík¢{ýLkku rðrÄ (MkktsLkwt «rík¢{ý)ËuðrMk «rík¢{ýLkku rðrÄ (MkktsLkwt «rík¢{ý)ËuðrMk «rík¢{ýLkku rðrÄ (MkktsLkwt «rík¢{ý)ËuðrMk «rík¢{ýLkku rðrÄ (MkktsLkwt «rík¢{ý)ËuðrMk «rík¢{ýLkku rðrÄ (MkktsLkwt «rík¢{ý)
Mkktsu ðk¤wt ¼kusLk fÞko ÃkAe hkºkeLkk 10 ðkøÞk MkwÄe su «rík¢{ý ÚkkÞ íkuLku ËiðrMkf «rík¢{ý fnuðkÞ.

yLku fkhýðþkíkT yÃkðkËu çkÃkkuhu 4 Úke hkºkeLkk 12 ðkøÞk MkwÄe ÚkE þfu Au.

1 «Úk{ Mkk{krÞf ÷uðwt.

2 ÃkAe Ãkkýe ðkÃkÞwO nkuÞ íkku ¾{kMk{ý ËE EåAkfkhuý MktrËMkn ¼økðLkT {wnÃkr¥k Ãkrz÷unwt? EåAt, fne
{wnÃkr¥k Ãkrz÷unðe.

3 yknkh ðkÃkÞkou nkuÞ íkku ðktËýk çku Ëuðk. (çkeò ðktËýk{kt ‘ykðÂMMkÞkyu’ ÃkkX Lk fnuðku)

4 ÃkAe EåAkfkrh ¼økðLkT ÃkMkkÞ fhe Ãkå[¬¾kýLkku ykËuþ ËuþkuS yu{ fne ÞÚkkþÂõík Ãkå[¬¾ký fhðwt.

5 ÃkAe ¾{kMk{ý ËE EåAkfkhuý MktrËMkn ¼økðLkT [iíÞðtËLk fYt? EåAt, fne [iíÞðtËLk fhðwt.

6 ÃkAe st®fr[, Lk{wíÚkýt, yrhntík[uEykýt yÒkíÚk0 fne yuf LkðfkhLkku fkWMMkøk fhe Ãkkhe Lk{kunoíkT
fneLku Ãknu÷e ÚkkuÞ fnuðe ÃkAe,

7 ÷kuøkMMk, MkÔð÷kuyu, yrhntík[uEykýt, yÒkÚk0 fne yuf LkðfkhLkku fkWMkøøk fhe ÃkkheLku çkeS ÚkkuÞ
fnuðe, ÃkAe,

8 Ãkwf¾hðhËe, Mkw¾MMk ¼økðyku fhur{ fkWMMkøøkt, ðtËý ðr¥kykyku yÒkíÚk0 fne yuf LkðfkhLkku fkWMMkøøk
fhe ÃkkheLku ºkeS ÚkkuÞ fnuðe, ÃkAe,
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9 rMkØkýt, çkwØkýt, ðuÞkðå[økhkýt, yÒkíÚk fne yuf LkðfkhLkku fkWMMkøøk fhe ÃkkheLku Lk{knoíkT fne [kuÚke
ÚkkuÞ fnuðe, ÃkAe,

10 çkuMkeLku Lk{wíÚkýt fnuðwt, ÃkAe,

11 yuf ¾{kMk{ý ËE ¼økðkLknt, çkesw ¾{kMk{ý ËE yk[kÞont, ºkesw ¾{kMk{ý ËE WÃkkæÞkÞnt yLku [kuÚkwt
¾{kMk{ý ËE MkðoMkkÄwnt fnuðwt ÃkAe,

12 EåAkfkhuý MktrËMkn ¼økðLkT ËuðrMky Ãkrz¬{ýu Xkô? EåAt, fne s{ýku nkÚk ([hð¤k fu fxkMkýk
WÃkh) ÚkkÃke MkÔðMkrð ËuðrMky Ëw®å[ríky, Ëwç¼krMky, ËwÂå[ray r{åAkr{ Ëw¬zt fnuðwt. ÃkAe,

13 fhur{ ¼tíku EåAkr{ Xkr{, íkMMk Wíkhe yÒkíÚk0 fne, Ãkt[k[khLke ykX økkÚkkLkku fkWMMkøk fhðku. ykX
økkÚkk Lk ykðzu íkku ykX LkðfkhLkku fkWMMkøk fhðku. ÃkkheLku ÷kuøkMMk fnuðku ÃkAe ºkeò ykð~ÞfLke {wnÃkr¥k
Ãkrz÷une çku ðktËýk Ëuðkt.

14 ÃkAe EåAkfkhuý MktrËMkn ¼økðLkT ËuðrMkyt yk÷kuô? EåAt, yk÷kuyur{ òu {u ËuðrMkykuLkku ÃkkX fnuðku.

15 ÃkAe Mkkík ÷k¾ yLku yZkh ÃkkÃkMÚkkLkf fnuðk.

16 ÃkAe MkÔðMkrð ËuðrMky ËwÂå[tríky, Ëwç¼krMky, ËwÂå[ray, EåAkfkhuý MktrËMkn ¼økðLkT? EåAt íkMMk
r{åAkr{ Ëw¬zt fnuðwt

17 çkuMkeLku s{ýku Ãkøk ô[ku hk¾eLku yuf Lkðfkh, fhur{ ¼tíku EåAkr{ Ãkrz¬r{ô fneLku ðtrË¥kw fne çku ðktËýk
Ëuðkt, ÃkAe

18 yç¼wrayku ¾k{eLku çku ðktËýk Ëuðkt ÃkAe,

19 ykÞrhy WðßÍkyu, ‘fhur{ ¼tíku’, EåAkr{ Xkr{, íkMMk W¥khe, yÒkíÚk0 fne çku ÷kuøkMMkLkku fkWMMkøøk,
Lk ykðzu íkku ykX LkðfkhLkku fkiMMkøøk fhðku. ÃkkheLku,

20 «økx ÷kuøkMMk, MkÔðk÷kuyu-yrhntík[uEÞkýt, yÒkíÚk0 fne yuf ÷kuøkMMk yÚkðk [kh LkðfkhLkku fkWMMkøøkt
fhðku. ÃkkheLku,

21 Ãkwf¾hðhËe, Mkw¾MMk ¼økðyku fhur{ fkWMMkøøkt ðtËýðr¥kykyu fne yÒkíÚk0 fne, yuf ÷kuøkMMkLkku
fkWMMkøøk fhðku, Lk ykðzu íkku [kh LkðfkhLkku fkWMMkøøk fhðku. ÃkkheLku,

22 rMkØkýt çkwØkýt fne, MkwyËuðÞkyu fhur{ fkWMMkøøkt yÒkíÚk0 fne yuf LkðfkhLkku fkWMMkøøk fne,
ÃkkheLku Lk{kunoíkT0 fne ÃkwÁ»ku MkwyËuðÞkLke ÚkkuÞ fnuðe yLku †eyu f{÷Ë÷Lke ÚkkuÞ fnuðe. ÃkAe,

23 r¾¥kËuðÞkyu fhur{ fkWMMkøøkt yÒkíÚk0 fne, yuf LkðfkhLkku fkWMMkøøk fhe, ÃkkheLku Lk{kunoíkT0 fne,
ÃkwÁ»ku SMkur¾¥ku MkknwLke ÚkkuÞ fnuðe, yLku †eyu ÞMÞk: ûkuºkt Mk{kr©íÞLke ÚkkuÞ fnuðe. ÃkAe,

24 yuf Lkðfkh økýe, Aëk ykð~ÞfLke {wnÃkr¥k Ãkrznune çku ðktËýk Ëuðkt, ÃkAe

25 Mkk{krÞf, [WrðMkíÚkku ðktËýkt, Ãkrz¬{ýwt, fkWMMkøøk, Ãkå[f¾ký fÞwO Au S (yu{ fne A ykð~Þf
Mkt¼khðk) ÃkAe

26 EåAk{ku yýwMk®a Lk{ku ¾{kMk{ýkýt Lk{kunoíkT fneLku ÃkwÁ»ku “Lk{kuMíkw ðÄo{kLkkÞ” fnuðwt. †eyu MktMkkhËkðkLke
ºký ÚkkuÞ fnuðe. ÃkAe,

27 Lk{wíÚkwýt fne EåAkfkhuý MktrËMkn ¼økðLkT? MíkðLk ¼ýwt? EåAt, Lk{kunoíkT fne MíkðLk fnuðwt. ÃkAe

28 ðhfLkf fne [kh ¾{kMk{ý ðzu ¼økðkLkkrËLku ðktËðk. ÃkAe s{ýku nkÚk (WÃkrÄ WÃkh) ÚkkÃke yDkEßsuMkw0
fnuðwt. ÃkAe

29 EåAkfkhuý MktrËMkn ¼økðLkT ËuðrMky ÃkkÞÂåAík ðkuMknýÚÚkt fkWMMkøøk fYt? EåAt ËuðrMky ÃkkÞÂåAík
ðkuMkný¥Úkt fhur{ fkWMMkøøkt yÒkíÚk0 fne [kh ÷kuøkMMkLkku fkWMMkøøk fhðku. Lk ykðzu íkku Mkku¤ LkðfkhLkku
fkWMMkøøk fhðku, Ãkkhe ÷kuøkMMk fnuðku, ÃkAe


