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8.6 r¢Þk - rðrÄ - y™wck™uk{kt Úkíke rðhkÄ™kyku y™u 84 ykþkík™kyku.8.6 r¢Þk - rðrÄ - y™wck™uk{kt Úkíke rðhkÄ™kyku y™u 84 ykþkík™kyku.8.6 r¢Þk - rðrÄ - y™wck™uk{kt Úkíke rðhkÄ™kyku y™u 84 ykþkík™kyku.8.6 r¢Þk - rðrÄ - y™wck™uk{kt Úkíke rðhkÄ™kyku y™u 84 ykþkík™kyku.8.6 r¢Þk - rðrÄ - y™wck™uk{kt Úkíke rðhkÄ™kyku y™u 84 ykþkík™kyku.

~kwrØ Mkkík «fkhLke !~kwrØ Mkkík «fkhLke !~kwrØ Mkkík «fkhLke !~kwrØ Mkkík «fkhLke !~kwrØ Mkkík «fkhLke !
1)1)1)1)1) ytøk þwrØ :ytøk þwrØ :ytøk þwrØ :ytøk þwrØ :ytøk þwrØ : {kLkðeÞ fkÞk, {¤{qºk, ÃkMkeLkk, Úkqtf, yLku Äq¤ ykrËÚke MkËk ¾hzkíke hnu Au,

{kxu Ãkqðo sýkðu÷ MLkkLkrðrÄÚke íkuLku þwØ fÞko çkkË s Ãkh{kí{kLkku MÃkþo fhðku íku ytøkþwrØ
Au. (ßÞkhu þheh{kt økq{zkt ðøkuhu Úkíkkt nkuÞ yLku ík.{ktÚke Mkíkík ÃkY -hMke ðøkuhu ðÌkkt fhíkk
nkuÞ íÞkhu rsLkÃkqò Lk fhðe. zÙuMkªøk fÞko çkkË òu þwrØ hnuíke nkuÞ íkku fhðk{kt çkkÄ LkÚke.)

2)2)2)2)2) ð† þwrØ :ð† þwrØ :ð† þwrØ :ð† þwrØ :ð† þwrØ : ð† yLku rð[khLku økkZ MktçktÄ Au ; {kxu s fnuðkÞ Au s u ð k u
ðuþ íkuðe ð]r¥k. rðfkhe ðuþ rðfkh ÃkuËk fhu Au, {÷eLk ðuþ {Lk{kt Ãký {÷eLkíkk ÃkuËk fhu Au.
íkuðe heíku þwØ rLkŠðfkh ðuþ Ãký {LkLke þwrØ fhðk{k fkhý çkLku Au. {kxu ÃkqòLkkt ð†ku
þk†ku{kt sýkÔÞk {wsçkLkk Wßs÷ yLku þwØ ðkÃkhðkt, ðkÃkÞko çkkË hkus íkuLku Äkuðkt sYhe Au.
3)3)3)3)3) {Lk þwrØ{Lk þwrØ{Lk þwrØ{Lk þwrØ{Lk þwrØ ::::: Ãkh{kí{kLke Ãkqò fhíkkt {LkLku Ãký þwØ hk¾ðwt òuEyu yux÷u
fu {LkLku {÷eLk fhLkkhk Ëwü rð[khkuLkku MkËtíkh íÞkøk fhðku. çkÄe s Mkk{økúe nkuðk
Aíkkt òu {Lk {÷eLk hnuþu íkku çkÄwt ÔÞÚko sþu.
4)4)4)4)4) ¼qr{ þwrØ¼qr{ þwrØ¼qr{ þwrØ¼qr{ þwrØ¼qr{ þwrØ ::::: su Ähíke Ãkh rsLkk÷ÞLkwt rLk{koý fhðkLkwt nkuÞ íku ¼qr{Lku Ãkkíkk÷
MkwÄe þwØ fhe íku{kt Ãkzu÷kt fku÷Mkkt, nkzfk{kt, f÷uðh ðøkuhu ík¥ðkuLku Ëqh fhðkt. íku ÃkAe
s rsLk{trËh çkktÄðwt. [iíÞðtËLkkrË rðrÄ fhíkkt rsLk{trËh{kt f[hku ðøkuhu yþwrØ Ãkze
nkuÞ íkuLku Ëqh fhðe.
5)5)5)5)5) WÃkfhý þwrØWÃkfhý þwrØWÃkfhý þwrØWÃkfhý þwrØWÃkfhý þwrØ ::::: Ãkh{kí{kLke Ãkqò{kt WÃkÞkuøk{kt ykðíkkt ík{k{ WÃkfhýku
MkkuLkk, [ktËe suðe W¥k{ Äkíkw{ktÚke çkLkkððkt íku{s WÃkÞkuøk{kt ÷uíkkt Ãknu÷kt íkuLku M k kh e he í k u
MkkV fhðkt. ytøk÷qAýkt ðøkuhu òzk {kËhÃkkx ðøkuhuLkkt Lk ðkÃkhíkkt f k u { ¤ - W ¥ k {
ð†{ktÚke çkLkkðu÷kt ðkÃkhðkt.
6)6)6)6)6) ÿÔÞ þwrØÿÔÞ þwrØÿÔÞ þwrØÿÔÞ þwrØÿÔÞ þwrØ ::::: Ãkh{kí{kLke Ãkqò{kt ðÃkhkíke Mkk{økúe ¾heËðk{kt íku{s
yr¼»kuf ykrËLke WAk{ýe{kt LÞkÞ-LkeríkÃkqðof {u¤ðu÷wt ÄLk ðkÃkhðwt. íku{
fhðkÚke ¼kðkuÕ÷kMk ðÄw òøku Au yLku yøkrýík ÷k¼ íku þwØ ÿÔÞLkk WÃkÞkuøk îkhk {¤u Au.
7)7)7)7)7) rðrÄþwrØrðrÄþwrØrðrÄþwrØrðrÄþwrØrðrÄþwrØ ::::: Ãkh{kí{ ÃkqòLke íkÚkk [iíÞÔktËLkLke rðrÄ þwØ heíku fhðe. fÞktf
«{kË, yrðrÄ, ykþkíkLkk fu W5uûkk Ëku»kkuLku ÃkUMkðk Ëuðk Lkrn.

rðhkÄLkkyku yux÷u þwt?rðhkÄLkkyku yux÷u þwt?rðhkÄLkkyku yux÷u þwt?rðhkÄLkkyku yux÷u þwt?rðhkÄLkkyku yux÷u þwt?

Ãkh{ Ãkrðºk (ði¿kkrLkf rLkÞ{kuÚke Ãký ¼hu÷e) siLk Ä{oLke yLkwckLkr¢Þkyku ykÃkýu ½ýe fheyu

Aeyu. ½ýe ð¾ík fheyu Aeyu, ½ýkLku fhíkkt òuEyu Aeyu, Aíkkt íkuLkku ykLktË, {LkLke «MkÒkíkk f{o
rLksohk, fu yríkþÞ ÃkwLÞçktÄ suðwt Úkíkwt nkuÞ fu ftEf Mkrðþu»k fÞkoLkku ¼kð ÓËÞ{kt ò{íkku LkÚke fu
ykðíkku LkÚke, íkuLkk fux÷kf {n¥ðLkk fkhýku{kt ¼q÷ ykÃkýe s Au. økuh Mk{s fu y¿kkLkíkk ykÃkýe
s nkuÞ Au. Ãkhtíkw ykhkÄf ykí{k {kxu íku çkÄw {kuxe ðkík LkÚke. {kºk Úkkuze ðÄw Mkòøkíkk, Úkkuzwtf ðÄw
æÞkLk ykÃkðkLke sYh Au. íkÚkk su {kýíkk - yòýíkk ykþkíkLkkyku - rðhkÄLkkyku ÚkkÞ Au. íkuLku Ëqh
fhðk Lke[uLke xeÃMkku ykÃke Au. íku yufðkh Ãký rð[khe òík MkkÚku Lkeheûký fhe íkuLku ÞÚkkÞkuøÞ
fhþku.
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ËuhkMkhLke ykþkíkLkkykuËuhkMkhLke ykþkíkLkkykuËuhkMkhLke ykþkíkLkkykuËuhkMkhLke ykþkíkLkkykuËuhkMkhLke ykþkíkLkkyku

√ ËuhkMkhLkk ftÃkkWLz{kt «ðuþ fhLkkhu Ãkøk ÄkuÞk çkkË s ytËh «ðuþ fhðku.

√ «¼wSLkk ËþoLk fhLkkhu ¾kMk ¼økðkLkLke s{ýe çkksw yLku ykÃkýe zkçke çkksw W¼k hneLku s íkÚkk
†eykuyu zkçke çkksw yLku ykÃkýe s{ýe çkksw W¼k hneLku s ËþoLk  fhðkt Ãkhtíkw ðå[u W¼k hneLku
ËþoLk Lk fhðkt, {trËh ¾k÷e nkuÞ íkku Ãký MÚkkLk{kt W¼k hneLku ËþoLk fhðk.

√ {kuxu {kuxuÚke Míkwrík- MíkðLk fu ¼kðLkkøkeíkku çkku÷e yLÞLku ytíkhkÞYÃk Lk Úkðwt (Mk{qn{kt MkkÚku çkku÷e
þfkÞ)

√ 14 ð»koÚke 85 ð»ko MkwÄeLkk Mkðo çknuLkkuyu yð~Þ {kÚku ykuZeLku s {trËh{kt ËþoLk - Ãkqò fhðe
òuEyu. ðuþ-{ÞkoËk yu ÞkuøÞ SðLkLke rLkþkLke Au. zÙuMk ÃknuheLku ykðLkkhu yð~Þ {kÚkw ykuZðwt s
òuEyu. økkWLk ÃknuheLku sðkÞ Lk®n. yLku ÃkwÁ»kkuyu ykurVMk fu ËwfkLku síke ð¾íku su zÙuMk Ãknuhu íku
ÃknuheLku  ËþoLk fhkÞ.

√ «¼w ÃkqòLkku yü«fkhe ¢{ Mkk[ððku òuEyu. ykøk¤-ÃkkA¤ Íx-Íx r¢Þk Ãkíkkððe Lkrn. sux÷e
þktríkÚke ¼kðÚke Ãkqò ÚkkÞ íkuLke s Ãkqò Ãkqò økýkÞ  yLku ¼kð Ãkqò YÃk [iíÞðtËLkkrË fÞko ÃkAe
õÞkhuÞ ÿÔÞÃkqò Lk ÚkkÞ.

√ rsLk{trËh{kt ¢{þ: Ãkqò yk heíku Au. rsLkuïh ¼økðkLk, (rMkØ[¢S) økkiík{Mðk{e «{w¾ økýÄhku
ðeþMÚkkLkfÞtºkkrË, {kýe¼ÿS yLku yLÞ Ëuð - Ëuðeyku ÃkAe nkÚk ÄkuE Lkkt¾ðk.

√ ÷kELkMkh su su ykÔÞkt íku çkÄkLku Ãkqò fhe ÷uðe íkuðwt Lk fhðwt yLku Ëuð - ËuðeykuLkwt [tËLk þõÞ nkuÞ
íkku swËe ðkxfe{kt ÷uðwt Ëuð-ËuðeykuLkk [tËLkÚke rsLkuïhLke fu rsLkuïhLkk [tËLkÚke Ëuð-ËuðeykuLku Ãkqò
fhe þfkÞ Lkne.

√ ðkxfe Úkk¤e ßÞktÚke ÷eÄe nkuÞ yÚkðk ßÞkt ¼uøke fhðkLke søÞk çkíkkðe nkuÞ íÞkts {wfðe øk{u íÞkt
Xef ÷køku íÞkt Lk {wfðe.

√ Ãkqò fhíke ð¾íku yktøk¤eLkk Lk¾{kt [tËLk Lk ¼hkÞ íkuðe heíku yktøk¤e çkku¤e Ãkqò fhðe ykt¾e
yktøk¤eyku çkku¤e Ãkqò Lk fhkÞ. Aíkkt [tËLk ¼hkÞ hnu íkku Lk¾{ktÚke [tËLk Lkef¤e òÞ íku{ nkÚk
Äkuðk.

√ ËuhkMkh{kt õÞkhuÞ fhíkkt õÞkhuÞ þkMkLkLkk Mk{k[khLke fu økwÁ ¼økðtíkLkk Mk{k[khLke ðkíkku Ãký fþwt
s Lk fhkÞ. (MktMkkhLku íkku ÞkË Ãký Lk fhkÞ) MktÃkqýo {kiLk fu sYh Ãkzu ËuhkMkhMktçktÄe ykuAwt çkku÷eLku
þktrík yLku ¼kð ò¤ðe hk¾ðkLkk nkuÞ Au.

√ {kuçkkE÷ xkuLk çktÄ fheLku s ytËh sðkÞ, ¾kðkLke fu Ëðk ÷ELku ykÔÞkt nkuÞ íku ytËh Lk ÷E
sðkÞ.

√ «¼wSLkk ËþoLk - ðtËLk - Ãkqò - fhðk síke ð¾íku ËqÄ-þkf¼kS-£wx fu LkkMíkku Ãký ¼uøkkt
÷EykððkLkk fk{ku ÃkíkkðkÞ Lknª íkÚkk ytËh sELku {kºk «¼w ËþoLk{kt s ykt¾ ÂMÚkh hk¾ðe çkeswt Lk
òuðkÞ.
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√ [iíÞðtËLk{kt ykÄwrLkf ¼kðLkkøkeíkku fu ÃkefT[hLkk hkøk WÃkhLkk økeíkku MíkðLk íkhefu økðkÞ s Lk®n.
Lk ykðzu íkku WðMkøøknht Míkkuºk çkku÷e þfkÞ. «k[eLk MíkðLkku s [iíÞðtËLk{kt çkku÷kÞ.

√ òuh-òuhÚke (ðkhtðkh) ËuhkMkh{kt ½tx Ãký Mkk{qrnf ¾kMk r¢Þk rðLkk ðøkkzðku Lk®n çkeòLku æÞkLk
¼tøk ÚkkÞ yLku ¼kðÄkhk íkqxu íkuLkwt ÃkkÃk ÷køku.

√ ©e Mkt½Lkk rððkË fu rð¾ðkËku Lku ¼q÷u [qfu õÞkhuÞ ËuhkMkh{kt ytËh çkku÷þku Lk®n fu ðkík-[eík fhþku
Lk®n íkÚkLk «¼wÃkqò fhíke ð¾íku LkðytøkLkk Ëwnk Lk ykðzu íkku Lkðfkh{tºk rMkðkÞ çkeòLku Mkt¼¤kÞ
Lkrnt íku heíku ¼kðÚke çkku÷þku Ãký çkeS fkuE Míkwrík - MíkðLkku - økeíkku - çkku÷kÞ s Lk®n.

√ íku rMkðkÞ MðÞt Ãkkuíku hksËhçkkhu fu ðzk«ÄkLkLke ykurVMk{kt sEyu íkku fuðe rþMík-yËçk-{kLk-
{ÞkoËk ò¤ðeyu ò¤ððe Ãkzu íku heíku ÞkuøÞ Ãkýu ÃkkuíkkLkk rð[khku - ðkýe-ðíkoLk- ÔÞðnkh fhðkt
suÚke LkwfþkLk fhíkkt ÷k¼ ðÄw ÚkkÞ.

WÃkk©ÞLke ykþkíkLkkykuWÃkk©ÞLke ykþkíkLkkykuWÃkk©ÞLke ykþkíkLkkykuWÃkk©ÞLke ykþkíkLkkykuWÃkk©ÞLke ykþkíkLkkyku

MktMkkh{kt çkktÄu÷k f{kuo rsLkk÷Þ WÃkk©Þ fu íkeÚko{kt sELku Aqxíkkt nkuÞ Au. íÞkt sE VheLkðk f{kuo
çktÄkÞ Lkrn íkuLke Mkrðþu»k fk¤S ykhkÄf ykí{k ÷uíkkt nkuÞ Au. yLku íkuðk ykhkÄf ykí{k ¢{þ:
rðrÄLke þwrØ yLku ¼kðLke rðþwrØ îkhk ykí{kLke rMkrØ «kó fhíkk nkuÞ Au.

WÃkk©Þ{kt ykþkíkLkk Lkk ÚkkÞ íku {kxu Lke[uLke íkfuËkhe hk¾ðe.WÃkk©Þ{kt ykþkíkLkk Lkk ÚkkÞ íku {kxu Lke[uLke íkfuËkhe hk¾ðe.WÃkk©Þ{kt ykþkíkLkk Lkk ÚkkÞ íku {kxu Lke[uLke íkfuËkhe hk¾ðe.WÃkk©Þ{kt ykþkíkLkk Lkk ÚkkÞ íku {kxu Lke[uLke íkfuËkhe hk¾ðe.WÃkk©Þ{kt ykþkíkLkk Lkk ÚkkÞ íku {kxu Lke[uLke íkfuËkhe hk¾ðe.

Mkk{krÞf ÷uðk - ÃkkhðkLke r¢Þk W¼k-W¼k s fhðkLke nkuÞ Au rçk÷fw÷ W¼k Lk ÚkE þfu íkuðk ð]Ø-
½hzk {kýMkkuyu Ãký þõÞ nkuÞ íkku {kºk ‘fhur{ ¼tíku’W¼k-W¼k Wå[hðwt òuEyu. çkeò çkÄkyu r¢Þk
þwrØ Ãkqðof Mkk{krÞf fhðe òuEyu.

Mkk{krÞf {kºk Mkqºkku - MíkðLkkrËfLkku MðkæÞkÞ - fkWMkøøk, {tºkòÃk, æÞkLk, Lkðfkhðk¤e ðøkuhu fhe
þfkÞ ÄkŠ{f ÃkwMíkfðkt[Lk Ãký fhe þfkÞ . MktMkkh¼ðLku ðÄkhu íkuðe yuf Ãký ðkt[Lk-÷u¾Lk fu Ãkºk
÷¾ðk ðøkuhu «ð]r¥k fhe þfkÞ Lkne.

½zeÞk¤-ËkøkeLkk ðøkuhu ÃknuheLku fhkÞ Lk®n. íku{s «¼kðLkk fu Mkt½ ÔÞðMÚkkLkk yuf Ãký [iMkkLku yze
þfkÞ Lk®n fu çkUfLke fu Mkt½Lke ðneðxe ÔÞðMÚkkyku fhe þfkÞ Lknª.

Ãkt¾k Lke[u çkuMkkÞ Lknª. ÃkðkLkðk¤k çkkhe-çkkhýk{kt s çkuMkðkLkku ykøkún hk¾e f÷uþkrË fhkÞ Lk®n.

Wsune Ãkzu fu ¾wÕ÷k ykfkþ{kt çkuMkeLku Mkk{krÞf Lk ÚkkÞ. çkºkeMk Ëku»kku Mkk{krÞf Lkk sýkÔÞkt Au íku
yufðkh ¾kMk ðkt[e - rð[khe þwØ Mkk{krÞf fhðkLkku ¼kð ðÄkhðku òuEyu.

fk{¤efk¤ [k÷íkku nkuÞ íÞkhu ¾wÕ÷k ykfkþ{kt {kÚkw Ãký çknkh fk{¤e ykuZâkt rðLkk fkZe þfkÞ Lk®n.
{kÚku fxkMkýwt ykuZeLku  rçk÷fw÷ sðk ÞkuøÞ LkÚke. yLku {kºkw (çkkÚkY{) ÷køke nkuÞ, «rík¢{ý [k÷w
nkuÞ íkku þwØ fÃkzkt çkË÷kðe, Mkkhe heíku {kÚku ykuZe çkkÚkY{{kt Lk síkkt fwtze{kt {kºkw fhe ¾wÕ÷e
{kºkkLke søÞk{kt {kºkw ÃkhXððwt.

Mkk{krÞf fu «rík¢{ý{kt çkuxrh [k÷w fhðkÚke, Ãkt¾k Lke[u çkuMkðkÚke, E÷ufxÙeMkexeLkku WÃkÞkuøk fhðkÚke fu
fhkððkÚke nkÚkuÚke nkÚk Ãkt¾ku Lkkt¾ðkÚke fu MkeMkfkhkt, yðks ðøkuhu fhðkÚke, ÃkwLÞçktÄ fhíkkt
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ÃkkÃkçktÄ ðÄw ÚkkÞ yuðwt çkLku íkuÚke ÃkkuíkkLkk ykí{kLku yþwrØ - yrðrÄ yLku ykþkíkLkkÚke Ëqh hk¾ðku.

õÞkhuf s Mkk{krÞf fu «rík¢{ý fhLkkhk Äkðwfku þktrík yLku þwrØLkku ¼kð hk¾u íkku ½ýwt çkÄwt Ãkk{e síkkt
nkuÞ yuðwt Ãký çkLku íkuÚke W¥kh rð[khku - W¥k{ ¼kðku yLku {kiLk Ãkqðof MkBÞøkT r¢Þk fhðe.

Ä{o MÚkkLk{kt, ÄtÄkLke ½hÔÞðnkhLke þuh çkòhLke fu MktMkkhLke yuf Ãký «ð]r¥k - ðkík[eík fu ÔÞðnkh
fhðkÚke SðLku ½ýwt LkwfþkLk Úkíkwt nkuÞ Au. íkuÚke ÃkkðLkíkeÚko, ËuhkMkh, WÃkk©Þ fu ¿kkLk¼tzkh suðk Ä{o
MÚkkLkku{kt MktMkkhe f{o Lk ÚkkÞ íkuLke ¾kMk fk¤S hk¾ðe.

yuXkt {kuZu, økwx¾k-{Mkk÷kLku {kuZk{kt hk¾e WÃkk©Þ{kt sðkÞ Lk®n. Ãkkýe ÃkeLku ytËh «ðuþ fhðku òuEyu.

çknuLkkuyu ð†Lke {ÞkoËk ò¤ðeLku WÃkk©Þ{kt sðwt òuEyu yLku þõÞ «ÞíLku {kÚkwt ykuZðwt.

økwÁ ¼økðtíkLku ðtËLk fhðkLke rðrÄ - Mkqºkku þe¾ðk sÁhe Au Lk ykðzu íkku çku ¾{kMk{ýk ÷E -
{íÚkyuý ðtËkr{  çkku÷ðk Ãkqðof ykËh çkíkkðe ÞkuøÞ fhðwt.

yk heíku siLk þkMkLk{kt fw÷ 84 ykþkíkLkkykuLkku WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au. su Lke[u sýkÔÞk «{kýu Au;

rsLk{trËhLke s½LÞ Ëþ ykþkíkLkkyku :rsLk{trËhLke s½LÞ Ëþ ykþkíkLkkyku :rsLk{trËhLke s½LÞ Ëþ ykþkíkLkkyku :rsLk{trËhLke s½LÞ Ëþ ykþkíkLkkyku :rsLk{trËhLke s½LÞ Ëþ ykþkíkLkkyku :
íktçkku÷ ÃkkLk ¼kuÞý, ðkýn {unwÒk Mkwyý rLkxTXðkýt {wíkwå[kht swyt, ðßsuíktçkku÷ ÃkkLk ¼kuÞý, ðkýn {unwÒk Mkwyý rLkxTXðkýt {wíkwå[kht swyt, ðßsuíktçkku÷ ÃkkLk ¼kuÞý, ðkýn {unwÒk Mkwyý rLkxTXðkýt {wíkwå[kht swyt, ðßsuíktçkku÷ ÃkkLk ¼kuÞý, ðkýn {unwÒk Mkwyý rLkxTXðkýt {wíkwå[kht swyt, ðßsuíktçkku÷ ÃkkLk ¼kuÞý, ðkýn {unwÒk Mkwyý rLkxTXðkýt {wíkwå[kht swyt, ðßsu r s ý L k k nr s ý L k k nr s ý L k k nr s ý L k k nr s ý L k k n

søkEyusøkEyusøkEyusøkEyusøkEyu
1.1.1.1.1. íktçkku÷ (økwxfk) ¾kðwt, 2.2.2.2.2. Ãkkýe Ãkeðwt, 3.3.3.3.3. ¼kusLk fhðwt, 4. 4. 4. 4. 4. Ãkøkh¾kt Ãknuhðkt, 5. 5. 5. 5. 5. †e MkuðLk

fhðwt, 6.6.6.6.6. Úkqtfðw, 7. 7. 7. 7. 7. &÷u»{ Vutfðwt, 8. 8. 8. 8. 8. Ãkuþkçk fhðku, 9. 9. 9. 9. 9. Íkzku fhðku,        10. 10. 10. 10. 10. swøkkh ¾u÷ðku.

Wíf]ü 84 ykþkíkLkkyku.Wíf]ü 84 ykþkíkLkkyku.Wíf]ü 84 ykþkíkLkkyku.Wíf]ü 84 ykþkíkLkkyku.Wíf]ü 84 ykþkíkLkkyku.
ËuhkMkh/ íkeÚko fu WÃkk©Þ fu yLÞ ÄkŠ{f MÚk¤kuyu;

1.1.1.1.1. LkkfLkwt ÷utx Lkk¾u, 2.2.2.2.2. swøkkh, øktSVku,þuíkhts, [kuÃkkx ðøkuhu h{íkku h{u.

3.3.3.3.3. ÷zkE-Í½zku fhu, 4.4.4.4.4. ÄLkw»Þ ðøkuhuLke f¤k þe¾u,

5.5.5.5.5. fkuøk¤k fhu, 6.6.6.6.6. íktçkku÷ (økwxfk), ÃkkLk, MkkuÃkkhe ðøkuhu ¾kÞ,

7.7.7.7.7. ÃkkLkLkk zq[k, ËuhkMkh{kt Úkqtfu, 8.8.8.8.8. økk¤ ykÃku

9.9.9.9.9. Íkzku, Ãkuþkçk, fhu, 10.10.10.10.10. nkÚk, Ãkøk, þheh, {kuZwt ðøkuhu Äqðu,

11.11.11.11.11. ðk¤ yku¤u, 12.12.12.12.12. Lk¾ Wíkkhu.

13.13.13.13.13. ÷kune Ãkkzu, 14.14.14.14.14. Mkw¾ze ðøkuhu ¾kÞ,

15.15.15.15.15. økw{zk ðøkuhuLke [k{ze Wíkkhe Lkkt¾u, 16.16.16.16.16. rÃk¥k Lkkt¾u,

17.17.17.17.17. WÕxe fhu, 18.18.18.18.18. Ëktík Ãkzu íku ËuhkMkh{kt Lkkt¾u,

19.19.19.19.19. ykhk{ fhu, 20.20.20.20.20. økkÞ, ¼UMk, Ÿx, çkfhk ðøkuhuLkwt Ë{Lk fhu,

(21 Úke 28.)(21 Úke 28.)(21 Úke 28.)(21 Úke 28.)(21 Úke 28.) Ëktík-ykt¾-Lk¾-økk÷-Lkkf-fkLk-{kÚkkLkku íkÚkk þhehLkku {u÷ Lkk¾u,

29.29.29.29.29. ¼qík-«uík fkZðk {tºk MkkÄLkk fhu, 30.30.30.30.30. ðkË-rððkË fhu,

31.31.31.31.31. ÃkkuíkkLkk ½h-ðuÃkkhLkk Lkk{kt ÷¾u, 32.32.32.32.32. fh yÚkðk ¼køkLke ðnU[ýe fhu,


