સંતોષી મૃત્યુ માટે એક સાધકની નોંધ સૂચિ
૧.	અંતિમ સમયે મને દવાખાના કે હોસ્પિટલમાં લઈ જશો નહીં.
૨. 	અંતિમ સમયે ડૉક્ટરને નહીં પણ ધર્મગુરુને બોલાવશો.
૩.	મને વધારેમાં વધારે પચ્ચક્‌ખાણમાં રાખજો.
૪.	રાત્રીના સમયે અર્થાત્‌ સૂર્યાસ્ત પછી મને દવા કે પાણી આપશો નહીં.
પ.	દીકરા-દીકરીને બોલાવવા માટે મને પૂછશો નહીં.
૬.	અંત સમયે કેટલું પુણ્ય-દાન કરવાની ભાવના છે, તે પણ મને પૂછશો નહીં.
૭.	અંતસમયે મારી પાસે બેસીને મને પાપોની આલોચના અને ધર્મક્રિયા કરાવશો.
૮.	અંતસમયે મારી પાસે બેસીને મને પાપોની આલોચના અને ધર્મક્રિયા કરાવશો.
૯.	અંતિમ સમયં મારી પાસે બેસીને મને માંગલિક એવા નવકાર મહામંત્રનો જાપ કરાવશો.
૧૦.	અશાતા કે મોહના ઉદયે મારાથી ક્યાંય હાયવોય થઈ જાય તો મને સ્થિર કરાવશો.
૧૧.	બધા સંસારી અંગોથી દૂર રાખી મને નિરાંતતાનો એકડો ધૂંટવશો.
૧૨.	મારી પાસે બેસીને કોઈ રડશો નહીં, આર્તધ્યાન કરશો નહીં.
૧૩.	મને ઝોકા કે ઊંઘ આવી જાય તેનું ધ્યાન રાખશો. જેવી હું વધું સમય આરાધના કરી શકું.
૧૪.	મારા મૃત્યુ પછી મારા નિર્જીવ શરીરને વધુ સમય રાખશો નહીં.
૧પ.	મારા મૃત્યુ પછી કોઈ જાતનો આરંભ સમારંભ કરશો નહીં.
૧૬.	મારા મૃત્યુ પછી પ્રાર્થનાસભા, ઉઠામણા આદિની વ્યવસ્થા કરશો નહીં.
૧૯.	મારા મૃત્યુ પછી ખાવા-પીવામાં કે પહેરવા ઓઢવામાં અંતરાય કરશો નહીં.
૧૮.	મારા મૃત્યુ પછી શોક પાળશો નહીં.
૧૯.	મારા મૃત્યે પછી મને વારંવાર યાદ કરી આર્તધ્યાન કરશો નહીં.
ર૦.	મારા નામે નવો પરિગ્રહ વધારશો નહીં.
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