
ુ ય બાધંવાના નવ કાર

(૧) અ ુ ે અ ુ ં દાન આપવાથી.
(૨) પણ ુ ે પાણી ુ ં દાન આપવાથી.
(૩) લયણ ુ ે પા -વાસણ આદ ું દાન દવાથી.
(૪) સયણ ુ ે શ યા, વસિત, મકાન આ દ આપવાથી.
(૫) વ થ ુ ે વ -કાબંળ આ દ આપવાથી.
(૬) મન ુ ે મનથી સવ વો ુ ં ભ ું ચતવવાથી.
(૭) કાય ુ ે શર રથી બી ની સેવા, ચાકર , વૈયાવ ચ
કરવાથી અને ણુીજનોને શાતા ઉપ વવાથી.
(૮) નમ કાર ુ ે મહાઉપકાર પચંપરમે ઠને નમ કાર
કરવાથી, વડ લોને વદંન કરવાથી તથા
સવની સાથે િવનય કરવાથી.



વ ત વઃ

વને આ મા કહ છે. તે ચેતનામય અ પી સ ા
છે. ચેતનાની યા (ઉપયોગ) એ તે ું લ ણ
છે. ાન, દશન, ખુ- ુ ઃખ આ દ ારા તે
ય ત થાય છે. વ ૫૬૩ કારના છે.
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અ વ ત વઃ

નામાં ચેતના નથી- આ મા નથી તે
અ વ છે. જડ છે. સદાને સવથા તે
િનજ વ રહવાથી અ વ કહવાય છે. 
અ વ ત વ ૫૬૦ કારનાં છે.
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ુ ય ત વઃ

ુ ય કમ નવ કાર બધંાય છે. 
૧. ૂ યાને જમાડવાથી, સા -ુસતંો આ દને ભ ા આપવાથી. તનેે અ દાન કહ છે, 
૨. તર યાને પાણી પાવાથી અથા ્ જલદાનથી, 
૩. વાસણના દાનથી, 
૪. શ યા-મકાનના દાનથી, 
૫. વ દાનથી, 
૬. મનથી સ ુ કોઈ ુ,ં યોગ મે િવચારવાથી, 
૭. ણુા વુાદ કરવાથી, 
૮. ાની-તપ વી- ણુીજનો આ દની સવેા કરવાથી
૯. યુો યને પુા નો િવનય-બ ુમાન કરવાથી.

ુ ય કમ કરનાર ૪૨ કારનાં ફુળ ભોગવે છે.

મન, વચન અને કાયાની ભુ િૃ , ભુ િવચાર અને ભુ
આચારથી આ મા ભુ કમ ુ લોને હણ કર છે



પાપ ત વઃ

૧. વ હસા, 
૨. ૂઠ, 
૩. ચોર , 
૪. યભચાર, 
૫. સં હ પર મમ વ, 
૬. ોધ, 
૭. માન, 
૮. માયા, 
૯. લોભ

મન,વચન અને કાયાની અ ભુ િૃ , અ ભુ િવચાર અને અ ભુ આચારથી
આ મા અ ભુ કમ ુ લોને હણ કર છે તનેે પાપ ત વ કહવાય છે.

૧૦.રાગ (આસ ત), 
૧૧.ઈ યા ( ષે), 
૧૨.કલશે-કંકાસ, 
૧૩. ખો ુ ં આળ, 
૧૪. ચાડ - ગુલી, 
૧૫. િનદા- ુથલી, 
૧૬.હરખ-શોક (રિત-અરિત), 
૧૭. કપટ-સ હત ૂઠ અને
૧૮. અસ ય મતની ા (િમ યા વ) 

પાપ કમ ૧૮ કાર બધંાય છે. 

આ અઢાર માથંી કોઈ એક ક વ ુ ુ ં આચરણ કરવાથી આ મા પાપ કમથી
બધંાય છે. ‘પાપ કમ’ કરનાર ૮૨ કારના ુફળ ભોગવે છે.



આ વ ત વઃ

માગ થી આવીને એ કમ ુ લો આ માને દોિષત કર છે તે
કમ-માગ ને આ વ ત વ કહ છે.
બા દ ક તપે ું વગેર વાસણ અખડં અને આ ું હોય તો તેમાં
નીચેથી ક બા ુએથી પાણી ભરા ું નથી. વહાણમાં િછ ન
હોય તો તેમાં પણ પાણી ભરા ું નથી, પરં ુ િછ વા ં
વહાણ હોય તો તેમાં પાણી ભરાઈ ય છે. તે માણે કમ ને
આવવાના િછ ોને આ વ ક ા છે. અથા ્ આ વ એટલે
કમ ને આ મામાં વહ આવવાના નાળા-ગરનાળા. 
વા માને ભવસાગરમાં ૂબાડ દતાં આ વનાં ૪૨
કારના િછ ો ક નાળા છે.
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સવંર ત વઃ

સવંર એટલે રોક ુ.ં માગ થી ક િનિમ ોથી
કમ આ મા ઉપર ખટકાય છે તે માગ ને બધં
કર દવો કમ-િનરોધ કરવો તે સવંર ત વ છે.
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િન રા ત વઃ
સવંરના આચરણથી કમ તો આવતાં અટક ગયા, 
પરં ુ તૂકાળના આ વ ારા જમા થયેલાં કમ નો

ઊભો રહ છે. આ સંચત કમ નો ય કરવો તેને
િન રા ત વ કહ છે.
િન રા ૧૨ કારથી થાય છે. આ બાર કાર એટલે
ન ધમની આચાર સં હતામાં િનદ ટ ૧૨ કારનાં

તપ.
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બધં ત વઃ
આ વ અને િન રા - આ બે ત વોની વ ચેની થિત બધં છે. આ માની
સાથે સં ુ ત કમયો ય પરમા ુ કમ પમાં પ રવતન થવાની યાને
બધં ત વ કહ છે.
ૂધમાં પાણી, તલમાં તેલ, લમાં અ ર રહલ છે તેમ આ મા અને કમ
ુ લ એકમેકમાં બધંાઈ રહ તેને બધં ત વ કહછે. 
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આ બધં ત વ ચાર કાર ુ ં છે.

૧. ૃ ટ, 
૨. બ , 
૩. િનધ , 
૪. િનકા ચત



મો ત વઃ
તમામ કારના કમ નો સં ણૂ ય થવો તેને મો કહ છે. 
સ ય દશન, સ ય ાન, સ ય ચા ર અને તપ - આ ચારના
ઉ કટ અને િવ ુ આચરણથી મો મળે છે.

આ નવ ત વમાથંી વ અને અ વ ત વો ણવા યો ય ( ેય) 

છે.

પાપ, આ વ અને બધં યાગ કરવા યો ય (હય) છે.

અને ુ ય, સવંર, િન રા અને મો - આ ચાર ત વો આચરણીય
(ઉપાદય) છે.
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